REPUBLICA
PORTUGUESA 'u Infarmed

Autondade Nadional do Medicamento
SAUDE e Produtos de Saiide, LP.

Deliberacao n.° 033/CD/2026

A alinea b) do n.° 2 do artigo 100.° do Decreto-Lei n.°© 176/2006, de 30 de agosto, na sua
redacdo atual prevé a possibilidade de o INFARMED, I.P. definir a lista de medicamentos cuja
exportagdo, ou distribuigdo para outros Estados-membros da Unido Europeia, e respetivas

quantidades dependem de prévia notificagdo pelo distribuidor por grosso ao INFARMED, I.P.

Através da Deliberagdo n.© 234/2025, de 18 de fevereiro, o Conselho Diretivo do INFARMED,
1.P. aprovou o Regulamento sobre o controlo de transagées de medicamentos para o exterior
do pais (doravante Regulamento), o qual prevé a publicagdo trimestral da lista de
medicamentos cuja exportacdo, ou distribuigdo para outros Estados-membros da Unido
Europeia, e respetivas quantidades dependem de prévia notificagdo pelo distribuidor por
grosso ao INFARMED, I.P.

Assim, nos termos e para os efeitos previstos no n.? 1 do artigo 4.° da referida Deliberagdo, o
Conselho Diretivo do INFARMED, 1.P., em reunido de 9 de abril de 2026, delibera o seguinte:

1. E atualizada a lista de medicamentos cuja exportacdo, ou distribuicio para outros
Estados-membros da Unido Europeia, e respetivas quantidades, dependem de prévia
notificacdo pelo distribuidor por grosso ao INFARMED, I.P., a qual consta do anexo a
presente Deliberacao e dela faz parte integrante.

2. A presente Deliberagdo é publicada na pagina eletrénica do INFARMED, 1.P. e entra em
vigor no dia atil seguinte a sua publicagdo.

Lisboa, 9 de abril de 2026

O Presidente do Conselho Diretivo

ntos Ivo)
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Anexo
Nome do Forma
@ rogi ~
N2 registo medicamento DCI Dosagem farmacéutica Apresentacdo CFT
Solucdo injetavel Caneta pré-cheia - N
5665468 Abasaglar Insulina glargina 100 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.13 De acdo
: prolongada
cheia mi
. Insulina humana Solugdo injetavel Cartucho -5
A Penfill . 100 ULl . 4.1 3
4130084 ctrapid Penfi (soliivel) U.l./ml & oicho unidade(s) - 3 ml 8.4.1.1 De acdo curta
Comprimido de .
. i . X ~ Blister - 60 .
9625814 Anafranil Clomipramina 75 mg libertagdo . 2.9.3 Antidepressores
unidade(s)
prolongada
Caneta pré-cheia -
5064431 Apidra Insulina glulisina 100 U/ml Solugdo injetavel 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
ml
Frasco para
5251582 Apidra Insulina glulisina 100 U/mi Solugdo injetavel injetaveis - 1 8.4.1.1 De agdo curta
unidade(s) - 10 ml
5251780 Apidra Insulina glulisina 100 U/ml Solugdo injetavel Gartucho =5 8.4.1.1 De agdo curta
P g & ! unidade(s) - 3 mi S &
Comprimido de Blister - 30 7.4.2.2 Medicamentos
5493135 Betmiga Mirabegrom 25mg libertagdo N usados na incontinéncia
unidade(s) .
prolongada urinaria
Comprimido de Blister - 30 7.4.2.2 Medicamentos
5493143 Betmiga Mirabegrom 50 mg libertagao . usados na incontinéncia
unidade(s) L
prolongada urinaria
Brometo de Suspensdo Inalador - 1 . s
7.2 .
5810841 Bevespi Aerosphere glicopirrénio + ug/dose pressurizada para unidade(s) - 120 1 Antlafsmatlcos €
+5 pg/dose | . - broncodilatadores
Formoterol inalagdo dose(s)
. . . . Compr.lmldo Blister - 28 i
5588660 Brintellix Vortioxetina 10 mg revestido por . 2.9.3 Antidepressores
. unidade(s)
pelicula
. . . . Compfnmldo Blister - 28 .
5744420 Brintellix Vortioxetina 15mg revestido por N 2.9.3 Antidepressores
. unidade(s)
pelicula
. . . . Compf|m|do Blister - 28 .
| 5588645 Brintellix Vortioxetina 5mg revestido por N 2.9.3 Antidepressores
| . unidade(s)
| pelicula
| Capsul Blister - 60 6.8 Anti-inflamatori
l 3160082 Budenofalk Budesonida 3mg psuia - e
gastrorresistente unidade(s) intestinais
| Comprimido )
- - . Blister - 28 8.4.2 Outros
5764410 Edistride Dapaglifiozina 10 mg rev'estldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
487434 | Eliqui Apixab 5m :::vr:e‘:tri:r;dgr Blister=60 St Ouliros
& 1quis pixabano . , P unidade(s}) anticoagulantes
pelicula
5389853 Eliqui Apixaban 25m :::vr:st?c;::ldzr Blister - 60 4.3.1.4 Outros
1quis pixabano = me ) P unidade(s) anticoagulantes
pelicula
2.8 Estimulantes
imesi ! Frasco - 30 . .
5674734 Elvanse I?lme5|lato de . 30 mg Capsula . inespecificos do
lisdexanfetamina unidade(s) .
sistema nervoso central
2.8 Estimulantes
imesi A F - . .
5674718 Elvanse I_)lmesﬂato de . 50 mg Capsula r:fsco =0 inespecificos do
lisdexanfetamina unidade(s}) .
sistema nervoso central
2.8 Estimulantes
_— E } "
5674676 Elvanse I?lme5|lato de . 70 mg Capsula ra‘sco 30 inespecificos do
lisdexanfetamina unidade(s) .
sistema nervoso central
Emtricitabina + o Comprimido :
. . Emtricitabina + 200 mg + . Frasco - 30 1.3.1.3 Analogos
5705124 Tenofovir disoproxil R revestido por A . S
Krka Tenofovir 245 mg pelicula unidade(s) nucleosideos inibidores
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Nome do Forma
2 regi DCI 3
N2 registo medicamento Dosagem farmacéutica Apresentagao CFT
da transcriptase inversa
(reversa)
Emtricitabina + A Comprimido Blister em dose 1.3.1.3 ‘,‘"a'°g,°:°' .
L. . Emtricitabina + 200 mg + . L. nucleosideos inibidores
5837257 Tenofovir disoproxil R revestido por unitaria - 30 . j
Tenofovir 245 mg , . da transcriptase inversa
Mylan pelicula unidade(s)
(reversa)
Comprimido 1.3.1.3 Analogos
Emtricitabina + Emtricitabina + 200 mg + p. Blister - 30 nucleosideos inibidores
5759253 i . revestido por X - X i
Tenofovir Farmoz Tenofovir 245 mg clicula unidade(s) da transcriptase inversa
i (reversa)
Comprimido 1.3.1.3 Analogos
Emtricitabina + Emtricitabina + 200 mg + p' Blister - 30 nucleosideos inibidores
5680160 . . revestido por N _ i
Tenofovir Teva Tenofovir 245 mg elicula unidade(s) da transcriptase inversa
P (reversa)
Solugdo injetavel Seringa pré-cheia
5592068 Epipen Adrenalina 0.3 mg/0.3 em seringa pré- - 1 unidade(s) - 2 1.0 3 N,
mi . Simpaticomiméticos
cheia ml
Comprimido de .
. = Blister - 60 1.
4979381 Ferro-Tardyferon Sulfato ferroso 247.25 mg libertagdo L'.:' er 411 CompasiSside
unidade(s}) ferro
prolongada
Comprimido de .
I fi . + | . BI - 1.
4979589 Ferro-Tardyferon Fol S’u_fato’(?rroso + 247.25 mg libertacio |_ster 60 4.1.1 Compostos de
Acido félico 0.35mg unidade(s) ferro
prolongada
Insulina aspartico Solug3o injetavel Caneta pré-cheia -
5704861 Fiasp . p 100 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
(solavel) .
cheia ml
. Insulina aspartico Solugdo injetavel Cartucho -5 ~
5704903 Fiasp (soliivel) 100 U/ml em cartucho unidade(s) - 3 ml 8.4.1.1 De ago curta
Insulina aspartico Frasco para
5704879 Fiasp ) P 100 U/ml Solugdo injetavel injetaveis - 1 8.4.1.1 De agdo curta
(soldavet) .
unidade(s) - 10 ml
Comprimido .
. Blister - 28 8.4.2 Outros
i iflozi 10 . e
5487228 Forxiga Dapaglifiozina mg rev’estldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
. 720U Seringa pré-cheia . )
2568186 | Havrix (720 Jinior) | Locinacontraa ELSA/05 | Suspensioinjetivel | - 1unidade(s)- | Lo-t Vacinas (simples e
hepatite A conjugadas)
mil 0.5 ml
X Seringa pré-cheia . "
i Vacina contra a 1440 U I . 18.1 Vacinas (simples e
| | -1 -
2567782 Havrix 1440 Adulto hepatite A ELISA/1 mi Suspensdo injetave iy unidade(s) - 1 conjugass)
Insulina lispro Frasco para
2408789 | Humalog L 100U/ml | Solugdioinjetivel | injetaveis- 1 8.4.1.1 De aggo curta
{solivel) .
unidade(s) - 10 ml
Insulina lispro Solugdo injetavel Cartucho -5 -
| . 8.4.1.1 D
i T Humalog {soluvel) 100 U/m em cartucho unidade(s) - 3 ml € agdo curta
u log Juni insulina lisoro Solugdo injetavel Caneta pré-cheia - |
5730619 utna 08 Juniar nsullna sp 100 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
KwikPen (solavel) .
cheia mi
. Solucdo injetavel Caneta pré-cheia -
} Insulina lispro , . .
5100235 Humalog KwikPen (soliivel) 100 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
cheia mi
insulina lisoro Solucio injetavel Caneta pré-cheia -
5632419 Humalog KwikPen (so:]:/el) P 200 U/mi em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
cheia mi
Insulina lispro D =
i ., 100 U/mi Suspensdo injetavel | Cartucho -5 8.4.1.2 De agdo
Zpost Humalog Mix25 (soluvel' - {25% + 75%) | em cartucho unidade(s) - 3 ml intermédia
protamina)
— 30 inietavel PRI
ins | tomdontanzs | oy | St el | G e 412 0o
KwikPen (25% + 75%) P intermédia

protamina)

cheia

ml
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Nome do Forma
2 i | D . . 3
N2 registo medicamento DC osagem farmacéutica Apresentagao CFT
Insulina li 3o injeta é-cheia -
isirs | Mmoo | ([ sopuym | Sepere il | v i 1.1 00
KwikPen ) (50% + 50%) . P intermédia
protamina) cheia mi
. Insulina humana 100 U.L./ml . e s Cartucho -5 8.4.1.2 De agao
2796184 biumulin M3 (solidvel + isofdnica) | (30% + 70%) Sfspensdo injetdvel unidade(s) - 3 ml intermédia
i Insulina humana .. Cartucho -5 8.4.1.2 De agdo
Al 1 1./mi | . . .
2295889 Humulin Nph (isofanica) 00 U.lL./m Suspensdo injetdve unidade(s) - 3 ml intermédia
. Insulina humana .. Cartucho -5 n
2295780 Humulin Regular (soltvel) 100 U.1./ml Solugdo injetavel unidade(s) - 3 mil 8.4.1.1 De agdo curta
4131587 Insulatard Penfill Iflsu'.'.n? humana 100 U.l./ml | Suspensdo injetavel ca.““°“° -3 84 1'2,0(.3 .
(isofanica) unidade(s) - 3 ml intermédia
Comprimido .
. I . Blister - 30 8.4.2 Qutros
5607403 Jardiance Empagliflozina 10 mg rev’estldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
Comprimido .
. o - . Blister - 30 8.4.2 Outros
5607429 Jardiance Empagliflozina 25mg rev:estldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
] 6.6 Suplementos
I F -
4893780 Kreon Pancreatina 150 mg Capsula . rz!sco 60 enzimaticos, bacilos
gastrorresistente unidade(s) . ;
lacteos e andlogos
. Cépsula Frasco - 60 6.6 S u?lfementos'
4893681 Kreon 25000 Pancreatina 300 mg . . enzimaticos, bacilos
gastrorresistente unidade(s) . ,
lacteos e analogos
] 6.6 Suplementos
C I F - . .
5759279 Kreon 35000 Pancreatina 420 mg apsula . rafsco 60 enzimaticos, bacilos
gastrorresistente unidade(s) . .
lacteos e andlogos
Caneta pré-cheia - .
5064571 Lantus Insulina glargina 100 U/ml Solugdo injetavel 5 unidade(s) - 3 8.4.1.3 De acdo
ml prolongada
. . . s Cartucho -5 8.4.1.3 De agdo
3271780 Lantus Insulina glargina 100 U/ml Solugdo injetavel unidade(s) - 3 il prolongada
Caneta pré-cheia - "
. . 413D
5114889 Levemir Insulina detemir 100 U/ml Solugdo injetavel S unidade(s) - 3 8 3 De aggo
ml prolongada
Comprimido .
5658000 Lixi Edoxabano 60 m revestido por Blister - 28 St
fxiana 0% e . 2 unidade(s) anticoagulantes
pelicula
657929 | Lixi Edoxaban 30m f:v':spt::?,'dzr Blister® 28 #:3-1.4 Outros
= friana N b & . P unidade(s) anticoagulantes
pelicula
i Insulina lispro Solugdo injetavel Cartucho -5 .
. 84.1.1D rt
i vt Lyumjev (soldvel) 100 U/ml em cartucho unidade(s) - 3 ml s i
insulina li Frasco para
5795513 | Lyumijev nsulina fispro 100 U/ml Solugdo injetavel injetaveis - 1 8.4.1.1 De ag3o curta
{soldvel) .
unidade(s) - 10 ml
L ‘ev Juni Insulina lispro Solucdo injetavel Caneta pré-cheia -
5795547 | yumieviunior nsulina tispr 100U/ml | em caneta pré- Sunidade(s)-3 | 8.4.1.1 De aggio curta
KwikPen (soldvel) .
cheia ml
e Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
. . Insulina lispro . . -
5795539 Lyumjev KwikPen (soliavel) 100 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
cheia mi
insulina lisoro Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
5795554 Lyumjev KwikPen (ns:l'lnal) 15pr 200 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
SOl cheia mi
4328282 | Mestinon Brometo de 60 mg Comprimido Fiaseo = 10 2.4 Antimiasténicos
piridostigmina revestido unidade(s)
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia- | 16.1.3 -
125 . . . .
5619267 Metex PEN Metotrexato mg/0.25 mi em caneta pré- 4 unidade(s) - Antimetabolitos; 9.2 -
’ cheia 0.25 mi Modificadores da
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Nome do Forma
o H -
N2 registo medicamento DCI Dosagem farmacéutica Apresentacao CFT
evolugdo da doenga
reumatismal
16.1.3-
7.5 mg/0.15 Solugdo injetavel Caneta pré-cheia - | Antimetabolitos; 9.2 -
5618434 Metex PEN Metotrexato n;l . em caneta pré- 4 unidade(s) - Modificadores da
cheia 0.15 ml evolugdo da doenca
reumatismal
16.1.3-
10 mg/0.2 Solucao injetavel Caneta pré-cheia - | Antimetabolitos; 9.2 -
5619549 Metex PEN Metotrexato ml ’ em caneta pré- 4 unidade(s) - 0.2 | Modificadores da
cheia ml evolugdo da doenga
reumatismal
. Insulina humana 100 U.L./ml 2 .. Cartucho -5 8.4.1.2 De agdo
P .. S . . .
i Mixtard 30 Penfil (solavel + isofdnica) | (30% + 70%) uspensdo injetavel unidade(s) - 3 ml intermédia
5684576 Nocdurna Desmopressina 0.05 mg Liofilizado oral Bln.lc.ter -30 8:1'.2 fobo posicRorEa
unidade(s) hipofise
Insulina aspartico Caneta pré-cheia - .
. 101 S . 4.1,
3527488 NovoMix 30 FlexPen (soluvel + 0 U/ml Suspensdo injetavel | 5 unidade(s) - 3 8 41 Z,D? S
. (30% + 70%) intermédia
protamina) ml
Insulina aspartico
i . 100 U/ml . Cartucho - 5 8.4.1.2 De agdo
| |
3381183 NovoMix 30 Penfill (soluve.+ (30% + 70%) Suspensao injetave unidade(s) - 3 ml intermédia
protamina)
li arti lugdio injetavel Cartucho -5
3016383 | NovoRapid Penfill Insulina aspartico | 55,/ | Solugdo injetave SHSICHO 8.4.1.1 De ago curta
{soluvel) em cartucho unidade(s) - 3 mi
Insulina aspartico Solugao injetavel GaFIEND =5
5594726 | NovoRapid PumpCart i 100 U/ml cao unidade(s)- 1.6 | 8.4.1.1 De agdio curta
{soldvel) em cartucho ml
i i . Bisnaga - 1 7.1.1 Estrogénios e
r C o
8566307 Ovestin Estriol 1mg/g reme vaginal unidade(s) - 15 g progestagénios
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
5755640 Ozempic Semaglutido 1mg/0.74 em caneta pré- 1 unidade(s) - 3 8'4'.2 _Oufrf)s
mi X antidiabéticos
cheia mi
Solucdo injetavel Caneta pré-cheia -
. 74 . . 8.4.2 Outl
5898754 Ozempic Semaglutido 0.5 mg/0 em caneta pré- 1 unidade(s) - 3 . ’r9s
mi X antidiabéticos
cheia mil
20 miotavel —r——
5755624 O i Semaglutido 025 Z?rlnucc::eget:é‘fe (1:5:‘""“:;::(35;:{‘?; 6:4.2 Outros
zempic & mg/0.19 ml . P ’ antidiabéticos
cheia mi :
Granulado de
R = S ta - 60 6.8 i-infl ori
5731542 Pentasa Messalazina 2000 mg libertagdo ague 4 . A'Tt' |.n AEIORgS
. unidade(s) intestinais
modificada
Comprimido de Blister - 60 6.8 Anti-inflamatorios
5323845 Pentasa Messalazina 1000 mg libertagao N T
unidade(s) intestinais
prolongada
Vacina adsorvida . . . .
neumocécica Suspensdo injetavel | Seringa pré-cheia 18.1 Vacinas (simples e
5832019 Prevenar 20 P k. Associagao em seringa pré- - 1 unidade(s) - o P
poliosidica . conjugadas)
. cheia 0.5ml
conjugada
Comprimido de .
Blister - 100 L.
3092384 | Priadel Litio 400 mg libertacio et 2.9.4 Litio
. unidade(s)
modificada
Subcitrato de 140 mg +
i assi L F -120 .
5398243 Pylera blsmutcf potassico + 125 mg + Cipsula rzfsco 1 1-11 Out.ros
Metronidazol + unidade(s) antibacterianos
- 125 mg
Tetraciclina
. Vacina viva contrao | 10e6 . Bisnaga - 1 18.1 Vacinas (simples e
i i flotarhx rotavirus CCID50 Suspenséo oral unidade(s) conjugadas)
imi i - .8 Anti-inflamatori
9639930 | Salofalk Messalazina 500 mg Comprimido Blister - 60 6.8 Anth-inflamatorics
gastrorresistente unidade(s) intestinais
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N2 registo medicamento Cl Dosagem farmacéutica Apresentacao CFT
4352886 Salofalk enemas Messalazina 4 g/60 mi Suspensdo retal Fra_sco -7 .6'8 Ar?tl-l-nﬂamatonos
unidade(s) - 60 ml | intestinais
Solucdo injetavel Caneta pré-cheia - N
5739024 Semglee Insulina glargina 100 U/ml em caneta pré- S unidade(s) - 3 8.4.1.3 De agdo
. prolongada
cheia ml
Brimonidina + 2 mg/ml + Frasco-1
S liri ~ 2
5620752 Simbrinza Brinzolamida 10 mg/ml Colirio, suspensdo unidade(s) - 5 ml 15.4.5 Outros
Brometo de Solugdo para Cartucho -1 5.1.2 Antagonistas
5114111 Spiriva Respimat N 2.5 pg/dose | inalagio por unidade(s) - 60 L u
tiotrépio . colinérgicos
nebulizacdo dose(s)
8888222 Testoviron Depot Testosterona 250 mg/1 Solugdo injetavel Arr.|pola -1 8.5.2 A_ndrogeneos e
mi unidade(s) - 1 ml anabolizantes
Recipiente
5932082 Timogel Timolol 0.4 mg/0.4 Gel oftdlmico unidose - 30 :)2;43'3 Bloguegdares
g unidade(s)-0.4 g
Frasco conta-
| 2. i dides;
5572383 Tobradex Dexame.te_xsona * 1mg/ml+3 Colirio, suspensao gotas-1 1521 Cortlcoste_rmdes,
Tobramicina mg/ml . 15.1.1Antibacterianos
unidade(s) - 5 mi
Frasco conta-
8740902 Tobrex Tobramicina 3 mg/ml Colirio, solugdo gotas-1 15.1.1 Antibacterianos
unidade(s) - 5 ml
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia - -
5649637 Toujeo Insulina glargina 300 U/ml em caneta pré- 3 unidade(s) - 1.5 8.4.1.3 De agdo
. prolongada
cheia ml
Furoato de
fluticasona + P6 para inalagao Blister - 1 . .
2 dA
5737143 Trelegy Ellipta Brometo de 92 ug +55 em recipiente unidade(s) - 30 51 ntla.$matICOS €
. ug+22 pg i broncodilatadores
umeclidinio + unidose dose(s)
Vilanterol
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia - "
5552237 Tresiba Insulina degludec 100 U/mi em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 54.1.3D€ agac
. prolongada
cheia ml
lugio injetavel Cartucho - A1, a
5771043 | Tresiba Insulina degludec | 100u/mi | SOlugdo inietave ucho =5 84.1.3Deace
em cartucho unidade(s) - 3 ml prolongada
Comprimido de .
N ~ Blister - 30 252
9476408 Trivastal 50 Retard Piribedil 50 mg libertagdo I. er . —
unidade(s) Dopaminomiméticos
prolongada
BuUEESonicia s Suspensdo Inalador - 1
I X i .1 - Antiasmiti
5805379 Trixeo Aerosphere Formoterol + 160 pg +5 ptessurizada para unidade(s) - 120 5 nt'lasmatlcos e
Brometo de ug+7.2 pg . . broncodilatadores
S inalagao dose(s)
glicopirrénio
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
5635503 Trulicity Dulaglutido 1.5 mg/0.5 em caneta pré- 2 unidade(s) - 0.5 8.4.'2.0ufr9s
ml . antidiabéticos
cheia mi
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
3 . ; . 8.4.2 Out
5635727 Trulicity Dulaglutido 0.75 mg/0.5 em caneta pré- 2 unidade(s) - 0.5 - u'rf)s
ml . antidiabéticos
cheia ml
Comprimido .
- e . Blister - 28 8.4.2 Outros
5587829 Vipidia Alogliptina 25mg rev?stldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
Comprimido .
. L. . Blister - 28 8.4.2 Outros
5587779 Vipidia Alogliptina 12.5mg rev’estldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
s Blister - 1 . P
8644815 Zentel Albendazol 400 mg Comprimido 1.4.1 Anti-helminticos

unidade(s)




