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Deliberacao n.? 004/CD/2026

A alinea b) do n.2 2 do artigo 100.° do Decreto-Lei n.° 176/2006, de 30 de agosto, na sua
redacdo atual prevé a possibilidade de o INFARMED, I.P. definir a lista de medicamentos cuja
exportacdo, ou distribuicdo para outros Estados-membros da Unido Europeia, e respetivas

qguantidades dependem de prévia notificagdo pelo distribuidor por grosso ao INFARMED, I.P.

Através da Deliberagdo n.© 234/2025, de 18 de fevereiro, o Conselho Diretivo do INFARMED,
I1.P. aprovou o Regulamento sobre o controlo de transagdes de medicamentos para o exterior
do pais (doravante Regulamento), o qual prevé a publicagdo trimestral da lista de
medicamentos cuja exportacdo, ou distribuicdo para outros Estados-membros da Unido
Europeia, e respetivas quantidades dependem de prévia notificacdo pelo distribuidor por
grosso ao INFARMED, I.P.

Assim, nos termos e para os efeitos previstos no n.2 1 do artigo 4.° da referida Deliberagéo, o
Conselho Diretivo do INFARMED, I.P. deliberou, em reunido de 7 de janeiro de 2026, o

seguinte:

1. E atualizada a lista de medicamentos cuja exportagdo, ou distribuicio para outros
Estados-membros da Unido Europeia, e respetivas quantidades, dependem de prévia
notificacio pelo distribuidor por grosso ao INFARMED, I.P., a qual consta do anexo a
presente Deliberacdo e dela faz parte integrante.

2. A presente Deliberacdo é publicada na pagina eletronica do INFARMED, I.P. e entra em

vigor no dia atil seguinte a sua publicagao.
Lisboa, 7 de janeiro de 2026

o Conselho Diretivo
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Anexo
Nome do Forma
N© regi 3
registo medicamento DCI Dosagem farmacéutica Apresentacao CFT
Comprimido de Blister - 28 351 Antianginc;sos;
5808142 Adalat CR Nifedipina 30 mg libertagdo X 3.4.3 Bloqueadores da
unidade(s}) N
prolongada entrada do célcio
Comprimido de Blister - 30 7.4.2.2 Medicamentos
5493143 Betmiga Mirabegrom 50 mg libertagao . usados na incontinéncia
unidade(s) L.
prolongada urinaria
Comprimido de glister - 30 7.4.2.2 Medicamentos
5493135 Betmiga Mirabegrom 25mg libertagdo ) usados na incontinéncia
unidade(s) L
prolongada urinaria
Brometo de Suspensao Inalador - 1
L 7.2 ug/d . ; . i ati
5810841 Bevespi Aerosphere glicopirrénio + 0s€ pressurizada para unidade(s) - 120 >-1 Antla.smatlcos €
+5 pug/dose | | - broncodilatadores
Formoterol inalagdo dose(s)
Vacina contra a Suspensdo injetavel | Seringa pré-cheia 18.1 Vacinas (simples
3399482 Boostrix difteria, o tétano e Associacdo em seringa pré- - 1 unidade(s) - . : P
. conjugadas)
a tosse convulsa | cheia 0.5 ml
- . Comprimido Blister - 28 _
5588660 Brintellix Vortioxetina 10 mg revestido por i 2.9.3 Antidepressores
) unidade(s)
pelicula
. . . . Compflmldo Blister - 28 .
5744420 Brintellix Vortioxetina 15 mg revestido por i 2.9.3 Antidepressores
" unidade(s)
pelicula
. . . . Comprl'lmldo Blister - 28 i
5588645 Brintellix Vortioxetina 5mg revestido por K 2.9.3 Antidepressores
) unidade(s)
pelicula o
apsul i - .8 Anti-i Ori
3160082 Budenofalk Budesonida 3mg Capsula N BII.Ster 60 ?8 r?tl |.nflamator|os
gastrorresistente unidade(s) intestinais
Recipiente )
. pressurizado - 1 6.8 Anti-inflamatodrios
5282025 Budenofalk Budesonida 2 mg/dose Espuma retal unidade(s) - 14 intestinais
dose(s)
G lad S: ta - 60 6.8 Anti-inflamatori
5354923 | Budenofalk OD Budesonida 9Img jonraca aque N I
gastrorresistente unidade(s) intestinais
A Frasco para 7.4.3 Medicamentos
. P Ivent P . -
2226389 Caverject Alprostadilo 0.02 me/1 e s:o \{e.n e, para injetaveis - 1 usados na disfuncao
mil solucdo injetavel ) L .-
unidade(s) - 1 ml eréctil
il 9222109 Celest Betametasona 0.5 mg/ml Solugdo oral Frasco-1 8.2.2 Glucocorticéides
elestone etame ’ ¢ unidade(s) - 30 ml o
8.5.1.2
Medroxiprogestero Seringa pré-cheia | Anticoncecionais;
8128306 Depo-Provera 150 prog 150 mg/ml Suspensio injetdvel | - 1 unidade(s) - 1 8.5.1.1 Tratamento de
na mi substituicdo; 8.5.1.3
Progestagénios
Comprimido . 8.5.1.1 Tratamento de
: . Blister - 42 R
5782198 Duphaston Didrogesterona 10 mg revestido por X substitui¢do; 8.5.1.3
: unidade(s) .
pelicula Progestagénios
764410 | Edistrid Dapaglifiozi 10 c:vr:;spt?t;gld?)r Blister - 28 8.4.2 Outros
5 stride apaglitiozina me d N p unidade(s} antidiabéticos
pelicula
Comprimido .
. . Blister - 60 4.3.1.4 Outros
5487434 Eliquis Apixabano 5mg revestido por l.s er . ur
, unidade(s}) anticoagulantes
pelicula
Comprimido .
_ . Blister - 60 4.3.1.4 Out
5389853 Eliquis Apixabano 25mg revestido por '_ er 3_ utros
: unidade(s) anticoagulantes
pelicula
Emtricitabina + Comprimido 1.3.1.3 Andlogos
et E_’ "Ta . Emtricitabina + 200 mg + p' Frasco - 30 nucleosideos inibidores
5705124 Tenofovir disoproxil . revestido por . . .
Tenofovir 245 mg . unidade(s) da transcriptase inversa
Krka pelicula

(reversa)
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Nome do Forma
Ne i DCl a
registo medicamento Dosagem farmacéutica Apresentacdo CFT
Emtricitabina + L Comprimido Blister em dose 1.3.1.3 I:\nalog_o.s '
L . Emtricitabina + 200 mg + . . nucleosideos inibidores
5837257 Tenofovir disoproxil i revestido por unitaria - 30 . i
Tenofovir 245 mg . . da transcriptase inversa
Mylan pelicula unidade(s)
(reversa)
Comprimido 1.3.1.3 Analogos
Emtricitabina + Emtricitabina + 200 mg + p. Blister - 30 nucleosideos inibidores
5759253 . . revestido por X X i
Tenofovir Farmoz Tenofovir 245 mg elicula unidade(s}) da transcriptase inversa
A (reversa)
Comprimido 1.3.1.3 Analogos
Emtricitabina + Emtricitabina + 200 mg + p. Blister - 30 nucleosideos inibidores
5680160 . . revestido por . . .
Tenofovir Teva Tenofovir 245 mg clicula unidade(s) da transcriptase inversa
p (reversa)
Recipiente )
B + 0.5 3. a
5680673 Enstilar cslt;m;:?;fna 0 05mr§/5+ Espuma cutanea pressurizado - 1 t1: ?c: De aplicacao
il ’ & unidade(s) - 60 g P
Recipiente .
5680707 Enstilar g:ltcaim;t:;fna N g.gsmrﬁg * Espuma cutanea pressurizado - 2 tlc??czla De aplicagao
P ’ & unidade(s) -60 g P
Comprimido de i
4979381 Ferro-Tardyferon Sulfato ferroso 247.25 mg libertagdo Bll?ter ~60 4:1.1 Compostes d&
unidade(s}) ferro
prolongada
Comprimido de .
Sulfat: + 247.25 - - 411
4979589 Ferro-Tardyferon Fol ’u. = f grroso me + libertagdao BI|_ster 60 Compostcs de
Acido félico 0.35 mg unidade(s) ferro
prolongada
Insulina aspartico Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
5704861 Fiasp ., P 100 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.1 De agdo curta
(solavel) .
cheia ml
Insulina aspartico Frasco para
5704879 Fiasp . P 100 U/ml Solug3o injetavel injetaveis - 1 8.4.1.1 De acdo curta
(solavel) .
unidade(s) - 10 ml
Comprimido "
. - . Blister - 28 8.4.2 Qutros
5487228 Forxiga Dapagliflozina 10 mg revsestldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
Vacina contra o
) papllomav!rus o Suspen.sao mj(ftavel Serlng.a pré-cheia 18.1 Vacinas {simples e
5658828 Gardasil 9 humano (tipos 6, Associagao em seringa pré- - 1 unidade(s) - conjugadas)
11, 16,18, 31,33, cheia 05ml J8E
45, 52, 58)
5013420 Gutron Midodrina 2.5mg Comprimido Bll§ter ~60 3.3 Simpaticomiméticos
unidade(s)
100 1 S Ampola -1
8605915 Haldol Decanoato Haloperidol 00 mg/ Soluc3o injetavel _p 2 2.9.2 Antipsicaticos
ml unidade(s) - 1 ml
B 720U Seringa pré-cheia . .
. . 18.1 Vacina I
2568186 | Havrix (720 Junior) Vacina contra a ELISA/O0.5 | Suspensdo injetvel | - 1 unidade(s) - 8.1 Vacinas (simples e
hepatite A conjugadas)
ml 0.5 ml
Vacina contra a 1440U Seringa pré-cheia 18.1 Vacinas (simples e
. 50 inictével | - . -1 .
2567782 Havrix 1440 Adulto hepatite A ELISA/L ml Suspensao injetave m1| unidade(s) conjiigadas)
5607403 | Jardi Empaglifiozina 10m f:vf:}mdzr Blister -30 842 Outros
ardiance Pae & . P unidade(s) antidiabéticos
pelicula
5607429 | Jardi Empaglifiozina 25m :::v::t?c;zld; Blister - 30 84.2 Outros
ardiance mpagi g h P unidade(s) antidiabéticos
pelicula
Dispositivo de .
: o Blister - 1 8.5.1.2
5566617 Jaydess Levonorgestrel 13.5mg !lberta;a? unidade(s) Anticoncecionais
intrauterino
6. | t
. Capsula Frasco - 60 6 S u? 'emen OS.
4893780 Kreon Pancreatina 150 mg . R enzimdticos, bacilos
gastrorresistente unidade(s)

lacteos e analogos
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registo medicamento DC Dosagem farmacéutica Apresentacao CFT
Capsula Frasco - 60 6.6 Suplementes
4893681 Kreon 25000 Pancreatina 300 mg P . . enzimaticos, bacilos
gastrorresistente unidade(s) L ;
lacteos e analogos
: 6.6 Suplementos
5759279 Kreon 35000 Pancreatina 420 mg Capsula . Fﬁfsco -60 enzimaticos, bacilos
gastrorresistente unidade(s) . ;
lacteos e analogos
Comprimido .
5657929 Lixiana Edoxabano 30 mg revestido por B".Ster - 28 4'3'.1'4 b
, unidade(s) anticoagulantes
pelicula
Comprimido . :
5658000 Lixiana Edoxabano 60 mg revestido por Bll§ter s 4'3'_1'4 Oultras
P unidade(s) anticoagulantes
pelicula
. B to d imi -
4328282 | Mestinon rormeo oe 60 mg Comprimido Frasco - 100 2.4 Antimiasténicos
piridostigmina revestido unidade(s)
. Adesivo Saqueta - 28 252
5 N Rotigoti 4 24 P . -
p14285 eupro otigotina me/24 h transdérmico unidade(s) Dopaminomiméticos
- 5684543 Nocdurna Desmopressina 0.025 mg Liofilizado oral Bln_ster -30 8:1',2 tobo postrionda
unidade(s) hipdfise
5684576 Nocdurna Desmopressina 0.05 mg Liofilizado oral Bll‘ster -30 8:1',2 tobo paerolca
unidade(s) hipofise
Insulina aspartico
i . 100 U/ml e Cartucho -5 8.4.1.2 De agdo
fill |
3381183 NovoMix 30 Penfi (soluvel-+ (30% + 70%) Suspensdo injetavel unidadels) - 3 ml intermédia
protamina) L)
. Insulina aspartico Solugdo injetavel Cartucho -5 .
P . 100 U/mli . 4.1,
3016383 NovoRapid Penfill (soldvel) 00 U/m el cartucho unidade(s) - 3 ml 8.4.1.1 De ag¢do curta
100 sP:se::s:cﬁl:)ki)nP:tra'avel Seringa pré-cheia
5833819 | Okedi Risperidona mg/0.490 pensao -1unidade(s)- | 2.9.2 Antipsicéticos
de libertagdo -
ml 0.49 ml
prolongada
5 . . Bisnaga-1 7.1.1 Estrogénios e
8566307 Ovestin Estriol 1mg/g Creme vaginal unidadel(s) - 15 g progestagénios
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
R . A 4.2
5755640 Ozempic Semaglutido 1 mg/0.74 em caneta pré- 1 unidade(s) - 3 8 . .OuFr?s
ml . antidiabéticos
cheia ml
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
. . 0.25 . . 8.4.2 Outros
5755624 Ozempic Semaglutido mg/0.19 ml em _caneta pré- 1 unidade(s) - 1.5 antidiabéticos
cheia ml
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
. .74 R ) 4.
5898754 Ozempic Semaglutido 0.5 mg/0 em caneta pré- 1 unidade(s) - 3 8 _Z_Oufrf)s
ml ) antidiabéticos
chela mil
Comprimido de . .. .
! N Bl - 6.8 Anti-infl
5323845 Pentasa Messalazina 1000 mg libertagao |§ter 60 . r?“ '.nf SRS
unidade(s) intestinais
prolongada
Granulado de .
- .8 Anti-i i
5731542 Pentasa Messalazina 2000 mg libertagdo Sa(_]ueta 60 .68 'Tt' |_nflamator|os
. unidade(s}) intestinais
modificada
Blister - 6.8 Anti-inflamataori
5818745 | Pentasa Messalazina 1000mg | Supositério St it el
unidade(s) intestinais
Vacina adsorvida I . p .
neumocécica Suspens3o injetavel | Seringa pré-cheia 18.1 Vacinas (simples e
5832019 Prevenar 20 P L. Associagao em seringa pré- -1 unidade(s) - o P
poliosidica X conjugadas)
. cheia 0.5ml
conjugada
Comprimido de .
3092384 | Priadel Litio 400 mg libertagio Blister - 100 2.9.4 Litio
. unidade(s)
modificada
Subcitrato de 140 mg +
i assi - 1.1.
5398243 Pylera blsmuto- potassico + 125 mg + Capsula Fra!sco 120 1.11 0ut-ros
Metronidazol + 125 mg unidade(s) antibacterianos

Tetraciclina
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N2 regi DC ~
registo medicamento 1 Dosagem farmacéutica Apresentacdo CFT
Comprimido .
5557665 Refero Rifaximina 550 mg revestido por Bllfter -56 1'1'_11 Out'ros
: unidade(s) antibacterianos
pelicula
. Vacina viva contra o | 10e6 - Bisnaga - 1 18.1 Vacinas (simples e
7 Rot
i otarx rotavirus CCID50 Suspensdo oral unidade(s) conjugadas)
4352886 Salofalk enemas Messalazina 4g/60 mi Suspensao retal Fra_sco -7 ?.8 Ar}tl—{nﬂamatorlos
unidade(s) - 60 ml | intestinais
Granulado
5104245 Salofalk Granulos Messalazina 1000 mg g'astrorrfesstente de Sagueta ~60 ?'8 Arrtl—llnﬂamatonos
libertagdo unidade(s) intestinais
prolongada
. . Brimonidina + 2 mg/mi + .. . Frasco-1
5620752 Simbrinza Brinzolamida 10 mg/mi Colirio, suspensdo unidade(s) - 5 ml 15.4.5 Outros
) Levodopa + 100 mg + 25 - Blister - 60 2.5.2
832 Sinemet 25/100 Carbidopa mg Comprimido unidade(s) Dopaminomiméticos
Comprimido de . T
9144006 Tegretol Cr Carbamazepina 400 mg libertagao Bh?ter 60 2.6_Antlepll'eptlcos e
unidade(s) anticonvulsivantes
prolongada
250 A - .5. 5
8888222 Testoviron Depot Testosterona me/1 Solugdo injetavel n.|pola 1 S5 A_n GrgEEntos £
ml unidade(s) - 1 mi anabolizantes
Recipiente
. .4 4.
5932082 Timogel Timolol 0.4 me/0 Gel oftalmico unidose - 30 tlygtl: 3 BloguestoreS
g unidade(s) -0.4 g
Frasco conta-
+ 1 1+ . = -2 i dides;
5572383 Tobradex Dexame_tafsona mg/ml +3 Colirio, suspensdo gotas-1 15.2.1 COTT.ICOStEI.‘OIdES
Tobramicina mg/mi . 15.1.1 Antibacterianos
unidade(s) - 5 ml
Frasco conta-
8740902 Tobrex Tobramicina -3 mg/ml Colirio, solugao gotas-1 15.1.1 Antibacterianos
unidade(s) - 5 ml
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia - .
5552237 Tresiba Insulina degludec 100 U/ml em caneta pré- 5 unidade(s) - 3 8.4.1.3 De agdo
. prolongada
cheia -ml
Comprimido de .
Blister - 30 252
9476408 Trivastal 50 Retard Piribedil 50 mg libertagdao I? e > . .
unidade(s}) Dopaminomiméticos
prolongada
Solucdo injetavel Caneta pré-cheia -
. 0.5 . . 4.2 Out
5635503 Trulicity Dulaglutido 1.5 mg/ em caneta pré- 2 unidade(s) - 0.5 8 . .Ou’rt_;)s
ml : antidiabéticos
cheia mi
Solugdo injetavel Caneta pré-cheia -
7 B . . 4.2 O
5635727 Trulicity Dulaglutido 0.75 mg/0.5 em caneta pré- 2 unidade(s) - 0.5 8 . ufrf)s
mi ) antidiabéticos
cheia ml
Brometo de
4 +85 Po inalacgao, Blister - 30 5.1 Antiasmati
5581848 Ultibro Breezhaler glicopirrénio + 3ue ? para inalagdo I. e ™ _sma -
ug capsula unidade(s) broncodilatadores
Indacaterol
Comprimido .
P L . Blister - 28 8.4.2 Qutros
5587779 Vipidia Alogliptina 12.5mg rev’estldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
Comprimido Blister - 28 8.4.2 Qutros
5587829 Vipidia Alogliptina 25mg revlestldo por unidade(s) antidiabéticos
pelicula
Brometo de .
.. 4 85 Po inalacao, Blister - 30 5.1 Anti ati
5581921 Xoterna Breezhaler glicopirronio + Sug+ ? para inajacao |. er " |a-smat|cos e
He capsula unidade(s) broncodilatadores
Indacaterol
8644906 Zentel Albendazol 20 mg/ml Suspensdo oral frasco 4 1.4.1 Anti-helminticos
i p unidade(s) - 20 ml o
. Blister - 1 . -
8644815 Zentel Albendazol 400 mg Comprimido 1.4.1 Anti-helminticos

unidade(s)




