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DESTAQUES — JANEIRO A AGOSTO 2023

£ Despesa do SNS com medicamentos: 1 058,1 M€ (+ 3,3% — + 33,7 ME€)
#fi? Despesa do Utente com medicamentos: 568,6 M€ (+ 7,1% — + 37,6 M€)
% O encargo médio do utente por embalagem aumentou 2,7% (+ 0,12 €)
¥ N.° de embalagens dispensadas: 122,4 milhdes (+ 4,1% — + 4,8 M embalagens)
¥l Quota de medicamentos genéricos em unidades:
« No total do mercado: 51,2% (+ 2,3 p.p.); no mercado concorrencial: 64,8% (+ 1,5 p.p.)
[ Medicamento com maior aumento de despesa: Dapagliflozina (Antidiabético): A + 39,4% — + 11,3 M€

;6. Classe terapéutica com maior aumento de despesa: Mod. eixo renina angiotensina: A + 8,4% — + 7,0 M€

Nota: variagdes homdlogas.
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Despesa do SNS e Utente

*  Evoluctio da despesa
*  Top Medicamentos e Classes terap@uticas

*  Encargo médio por embalagem do Utente




EVOLUCAO DOS ENCARGOS DO SNS
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Em 2023 verificou-se um aumento de
0,5% do custo médio por embalagem

face ao ano de 2022.
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CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES ENCARGOS

Variagdo Variagdo

Classificagdo Farmacoterapéutica Encargos SNS fESne Homéloga Homéloga Pes.o rla
Jan-Ago 2023 Mercado € (%) Variagdo
Antidiabéticos 243 467 633 23,0% - 4394847 -1,8% -13,1%
Anticoagulantes 126 974 374 12,0% + 6 495762 + 5,4% +19,3%
Modificadores do eixo renina angiotensina 90 658 141 8,6% +7 037 672 + 8,4% + 20,9%
Antidislipidémicos 48 897 214 4,6% + 6 236 631 + 14,6% + 18,5%
Insulinas 47 956 026 4,5% - 685 896 - 1,4% - 2,0%
Antipsicéticos 39 356 409 3,7% - 3992066 -9,2% -11,9%
Antiepilépticos e anticonvulsivantes 38 064 695 3,6% + 778 665 + 2,1% + 2,3%
Agonistas adrenérgicos beta 37 741 623 3,6% - 343 998 -0,9% - 1,0%
Antidepressores 32 635 666 3,1% + 2772076 + 9,3% + 8,2%
Analgésicos estupefacientes 25 450 898 2,4% - 132 442 -0,5% - 0,4%
Restantes subgrupos 326 943 177 30,9% + 19 896 411 + 6,5% + 59,1%
Total 1058 145 857 100% + 33 667 968 + 3,3% 100%
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SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIORES ENCARGOS

Substancia Ativa Data da .pl-'imeira Encargos SNS Peso no I-::) q,::ff;q I-X) a:zlsfgoq Pes.o riu
comparticipagdo Jan-Ago 2023 Mercado © (%) Variagdo
Apixabano ago/14 43 439 594 4,1% + 3620 120 + 9,1% + 10,8%
Dapagliflozina dez/14 39 850 820 3,8% + 11272 141 + 39,4% + 33,5%
Rivaroxabano jun/10 36 093 246 3,4% + 1 046 827 + 3,0% + 3,1%
Metformina + Dapagliflozina jan/16 35216125 3,3% + 8333111 + 31,0% + 24,8%
Empagliflozina mar/17 24 700 569 2,3% + 5 464 784 + 28,4% +16,2%
Dulaglutido abr/17 24 676 247 2,3% + 3 433 661 + 16,2% + 10,2%
Semaglutido mai/21 23 338 580 2,2% + 3056 337 +15,1% + 9,1%
Sacubitril + Valsartan nov/17 23 215 492 2,2% + 4 321 148 + 22,9% +12,8%
Edoxabano mar/17 19 399 011 1,8% + 3217 743 + 19,9% + 9,6%
Insulina Glargina dez/07 18 022 026 1,7% - 803 622 - 4,3% - 2,4%
Restantes substancias ativas - 770 194 147 72,8% -9 294 282 -1,2% - 27,6%
Total 1058 145 857 100% + 33 667 968 +3,3% 100%
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SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIORES AUMENTOS DE ENCARGOS

Variaca Variaca
o : Data da primeira Encargos SNS Peso no an?gqo am’:gao Peso na

Substancia Ativa o - Homéloga Homéloga o
comparticipagdo Jan-Ago 2023 Mercado © (%) Variagdo
Dapagliflozina dez/14 39 850 820 3,8% + 11272 141 + 39,4% + 33,5%
Metformina + Dapagliflozina jan/16 35216125 3,3% +8333111 + 31,0% + 24,8%
Empagliflozina mar/17 24 700 569 2,3% + 5 464 784 + 28,4% + 16,2%
Empagliflozina + Metformina set/19 13909717 1,3% + 4727 834 + 51,5% + 14,0%
Sacubitril + Valsartan nov/17 23 215 492 2,2% + 4 321 148 + 22,9% + 12,8%

ida + +
Budesonida + Formoterol + Brometo De jun/22 4201210 0,4% +3911 708 n.a. +11,6%
Glicopirrénio

Apixabano ago/14 43 439 594 4,1% + 3620 120 + 9,1% + 10,8%
Dulaglutido abr/17 24 676 247 2,3% + 3 433 661 + 16,2% + 10,2%
Edoxabano mar/17 19 399 011 1,8% + 3217743 + 19,9% + 9,6%
Semaglutido mai/21 23 338 580 2,2% + 3056 337 +15,1% + 9,1%
Restantes substéncias ativas - 806 198 491 76,2% - 17 690 620 -2,1% -52,5%

Total 1 058 145 857 100% + 33 667 968 + 3,3% 100%
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EVOLUCAO DOS ENCARGOS PARA O UTENTE

------ 2022 —a— 2023
73,4 M€ 75,0 M€ 73,3 ME
Em média, a despesa do utente
Tt com medicamentos em 2023 foi
de 57,00 € per capita
Jan Fev Mar | Abr Mai Jun Jul Ago Set Qut MNov | Dez
Encargo Utente Vquagao(l€-l)omologa Varlagacz(;l);:mologa
Jan-Ago 2022 530,9 M€ + 37,0 M€ +7,5%
Jan-Ago 2023 568,6 M€ + 37,6 M€ +7,1%

Valores anuais disponiveis no Anexo | do presente documento 9
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ENCARGO MEDIO DO UTENTE POR EMBALAGEM

=8—Encarge médio do Utente por embalagem

4,64 €

4,53 € 4,53 € 4,53 €
4,47 €
' 4,45 € —
- 441 € 4,44 €

2016 2007 2018 2019 2020 2021 2022 Jan-Ago 2023

Encargo médio do utente Variagdo Variagdo

por embalagem Homéloga (€) Homéloga (%)
Jan-Ago 2022 4,52 € + 0,00 € + 0,0%
Jan-Ago 2023 4,64 € + 0,12 € + 2,7%
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Utilizacdo

*  Evolucdo da utilizagiio de medicamentos
*  Quota de medicamentos genéricos

*  Top Medicamentos e Classes terap@uticas
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EVOLUCAO DA UTILIZACKO NO SNS

------ 2022 —p— 2023

Janeiro-Agosto 2023:
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CONSULTAS NO SNS vs. EMBALAGENS DISPENSADAS

e Consultas no SNS Embalagens dispensadas
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Janeiro-Agosto 2023:
v" Consultas no SNS*

= 24,2 milhoes

= A+1,6%; +382 mil

v' Embalagens dispensadas

= 122,4 milhdes

= A+ 4,1%; + 4,8 milhdes

* Fonte: https://transparencia.sns.gov.pt/. O ndmero de consultas no SNS realizadas em Julho e Agosto de 2023 néo se encontrava disponivel na sua totalidade (a 18/09/2023) faltava a informagdio

dos cuidados de satde primdrios) pelo que nimero de consultas e a variagéo apresentados correspondem aos resultados dos meses de janeiro a junho de 2023. 13
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QUOTA DE MEDICAMENTOS GENERICOS
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=== Jnidades dispensadas —a-—=Mercado concorrencial (unidades)

Mais de metade das unidades de medicamento dispensadas corresponderam a medicamentos genéricos >
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| QUOTA DE MEDICAMENTOS BIOSSIMILARES

23,9% 45,2%

Folitropina, Jan-Ago 2023 Insulina Glargina, Jan-Ago 2023 Enoxaparina sédica, Jan-Ago 2023

v" Quota em unidades: 69,6% v" Quota em unidades: 23,9% v" Quota em unidades: 45,2%

v Variagdo homéloga: + 4,1 p.p. v Variagdo homéloga: + 3,2 p.p. v' Variagd&o homéloga: + 8,5 p.p.

15



CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIOR UTILIZACAO

Modificadores do eixo renina angiotensina
Antidiabéticos

Antidepressores

Ansioliticos, sedativos e hipndticos
Modificadores da secregdo gdstrica
Anticoagulantes

Depressores da actividade adrenérgica
Antiepilépticos e anticonvulsivantes
Analgésicos e antipiréticos

Restantes subgrupos

Total

11711 557

10 586 998

9077 514

7 938 155

6 901 089

5119 568

4 982 537

4 338 034

3645755

3 636 940

54 469 924

122 408 071

9,6%
8,6%
7,4%
6,5%
5,6%
4,2%
4,1%
3,5%
3,0%
3,0%

44,5%

100%

+ 1015 307

+ 145762

+ 619 405

+ 503 981

-193177

+ 78 451

-25761

-166 111

+ 64127

+ 40 059

+ 2758 034

+ 4 840 077

+ 9,5%
+1,4%
+7,3%
+ 6,8%
-2,7%
+1,6%
-0,5%
-3,7%
+1,8%
+1,1%

+ 5,3%

+4,1%

+21,0%
+3,0%
+12,8%
+10,4%
-4,0%
+1,6%
-0,5%
-3,4%
+1,3%
+0,8%

+57,0%

100%
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| SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIOR UTILIZACAO

Variagdo Variagdo
Substdncia Ativa 'j'o embalagens fESNS Homéloga Homéloga Pes.o n~a
an-Ago 2023 Mercado (absoluto) (%) Variagdo
Atorvastatina 4801119 3,9% + 453116 + 10,4% + 9,4%
Paracetamol 2787 990 2,3% -17 212 - 0,6% -0,4%
Metformina 2252 316 1,8% -58 189 - 2,5% -1,2%
Bisoprolol 2 185 808 1,8% + 65 808 + 3,1% +1,4%
Amoxicilina + Acido Clavulanico 2 006 636 1,6% + 362 446 + 22,0% +7,5%
Pantoprazol 1 896 302 1,5% + 75 304 + 4,1% +1,6%
Tramadol + Paracetamol 1769 667 1,4% + 96 282 + 5,8% + 2,0%
Rosuvastatina 1673 531 1,4% + 237 555 +16,5% + 4,9%
Levotiroxina Sédica 1 569 543 1,3% + 53 988 + 3,6% +1,1%
Quetiapina 1 557 390 1,3% + 111 308 +7,7% + 2,3%
Restantes substdncias ativas 99 907 769 81,6% + 3 459 671 + 3,6% +71,5%
Total 122 408 071 100% + 4 840 077 +4,1% 100%

17
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Anexos

* Anexo | — Evolucto do consumo de medicamentos em ambulatdrio
* Anexo Il - Antibidticos em Ambulatério

e Anexo lll - Consumo de Medicamentos e Qutros Produtos
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ANEXO | |
EVOLUCAO DO CONSUMO DE MEDICAMENTOS EM AMBULATORIO

Mercado do Servigo Nacional de Saude

Ano N.° Embalagens Variagéo VuI0|('€c; PVP Variagéo Encqr?€o)s SNS Variagéo Encarg?;)Utentes Variagéo
2014 153 020 413 + 2,6% 1 873 043 879 +1,3% 1170 352 630 + 0,9% 702 691 249 +1,9%
2015 154 964 976 +1,3% 1 891 956 858 + 1,0% 1182180185 + 1,0% 709776 673 + 1,0%
2016 155972 138 + 0,6% 1 887 107 629 - 0,3% 1189 820 191 + 0,6% 697 287 438 -1,8%
2017 157 345 165 + 0,9% 1913004111 +1,4% 1213 479 257 + 2,0% 699 524 854 + 0,3%
2018 161 314 658 + 2,5% 1 966 025 846 + 2,8% 1254 970 970 + 3,4% 711054 875 + 1,6%
2019 165 160 339 + 2,4% 2 060 255 364 + 4,8% 1 327 226 203 + 5,8% 733 029 161 +3,1%
2020 161 115706 - 2,4% 2089098 172 +1,4% 1 359 373 454 + 2,4% 729724718 -0,5%
2021 167 805 304 + 4,2% 2191107 758 + 4,9% 1430 255 527 + 5,2% 760 852 232 + 4,3%
2022 180 233 754 +7,4% 2384 149 254 + 8,8% 1 567 290 632 + 9,6% 816 858 622 +7,4%
Jan-Ago 2022 117 567 994 +7,5% 1 555 385 308 + 9,2% 1 024 477 889 +10,2% 530 907 419 +7,5%
Jan-Ago 2023 122 408 071 +4,1% 1 626 700 624 + 4,6% 1 058 145 857 + 3,3% 568 554767 +7,1%
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ANEXO 1

INDICADORES - ANTIBIOTICOS EM AMBULATORIO

ATC* Grupo de Medicamentos qunc;:;g ° Jq2n(;2A: ° I-::) q::lsfgoa
Jo1 Antibidticos 15,61 18,22 + 16,7%
Jo1C Penicilinas 7,71 9,28 + 20,3%
Utilizagéio em DHD JO1D Outros antibidticos beta lactémicos 1,66 1,79 + 7,8%
JOTF Macrélidos, Lincosamidas e Estreptograminas 2,54 3,04 +19,8%
JOTM Quinolonas 1,25 1,33 + 6,7%
JO1CE Penicilinas sensiveis as lactamases beta 0,0% 0,1% +13,1%
Utilizagdio relativa no JOICR Associacdes de penicilinas, incluindo inibidores de lactamases beta 37,4% 38,3% + 2,4%
total de Antibiéticos
(Jo1) JO1DD + JO1DE Cefalosporinas 3° geragéo + Cefalosporinas 4° geragéo 1,1% 1,0% -5,6%
JOTMA Fluoroquinolonas 8,0% 7,3% - 8,6%
Racio Espectro vérias (JO1(CR+DC+DD+(F-FAOT)+MA)) / (JO1(CA+CE+CF+DB+FAO1)) 5,76 5,51 - 4,3%

Largo / Estreito

* ATC 2023

20
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ANEXO 11
CONSUMO DE MEDICAMENTOS E OUTROS PRODUTOS

o Variagdo Variagdo Variagdo
Produtos N. , . .
Jan-Ado 2023 embalagens Homéloga Valor PVP Homéloga Encargos SNS Homéloga
° ° (%) (%) (%)

Medicamentos 122 408 071 41% 1 626 700 624 4,6% 1 058 145 857 3,3%
Outros produtos 3097 737 1,2% 88 281 522 5,4% 79 258 660 5,4%
Camaras Expansoras 57 080 24,0% 1952316 24,2% 1554 834 24,0%
Diabetes 2 350 404 -0,2% 59 823 942 4,4% 51 260 966 4,4%
Dietéticos 27 136 6,8% 5870 623 16,6% 5819 147 15,6%
Incontinéncia 79 603 4,0% 4 402 593 8,0% 4 401 386 8,1%
Ostomia 583 514 4,5% 16 232 048 3,3% 16 222 327 3,3%

Total 125 505 808 4,0% 1714 982 146 4,6% 1137 404 517 3,4%
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NOTAS METODOLOGICAS

Quota de Genéricos

A quota de genéricos expressa em unidades abrange todo o universo de medicamentos, retirando o efeito dos diferentes tamanhos de

embalagens. Contudo ndo tem em consideracgdo as diferentes dosagens do medicamento.

A quota de genéricos no mercado concorrencial corresponde & percentagem de unidades dispensadas de medicamentos genéricos

comercializados no conjunto de unidades dispensadas de medicamentos em que as subst@ncias ativas possuem genéricos comercializados.

Atualizagdo dos dados

Os valores referentes ao més n (més em andlise) e ao més n-1 podem estar sujeitos a ligeiras atualizagdes. Deve consultar sempre o Ultimo

relatério disponivel.
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Para comentdrios ou sugestoes de melhoria, por favor contacte:

dipe@infarmed.pt

Para mais informagdo, consulte:

" Benchmarking do Medicamento em Ambulatdrio

= Qutros Relatérios de Monitorizagdo de Mercado de Medicamentos
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