Protocolo de Dispensa Exclusiva em Farmécia (EF)
O presente protocolo permite auxiliar o farmacéutico a dispensar o medicamento ap6s analise, evitar a dispensa inapropriada caso nao
sejam cumpridas as condi¢des estabelecidas e detetar situagdes que devem ser referenciada para a consulta médica.

DCI/ Dosagem

Acido fusidico (20 mg/g)

Classe farmacolégica

13. Medicamentos usados em afe¢des cutaneas / 13.1 Anti-infeciosos de aplicagao na pele /
13.1.2 Antibacterianos

Condigdo Dispensa EF

Infeclo da pele localizada causada por micro-organismos sensiveis ao cido fusidico

Via de administragao

Para uso externo (Uso cuténeo)

- ldade

R TN

1- 0 FARMACEUTICO DEVERA VISUALIZAR A ZONA AFETADA
2- FATORES A TER EM CONSIDERAGAO:

Hipersensibilidade a substancia ativa ou aos excipientes
Gravidez e amamentagéo

Comorbilidades

Eventual medicacéo utilizada para Infe¢ao da pele localizada

CONDIGOES DISPENSA “EF”

- |[dade superior a 18 anos

CRITERIOS PARA REFERENCIAGAO PARA A CONSULTA

- Infegdes da pele localizadas causadas por micro- MEDICA:
organismos sensiveis ao acido fusidico (ver anexo) - Idade inferior a 18 anos

- Se ndo tiver a certeza do diagndstico

- Infegdes em grandes areas de pele

- Hipersensibilidade & substancia ativa ou aos excipientes;

- Individuos com qualquer uma das patologias ou situagoes,
mencionadas no anexo

SE CUMPRE CUMULATIVAMENTE CONDJ(;f)ES DISPENSA “EF” DISPENSAR O
MEDICAMENTO E PRESTAR INFORMAGAO / RECOMENDAGOES DE UTILIZAGAO:

Dosagem Maxima: 2% (20 mg/g)

Posologia: aplicagdo local 2 a 3 vezes por dia com ou sem penso oclusivo. E recomendavel

um tratamento minimo de 8 dias. CUMPRE QUALQUER UM DOS
Dimens&o Maxima da embalagem: 30 g CRITERIOS
Recomendagbes: -

- Devem ser referidas as instrugdes de utilizagéo que constam no anexo REFERENCIACAO PARA A

- Caso os sintomas persistam, o doente deve recorrer ao seu médico. CONSULTA MEDICA




Protocolo de Dispensa Exclusiva em Farmacia — Anexo Acido fusidico

DCI

Acido fusidico (20 mg/g)

Classe farmacoldgica

13. Medicamentos usados em afe¢des cutaneas / 13.1 Anti-infeciosos de aplicagao na pele /
13.1.2 Antibacterianos

Condicao Dispensa EF

Infegao da pele localizada causada por micro-organismos sensiveis ao acido fusidico

Via de administragao

Para uso externo (Uso cutaneo)

Informacao adicional a dispensa

0 Acido fusidico é um antibacteriano utilizado em Infegées da pele localizadas.

Podera o préprio utente identificar a condigao ao farmacéutico, por ja ter diagnéstico
médico prévio.

Cabe ao farmacéutico, mediante a descrigdo dos sintomas por parte do utente, e
visualizacao da zona afetada, analisar se a situagao se enquadra na situagao abaixo
descrita. Caso existam duvidas, o farmacéutico devera proceder a referenciagao a consulta
médica.

0 medicamento apenas deve se dispensado nas situagdes abaixo descritas:

Infegbes da pele localizadas, tais como furlinculos, impetigos, piodermite, abcessos, foliculites,
acne infetado e feridas. Normalmente estas infegdes sdo causadas por estafilococos,
estreptococos ou outros organismos sensiveis ao acido fusidico.

Se a infecdo afetar uma grande &rea da pele, o utente deve ser reencaminhado para 0 médico.

Furdnculos: Areas dolorosas, inflamadas e salientes originadas por uma infegao por
Staphylococcus a volta dos foliculos pilosos. Os furiinculos tém frequentemente pus no centro.
Regra geral, expulsam um exsudado esbranquigado, ligeiramente sanguinolento.

Impétigo: Infecdo cutdnea causada por Staphylococcus ou por Streptococcus, que se caracteriza
pela formacao de pequenas vesiculas cheias de pus (pUstulas). Esta doenga afeta principalmente
as criangas e pode aparecer em qualquer parte do corpo, embora seja mais frequente na cara,
nos bragos e nas pernas. As vesiculas podem ser do tamanho de uma ervilha ou como grandes
anéis.

Piodermite: Infe¢&o causada por Staphylococcus e Streptococcus com caracteristicas
semelhantes ao impetigo.

Abcessos: Infe¢do cutanea causada por Staphylococcus, que se manifestam como saliéncias
quentes cheias de pus, localizadas por baixo da superficie cutanea. Em geral rebentam como o
faria uma espinha de consideravel volume e o pus espalha-se sobre a pele, dai poderem verificar-
se mais infe¢des se ndo se limpar de imediato

Foliculite: Inflamagao dos foliculos pilosos causada por uma infe¢éo por Staphylococcus.

Acne infetado: Doenga cutanea frequente, causada pela obstrugao dos poros da pele, com a
consequente formagéo de espinhas e abcessos inflamados e infetados (acumulagéo de pus).

0 medicamento ndo pode ser aplicado nas seguintes zonas/situagoes:
-Grandes éareas infetadas
- Regiéo ocular

Patologias ou situagdes em que é
contraindicada ou ndo
recomendada a associagéo Acido
fusidico

- Gravidez e amamentagao

Interag6es medicamentosas

As interagdes com medicamentos administrados sistemicamente sao consideradas minimas, uma
vez que a absorgao sistémica do acido fusidico topico é negligenciavel

Referéncias

-RCM's: Fucidine Creme e pomada; Corifium creme; Acido Fusidico Neogen creme; Fusgero
Creme
http://www.merckmanual.net




