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SUMARIO — JANEIRO-DEZEMBRO 2020

6 Despesa do SNS com medicamentos: 1.359,4 M€ (+ 2,4% — + 32,1 M£)

£ Despesa do Utente com medicamentos: 729,7 ME (- 0,5% — - 3,3 M€)

@ N.° de embalagens dispensadas: 161,1 milhdes (- 2,4% — - 4,0 M embalagens)

2  Quota de medicamentos genéricos em unidades: 48,8% ( 0,1 p.p.)

2  Quota de medicamentos genéricos em DDD: 54,9% (+ 0,4 p.p.)

Medicamentos com maior aumento na despesa: Classes terapéuticas com maior aumento na despesa:

=  Apixabano (Anticoagulante): A + 16,1% — + 6,7 M€ = Antidiabéticos: A + 10,9% — + 27,3 M€

=  Sacubitril + Valsartan (Anti-hipertensor): A + 63,6% — + 6,0 M€ Modificadores do eixo renina angiotensina: A + 8,8% —

* Dulaglutido (Antidiabético): A + 56,0% — + 5,8 M€ +7,6 M€

= Anticoagulantes: A + 4,7% — + 7,1 M€
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Despesa do SNS e Utente

*  Evoluctio da despesa
*  Top Medicamentos e Classes terap@uticas

*  Encargo médio por embalagem do Utente
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EVOLUCAO DOS ENCARGOS DO SNS

------ 2019  —e—2020

144,5 M€

1200 M€ 117,1 M€
111,3 M€ 1095 ME  aecgries 115,0 M€ 114,9 M€
\ ........... 1054 ME_~ L  ME

............................... 100,5 M€ *-.. 7 v e 17,3 ME
102,7 M€ 101,2 M€
yoo % eN N\Q‘ P‘b‘ N\o\ yon 3\_\\ Pgo Se‘ Ou’ﬁ ‘40\! 0 el
Variagdo Homéloga Variagdo Homéloga
Encargo SNS € (%)
Janeiro-Dezembro 2019 1 327,2 M€ + 72,3 M€ + 5,8%
Janeiro-Dezembro 2020 1 359,4 M€ + 32,1 M€ + 2,4%

Valores anuais disponiveis no Anexo | do presente documento
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EVOLUCAO DO PRECO MEDIO POR EMBALAGEM

21,00

18,00

15,00

12,00

9,00

6,00

3,00

0,00

—o-—Total = @ = Genérico Marca
17,23 €
16,39 €
1575 € 15,56 € 1571 € 1582¢€
—
o —— —o e y 12,97 €
12,21 € 12,10 € 12,16 € 12,19 € 12,47 €
R e e L T R R BT Lkl
7,19 € 7,20 € 7,19 € 7,28 € 7,27 € 7,40 €
2015 2016 2017 2018 2019 Jan-Dez 2020

Em 2020 verificou-se um aumento de
3,9% do preco médio por embalagem

face ao ano de 2019.
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CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIORES ENCARGOS

- - Encargos SNS Peso no Vari?g&o Vari?g&o Peso na
Classificagdo Farmacoterapéutica Homéloga Homdéloga -

Jan-Dez 2020 Mercado 2 Variagdo

(€) (%)

Antidiabéticos 277 620 530 20,4% + 27 319 426 + 10,9% + 85,0%
Anticoagulantes 159 382 440 11,7% +7 106 632 + 4,7% +22,1%
Modificadores do eixo renina angiotensina 94 307 935 6,9% + 7 596 288 + 8,8% + 23,6%
Insulinas 74 690 238 5,5% + 1396165 +1,9% + 4,3%
Antiasmadticos e broncodilatadores 71 529 666 5,3% + 5021 560 + 7,6% + 15,6%
Antipsicéticos 71521766 5,3% + 3628 178 + 5,3% +11,3%
Antiepilépticos e anticonvulsivantes 53 695930 4,0% + 2366 225 + 4,6% + 7,4%
Antidislipidémicos 52709 410 3,9% + 2749117 + 5,5% + 8,6%
Antidepressores 38 486 797 2,8% + 2069 613 + 5,7% + 6,4%
Analgésicos estupefacientes 34056 474 2,5% + 1480 186 + 4,5% + 4,6%
Restantes subgrupos 431 372 270 31,7% - 28 586 140 - 6,2% - 88,9%
Total 1 359 373 454 100% + 32 147 251 +2,4% 100%
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SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIORES ENCARGOS

- Variagdo Variagdo
- : Data da primeira Encargos SNS Peso no ,S ,9 Peso na
Substancia Ativa - y Homéloga Homéloga -
comparticipagdo Jan-Dez 2020 Mercado Variagdo
(€) (%)
Metformina + Sitagliptina dez/08 50 070 974 3,7% -573 976 -1,1% -1,8%
Apixabano ago/14 48 636 176 3,6% + 6 742 446 +16,1% +21,0%
Metformina + Vildagliptina fev/15 48 477 910 3,6% - 1927 396 - 3,8% - 6,0%
Rivaroxabano jun/10 47 073 166 3,5% - 412 364 - 0,9% -1,3%
Insulina Glargina dez/07 28 915979 2,1% -357714 -1,2% -1,1%
Paliperidona jan/10 24033102 1,8% + 1535 057 +6,8% + 4,8%
Dapagliflozina dez/14 22 257 893 1,6% + 2 485 375 +12,6% +7,7%
Liraglutido fev/] 4 20 823 380 1,5% + 3 307 445 + 18,9% + 10,3%
Budesonida + Formoterol jan/03 19721 981 1,5% +1373014 +7,5% + 4,3%
Empagliflozina mar/17 19317 189 1,4% + 4 357 636 +29,1% +13,6%
Restantes substancias ativas - 1 030 045 703 75,8% + 15617728 +1,5% + 48,6%

Total 1359 373 454 100% + 32 147 251 +2,4% 100%
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SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIORES AUMENTOS DE ENCARGOS

Apixabano

Sacubitril + Valsartan
Dulaglutido

Metformina + Dapagliflozina
Edoxabano

Empagliflozina
Empagliflozina + Metformina

Liraglutido

Furoato De Fluticasona + Brometo De
Umeclidinio + Vilanterol

Insulina Degludec

Restantes substdncias ativas

Total

ago/14
nov/17
abr/17
jan/16
mar/17
mar/17
set/19
fev/14

jun/19

mai/19

48 636 176

15 432 468

16137 518

19138 513

16 051 412

19 317 189

4151 543

20 823 380

4 343 146

5255935

1190086 175

1359373 454

3,6%
1,1%
1,2%
1,4%
1,2%
1,4%
0,3%

1,5%

0,3%

0,4%

87,5%

100%

+ 6742 446

+ 5999112

+ 5794 355

+ 5 398 081

+ 4644750

+ 4 357 636

+ 3740 165

+ 3 307 445

+ 3174617

+ 3 138 621

- 14149 977

+ 32 147 251

+16,1%
+ 63,6%
+ 56,0%
+ 39,3%
+ 40,7%
+ 29,1%
+ 909,2%

+ 18,9%
+ 271,7%

+ 148,2%

-1,2%

+ 2140/0

+ 21,0%
+18,7%
+ 18,0%
+ 16,8%
+ 14,4%
+ 13,6%
+11,6%

+10,3%
+ 9,9%

+ 9,8%

- 44,0%

100%
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EVOLUCAO DOS ENCARGOS PARA O UTENTE

------ 2019 —#—2020

75,1 M€

Em média, a despesa do

utente com medicamentos em

2020 foi de 74,47 € per

capita

Encargo Utente Varlagao(l€-l)omologa Varlngcz(;l);)mologa
Janeiro-Dezembro 2019 733,0 M€ + 22,0 M€ + 3,1%
Janeiro-Dezembro 2020 729,7 M€ - 3,3 M€ - 0,5%

Valores anuais disponiveis no Anexo | do presente documento 9



ENCARGO MEDIO DO UTENTE POR EMBALAGEM

=o—Encargo médio do Utente por embalagem

4,58 €
4,53 €
4,47 €
: 4,45 € 444 €
\ 441 € 4'/‘.
i
70\ 70\° 20V 20\® 20\ 707
bolls
Yoo
Encargo médio do utente Variagdo Variagdo
por embalagem Homéloga (€) Homéloga (%)
Janeiro-Dezembro 2019 4,44 € + 0,03 € + 0,7%
Janeiro-Dezembro 2020 4,53 € + 0,09 € + 2,0%

1) infarmed

e Produtos de Saude |.P.
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Utilizacdo

*  Evolucdo da utilizagiio de medicamentos
*  Quota de medicamentos genéricos

*  Top Medicamentos e Classes terap@uticas

11
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EVOLUCAO DA UTILIZACAO NO SNS

------ 2019 —#—2020
Janeiro-Dezembro 2020:
16,7 M
/\ v’ Utilizacdo de medicamentos:
14,8 M
= 161,1 milhoes de embalagens
N 3,6 M .
. : . e — v - 7 :
e 14,0M\'\‘ Variacao Homologa
N3, 137 M
’ 134 M = -4,0 M embalagens
117 M 11,8 M 12om v Variacdo Homologa %:

1 1 . = 2 ’ 4 %
yoo eV N\Qt Px)( N\c\ yot 30\ e gel o oV De‘L
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CONSULTAS NO SNS vs. EMBALAGENS DISPENSADAS

Janeiro-Dezembro 2020:

\W v" Consultas no SNS*

= 42,5 milhoes de consultas
= A+0,3%; + 121 mil consultas

v" Embalagens dispensadas

S S S P P S PP O S PP P P S PO S A = 161,1 milhGes
D D S S S S S S S S ,]9 AN G R R ..]_0 ,]9 ,-]9 ..]_0 ,]9 S

= A-2,4%;-4,0M

= Consultas no SNS Embalagens dispensadas

* Fonte: https://transparencia.sns.gov.pt/ 13
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QUOTA DE MEDICAMENTOS GENERICOS

' infarmed

le Nacional do Medicamento

e Produtos de Saude |.P.

61.4% 63,5% Ak b44% 63,0% 63,6% 63,3%
A0 — — e P— —
54,5% 54,9%
51.5% 52,9% 53,0% 52,7% 52,8% 53,8% ° °
s = <
I —— Bt o o o
>~ 46.5% 47,0% 47,3% 47,5% 48,4% 48,7% 48,8%
44,7% '
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

DDD dispensadas

Praticamente metade das unidades de medicamento dispensadas correspondem a medicamentos genéricos

—e—Unidades dispensadas

—~o—Mercado concorrencial

14
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QUOTA DE MEDICAMENTOS BIOSSIMILARES

58,7%

Folitropina, Jan-Dez 2020
Em cada 10 unidades de

v Quota de biossimilar, em unidades: 58,7 % folitropina dispensadas, mais

v Variacdo homéloga: + 5,4 p.p. de 5 foram de biossimilar

v’ Biossimilar disponivel desde Set-2015

Insulina Glargina, Jan-Dez 2020
Em cada 20 unidades de

v" Quota de biossimilar, em unidades: 17,3%

insulina glargina dispensadas,

v .~ ’ . R . o e
Variagdo homéloga: + 3,8 p.p. mais de 2 foram de biossimilar.

v’ Biossimilar disponivel desde Set-2016

15



CLASSES TERAPEUTICAS COM MAIOR UTILIZACAO

Modificadores do eixo renina angiotensina
Antidislipidémicos

Antidiabéticos

Ansioliticos, sedativos e hipndticos
Antidepressores

Anticoagulantes

Modificadores da secregdo gdstrica
Depressores da actividade adrenérgica
Antiepilépticos e anticonvulsivantes
Antipsicéticos

Restantes subgrupos

Total

13 954 500
13725967
11124748
10 233 236
9 803 223
7313317
7 055 350
6 357 034
4910 570
4 323 554

72 314 207

161 115706

8,7%
8,5%
6,9%
6,4%
6,1%
4,5%
4,4%
3,9%
3,0%
2,7%

44,9%

100%

14 880
831 595
530 068
-95 870
434 445
-30 590
-83 946
125195
187 188
269 870

-6 227 468

-4 044 633

+0,1%
+ 6,4%
+ 5,0%
- 0,9%
+ 4,6%
-0,4%
-1,2%
+ 2,0%
+ 4,0%
+ 6,7%

-7,9%

= 2140/0

-0,4%
-20,6%
-13,1%
+2,4%
-10,7%
+0,8%
+2,1%
-3,1%
-4,6%
-6,7%

+154,0%

100%

Iy infarmed

16
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| SUBSTANCIAS ATIVAS COM MAIOR UTILIZACAO

Variagdo
Homéloga

Variagdo
Homéloga

Peso na
Variagdo

N.° embalagens Peso no

Substancia Ativa Jan-Dez 2020 Mercado

(absoluto)

(%)

Atorvastatina 5 346 964 3,3% + 462 495 + 9,5% -11,4%
Metformina 3568616 2,2% -1950 -0,1% + 0,0%
Paracetamol 3314030 2,1% -418 951 -11,2% + 10,4%
Bisoprolol 2804 721 1,7% + 110198 + 4,1% -2,7%
Sinvastatina 2 638 232 1,6% -169 214 - 6,0% + 4,2%
Pantoprazol 2 451 799 1,5% + 88 499 + 3,7% -2,2%
Alprazolam 2322192 1,4% + 38 692 +1,7% -1,0%
Tramadol + Paracetamol 2 206 354 1,4% + 34 626 +1,6% -0,9%
Acido Acetilsalicilico 2110711 1,3% -101 634 - 4,6% +2,5%
Levotiroxina sédica 2089918 1,3% + 68 601 + 3,4% -1,7%
Restantes substdncias ativas 132 262 169 82,1% -4 155995 - 3,0% + 102,8%
Total 161 115706 100% -4 044 633 -2,4% 100%

17
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Anexos

* Anexo | — Evolucto do consumo de medicamentos em ambulatdrio
* Anexo Il - Antibidticos em Ambulatério

e Anexo lll - Consumo de Medicamentos e Qutros Produtos

18
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A N EXQ I ’ o e
EVOLUCAO DO CONSUMO DE MEDICAMENTOS EM AMBULATORIO

Mercado do Servigo Nacional de Saude

Ano N.° Embalagens Variagéo Valo:€c; PVP Variagéo Encar?€o)s SNS Variagdo Encurgc:;)Ufentes Variagdo
2013 149 086 465 - 1849703 511 - 1160 219 375 - 689 484 136 -
2014 153 020 413 + 2,6% 1873 043 848 +1,3% 1170 352 630 + 0,9% 702 691 219 +1,9%
2015 154 964 976 +1,3% 1891 956 858 +1,0% 1182180185 + 1,0% 709776 673 + 1,0%
2016 155972138 + 0,6% 1887 107 629 - 0,3% 1189820 191 + 0,6% 697 287 438 -1,8%
2017 157 345 165 + 0,9% 1913004111 + 1,4% 1213 479 257 + 2,0% 699 524 854 + 0,3%
2018 161 314 658 + 2,5% 1 966 025 846 + 2,8% 1254 970 970 + 3,4% 711054 875 +1,6%
2019 165 160 339 + 2,4% 2 060 255 364 + 4,8% 1 327 226 203 + 5,8% 733029 161 + 3,1%
Jan-Dez 2019 165 160 339 - 2 060 255 364 - 1 327 226 203 - 733029 161 -
Jan-Dez 2020 161 115706 -2,4% 2089 098 172 + 1,4% 1 359 373 454 + 2,4% 729724718 -0,5%

19



ANEXO 11

INDICADORES - ANTIBIOTICOS EM AMBULATORIO

[ !pfarmed

do Medicamento

ATC* Grupo de Medicamentos Ja2|10-:) 9e z J;’;;): z H\ianlj:ff;a
Jo1 Antibiéticos 17,73 13,66 - 23,0%
JOo1C Penicilinas 8,90 6,65 - 25,3%
Utilizagdio em DHD JoiD Outros antibidticos beta lactémicos 1,64 1,35 -17,7%
JO1F Macrélidos, Lincosamidas e Estreptograminas 3,13 2,03 - 35,2%
JOIM Quinolonas 1,54 1,21 -21,8%
JO1CE Penicilinas sensiveis as lactamases beta 0,1% 0,1% - 10,4%
Utilizagao relativa JO1CR Associagdes de penicilinas, incluindo inibidores de lactamases beta 36,8% 37,3% + 1,3%
no total de
Antibiéticos (JO1) JO1DD + JO1DE Cefalosporinas 3° geragdo + Cefalosporinas 4° geragdo 0,9% 1,0% + 5,6%
JOTMA Fluoroquinolonas 8,7% 8,8% +1,5%
Récio Espectro vérias (JO1(CR+DC+DD+(F-FAO1)+MA)) / (JO1(CA+CE+CF+DB+FAQ1)) 4,99 5,76 +15,5%

Largo / Estreito

* ATC 2020

20



ANEXO I
CONSUMO DE MEDICAMENTOS E OUTROS PRODUTOS

Produtos N.° Vari?géio Varicilg&o Vari?g&o
Homoéloga Valor PVP Homéloga Encargos SNS Homoéloga
Jan-Dez 2020 embalagens (%) (%) (%)

Medicamentos 161 115706 -2,4% 2 089 098 172 +1,4% 1 359 373 454 +2,4%
Outros produtos 4 386 622 +1,8% 109 039 409 + 5,4% 97 735 550 + 6,0%
Cémaras Expansoras 42 990 - 25,5% 1453 327 -257% 1162512 -25,7%
Diabetes 3 484 641 +1,1% 75 894 980 + 6,5% 65 088 099 + 6,5%
Dietéticos 26 194 - 0,2% 5809 837 + 2,2% 5 809 803 + 2,2%
Incontinéncia 97 891 + 12,5% 4 995 526 + 18,1% 4 995 526 +18,1%
Manipulados 7 927 -72,1% 294 820 -72,4% 88 729 -72,6%
Ostomia 726 979 + 9,4% 20 590917 + 6,9% 20 590 881 + 6,9%
Total 165 502 328 -2,3% 2 198 137 581 +1,6% 1 457 109 004 +2,7%

!pfarmed

ade Nacional do Medicamento
e Produtos de Saude |.P.
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NOTAS METODOLOGICAS

Quota de Genéricos

A quota de genéricos expressa em unidades abrange todo o universo de medicamentos, retirando o efeito dos diferentes tamanhos de

embalagens. Contudo ndo tem em consideracgdo as diferentes dosagens do medicamento.

A quota de genéricos expressa em DDD tem a vantagem de ter em consideracéo as diferentes dosagens dos medicamentos. E também
utilizada ao nivel da comparagdo internacional pela maioria dos paises da OCDE. No entanto, ndo inclui as substdncias que ndo tém DDD
atribuida. A DDD é uma unidade de medida atribuida pela OMS que representa a dose média didria de manutengdo, de determinada

subst@ncia ativa, na sua principal indicagdo terapéutica, em adultos.

A quota de genéricos no mercado concorrencial corresponde & percentagem de unidades dispensadas de medicamentos genéricos
comercializados no conjunto de unidades dispensadas de medicamentos em que as substdncias ativas possuem genéricos comercializados.

22
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Para comentdrios ou sugestoes de melhoria, por favor contacte:

dipe@infarmed.pt

Para mais informagdo, consulte:

" Benchmarking do Medicamento em Ambulatdrio

= Qutros Relatérios de Monitorizagdo de Mercado de Medicamentos

23
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