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Consumo de anticoagulantes em Portugal
Dados do Infarmed revelam aumento

Os medicamentos anticoagulantes sao utilizados na prevencdo e tratamento de doencas
tromboembodlicas. Durante anos, os antagonistas da vitamina K e heparinas foram os Unicos
anticoagulantes utilizados para o tratamento destas patologias. Desde 2010, encontram-se
disponiveis no mercado comparticipado os novos anticoagulantes orais (NACOs), que vieram
constituir uma alternativa terapéutica a Varfarina, uma vez que a sua utilizacdo ndo necessita de

monitorizacdo laboratorial regular, com maior comodidade para o doente.

A comparticipacdo destes medicamentos reflete a aposta do SNS no tratamento e prevencao deste

tipo de doengas, promovendo a esperanca média de vida do cidadao.

O Infarmed publicou no seu website uma andlise sobre o consumo e despesa com estes
medicamentos. Esta andlise demonstra uma tendéncia de aumento da utilizacdo destes
medicamentos.

Em 2018, esta utilizagdo foi superior nas faixas etdrias mais elevadas, com a populagdao com 85 anos

ou mais anos a representar 17,3% do total de utilizagao.

Pode consultar este e outros estudos na pagina “Estudos de medicamentos por grupos
terapéuticos”.
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http://www.infarmed.pt/documents/15786/2713015/Anticoagulantes+Orais+-+Utiliza%C3%A7%C3%A3o+e+Despesa/01c3bd05-9002-43e8-ac54-eec12791ff90
http://www.infarmed.pt/web/infarmed/entidades/medicamentos-uso-humano-monitorizacao-mercado/grupos-terapeuticos/#tab2
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