6 REPUBLICA
PORTUGUESA

SAUDE

COMUNICADO DE IMPRENSA

UTILIZAGAO INDEVIDA DE MEDICAMENTOS COM TESTOSTERONA

1) Infarmed

Sobre o alegado consumo de produtos com testosterona, que tem sido amplamente
noticiado nos diversos drgdos de comunicacdo social portugueses, o INFARMED, I.P.
informa:

1. Estdo autorizados no nosso Pais, 3 medicamentos contendo testosterona, com
indicacGes terapéuticas bem estabelecidas e cuja utilizacdo carece de prescricao
para a sua dispensa e sendo a sua administracdao efetuada por profissionais de
saude.

2. Quanto ao eventual desvio de medicamentos utilizados no circuito legal para
circuitos paralelos, o INFARMED, I.P. desencadeou acdes de averiguacdao dessas
eventuais situagdes, tendo solicitado para isso a intervengao da Policia Judiciaria e
outras entidades, nomeadamente Inspe¢dao-Geral das Atividades em Saude (IGAS)
e Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica (ASAE), se necessdrias, a
investigacdo. No entanto, podemos afirmar que no ano corrente ndo existe
qgualquer reporte de uso ilicito destes medicamentos no circuito legal comunicado

ao INFARMED, I.P..

O INFARMED, I.P. recorda que o medicamento, pela sua natureza e finalidade, apenas
deverad ser utilizado nas condicGes em que estd aprovado e nas condicOes estabelecidas na
sua autorizagdo, as quais constam do Resumo das Caracteristicas do Medicamento
destinado aos profissionais de saude, e no Folheto Informativo, destinado aos cidadaos
utilizadores, salientando-se que se trata de medicamentos apenas passiveis de utilizacao
obrigatoriamente mediante receita médica.

A utilizagdo racional de medicamentos é, também, uma responsabilidade de todos,
devendo ser usados somente para as situa¢bGes para que estdao indicados de forma a

garantir o maior beneficio possivel.
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