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SAUDE

COMUNICADO DE IMPRENSA
Abastecimento de Castilium — previsao de reposicao

No seguimento das noticias veiculadas sobre os problemas de abastecimento do
medicamento Castilium, o Infarmed informa que foram notificadas pelo titular do

medicamento, ruturas momentaneas de embalagens especificas.

Neste momento, estdo identificadas ruturas para as embalagens de 20 comprimidos, nas
dosagens de 10 e 20mg, encontrando-se disponiveis no mercado embalagens de 30

comprimidos para as duas dosagens referidas.

Os dados estatisticos disponiveis referentes a utilizacdo deste medicamento, informam-nos
gue, em média, sdo dispensadas cerca de 20 mil embalagens por més. Apds contactar o
titular do medicamento, o Infarmed foi informado de que foram colocadas no mercado
nacional 40 mil embalagens, ao abrigo do plano de contingéncia estipulado para esta
situacdo em concreto, tendo a regido do Algarve recebido mais de um milhar de

embalagens, de forma a suprir, assim, as necessidades expectaveis do mercado.

O titular do medicamento informou o Infarmed de que a data prevista para a reposicdo das
embalagens de 20 comprimidos do medicamento Castilium é de 17 de janeiro de 2020. Até
a real reposicao das referidas embalagens, o Infarmed recomenda aos médicos assistentes a
prescricdo de embalagens de 30 comprimidos, uma vez que esta terapéutica se destina a
doenca crénica, nomeadamente estados de ansiedade aguda e crénica que se manifestam
em geral por sintomatologia psiquica (angustia, tensdo, irritabilidade, insdnia emocional) e
transtornos psicovegetativos e psicossomaticos (p.ex. no aparelho cardiovascular ou no
aparelho gastrintestinal), devendo excluir-se eventuais causas organicas, como tratamento
adjuvante da epilepsia em doentes ndo estabilizados adequadamente com monoterapia

anticonvulsionante.

A luz do novo regulamento da disponibilidade do medicamento, o Infarmed ja iniciou o
processo de averiguacdao a todo o circuito do referido medicamento, com inspecdes a
farmacias, principais distribuidores por grosso de medicamentos e titular do referido

medicamento de forma a mitigar o mais rapidamente possivel esta situacao.
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