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FAZ TRATAMENTO PARA
EPILEPSIA, DOENGA
BIPOLAR OU PREVENCAO

DA ENXAQUECA

COM VALPROATO OU ACIDO
VALPROICO?




Mulheres em idade fértil

Deve utilizar um método de contracecdo eficaz.

Se planeia
engravidar

Nao pare o contracetivo antes de falar
com o seu médico e acordar um
plano para garantir que a epilepsia,
doenca bipolar ou preveng¢do da
enxaqueca estd controlada. NGo
deixe de tomar Valproato sem que o
seu médico aconselhe a fazé-lo.

Homens

Se planeia
conceber

Nao pare a contracecgdo antes de falar
com o seu médico. Nao deixe de
tomar Valproato sem que o seu
médico aconselhe a fazé-lo.

GRAVIDEZ E MEDICAMENTOS ~

CONTENDO VALPROATO OU
ACIDO VALPROICO

Se esta ou pensa
estar gravida

N&o interrompa o tratamento com
Valproato sem falar com o seu
médico, que discutird consigo as
opcodes terapéuticas mais adequadas
ao seu caso. Consulte urgentemente
o0 seu médico.

Se a sua parceira engravidar
enquanto toma Valproato (ou
tomou até 3 meses antes da
concegao)

Nao interrompa o tratamento com

Valproato. Tanto o utente como a
parceira devem consultar o médico.

Nao doe esperma durante o tratamento (e até 3 meses apds parar)
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SAUDE

EM QUALQUER DAS SITUACOES CONSULTE

Reveja também o

D! O SEU MEDICO COM URGENCIA

Estes medicamentos podem causar malformacdes graves nos
bebés e afetar o seu desenvolvimento durante o crescimento.

“Guia da doente a tomar Valproato sobre
contracecdo e gravidez” bem como o “ Guia do doente do sexo
masculino a tomar Valproato”, disponiveis na INFOMED.

https://extranet.infarmed.pt/INFOMED-fo/

Os medicamentos contendo valproato ou &cido valpréico autorizados
em Portugal indicados para o tratamento da epilepsia, do transtorno
bipolar e para a prevengdo da enxaqueca sdo: Acido valpréico
Aurovitas, Acido Valpréico Generis, Acido valpréico Generis Phar, Acido
Valpréico Ratiopharm, Depakine, Depakine Chrono, Depakine
Chronosphere, Diplexil, Diplexil-R, Epixival, Proxandra, Valproato de
sédio Altan, Valproato de sédio Seacross, Valproato semisédico Tecnifar




