
Valproatos ou ácido
valpróico na  

gravidez

ATENÇÃO

Se faz tratamento com estes

medicamentos para
 

EPILEPSIA/DOENÇA BIPOLAR  

ou  

PREVENÇÃO DA ENXAQUECA

Planeia  
engravidar?

e acordar um plano para garantir que a epilepsia/doença bipolar

está controlada
 

      Não pare o contracetivo antes de falar
com o seu médico

 

      Não pare de tomar valproato
a menos que o seu médico a aconselhe a fazê-lo

 

Está ou pensa estar
grávida?

      ... e toma Valproato para a
epilepsia

 

      ... e toma Valproato para a
prevenção da enxaqueca e da
doença bipolar

 

    Pare de tomar valproato       Não pare de tomar valproato 

 Em qualquer das situações consulte o
seu médico com URGÊNCIA

 

sem falar com o seu médico sobre
uma medicação alternativa

 

Estes medicamentos podem causar
malformações graves nos bebés e afetar o
seu desenvolvimento durante o crescimento

 

Reveja também o GUIA DE INFORMAÇÃO À

DOENTE destinado a mulheres a quem foi

prescrito Valproato e que podem engravidar

(em idade fértil)
 

Os medicamentos contendo valproato ou ácido valpróico autorizados em Portugal indicados
para o tratamento da epilepsia e do transtorno bipolar são: Ácido Valpróico Generis, Ácido

Valpróico Ratiopharm, Ácido Valpróico Sandoz, Valproato de sódio G.E.S, Depakine, Depakine
Chrono, Depakine Chronosphere, Diplexil e Diplexil-R (também na prevenção da enxaqueca).

 

E-mail: cimi@infarmed.pt 
Linha do medicamento: 800 222 444
www.infarmed.pt

Em caso de dúvidas consulte o seu médico ou

farmacêutico
 

mailto:cimi@infarmed.pt
http://www.infarmed.pt/

