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Enguadramento

O INFARMED, I.P., enquanto Autoridade Competente no dominio dos Produtos Cosméticos e de Higiene
Corporal, é responsavel pela supervisdo do mercado dos Produtos Cosméticos e de Higiene Corporal
assegurando que estes nao prejudiquem a saude humana quando sao aplicados em condi¢des normais ou
razoavelmente previsiveis de utilizagdo, tendo em conta, nomeadamente, a sua apresentagao, rotulagem,
instrugdes de utilizagdo ou de eliminagdo, mengdes publicitarias, bem como qualquer outra indicagdo ou
informagao do fabricante, do seu mandatario ou de outro responsavel pela colocagdo no mercado dos

produtos cosméticos no mercado.

Neste contexto, foi realizada em 2006 uma acg¢do de supervisdo do mercado direccionada a “dentifricos”,
tendo sido analisadas 56 amostras. Esta acgao de supervisao foi levada a cabo com a cooperagédo entre as
Direcgcbes de Comprovacao da Qualidade (DCQ) e de Inspecgéo e Licenciamento (DIL), de acordo com as

suas competéncias.

A colheita das amostras foi efectuada pela DIL nos locais de venda ao publico. A anélise laboratorial foi

efectuada em amostras com as formas de apresentagéo indicadas na Figura 1.
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Figura 1. Formas de apresentagdo das amostras analisadas
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Analise laboratorial

A avaliagédo laboratorial dos Produtos Cosméticos e de Higiene Corporal encontra-se regulamentada na
Legislagdo Portuguesa através das Portarias n° 503/94 de 6 de Junho e 467/98 de 30 de Julho que

correspondem a transcrigao para o Direito Nacional da Legislagdo Europeia sobre esta matéria.

No caso concreto dos dentifricos foram avaliados os seguintes pardmetros:

1. Identificacdo e doseamento de agentes de oxidagcdo e peroxido de hidrogénio, Portaria 503/94,

capitulo IV (cromatografia ascendente e descendente em papel e titulagdo volumétrica).

2. Identificagdo e doseamento de cloratos de metais alcalinos, Portaria 503/94, capitulo VI

(cromatografia em camada fina e potenciometria).

3. Doseamento de compostos de fluor, Portaria 503/94 - Capitulo X (cromatografia gasosa com detector

ionizagao de chama).

4, Identificagdo e doseamento de Conservantes (2-fenoxietanol, 1-fenoxi-2-propanol, 4-hidroxibenzoato
de metilo, 4-hidroxibenzoato de etilo, 4-hidroxibenzoato de propilo, 4-hidroxibenzoato de butilo e 4-
hidroxibenzoato de benzilo), Portaria n°® 467/98 de 30 de Julho (cromatografia liquida de alta

eficiéncia).

Parametros Analiticos e Especificacoes

A avaliagao da conformidade das amostras foi efectuada de acordo com os limites maximos admitidos na

Legislagdo Portuguesa, tal como indica a Tabela 2.
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Minlarério da Saude

Tabela 2. Substancias analisadas e seus limites maximos admitidos (LMA)

A : LMA
Substéncias (DL n° 179/07, de 08 de Maio)
el B Peréxido de hidrogénio <0,1 % (m/m)
capitulo IV
Portaria 503/94
y < g9,
capitulo VIl Clorato < 5% (m/m)
Portaria 503/94, .
Capitulo X Fluor total < 0,15% (m/m)
2-fenoxietanol < 1% (m/m)
1-fenoxi-2-propanol Proibido nos produtos para higiene
bucal
4-hidroxibenzoato de
metilo
Portaria n° 467/98 4-hidroxibenzoato de etilo
4-hidroxibenzoato de < 0,4 % (m/m) para um éster ou < 0,8%
propilo (m/m) para misturas de ésteres
4-hidroxibenzoato de butilo
4-hidroxibenzoato de
benzilo

Resultados e Conclusées

Num total de 56 amostras de dentifricos, este estudo traduziu-se em 1288 resultados analiticos, tendo em

consideragao que para cada amostra foram analisados 23 parametros.

A totalidade das 56 amostras analisadas apresentou, do ponto de vista laboratorial, conformidade com as

especificagdes, nos parametros analisados.
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4 Autoridade Nacdonal do Medicamento
Hinistério da Saide @ Produtos de Sadde LP,

Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Responsavel por
colocagao no Controlo Laboratorial
Mercado

Forma de
Apresentacgao

Produto/Marca

Emoform - F Pasta dentifrica 130105 Laboratorio Inibsa, S.A XXXVI; IV; VII; X

Sanofi - Produtos

Fluocaril Janior Pasta dentifrica 26002 A XXXVI; 1V; VII; X
Farmacéuticos, S.A
Pasta Dentifrica Couto Pasta dentifrica 113305 Couto, S.A XXXVI; IV; VII; X
Denivit Especialista Anti-manchas Pasta dentifrica 050326 Henkellgfti';(;? SA - XXXVI; IV; VII; X
Dentifrico Brancura Auchan Pasta dentifrica Z-0017 Companhia Portuguesa XXXVI; IV; VII; X
de Hipermercados, S.A
Dentifrico e Elixir Brancura Bi-flGior Auchan Dentifrico e elixir Z-0030 Companhia Portuguesa XXXVI; IV; VII; X
de Hipermercados, S.A
Pasta dentifrica Tripla Acgdo Continente Pasta dentifrica X-1187 Modls-D.lstrlbuu;ao XXXVI; 1V; VII; X
Centralizada, S.A
Pasta dentifrica Branqueadora Continente Pasta dentifrica X-1191 Modis-Distribuicao XXXVI; IV; VII; X

Centralizada, S.A
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4 Autoridade Nacdonal do Medicamento
Hinistério da Saide @ Produtos de Sadde LP,

Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Responsavel por
colocagao no Controlo Laboratorial
Mercado

Forma de
Apresentacgao

Produto/Marca

Colgate - Palmolive,

Colgate Sensitive Multiproteccao Pasta dentifrica  6004GB10333 .
Unipessoal, Lda.

XXXVI; IV; VII; X

Colgate - Palmolive,

Colgate Protection Caries Pasta dentifrica 60661710106 .
Unipessoal, Lda.

XXXVI; IV; VII; X

Companhia Port.
Dentifrico Bicarbonato limpeza Intensa Auchan Pasta dentifrica Z-0008 Hipermercados, S.A. XXXVI; IV; VII; X
Grupo Auchan

Natur Vital, instituto

Natur Vital Pasta dentifrica X-0394 .
Naturvita.

XXXVI; IV; VII; X

Companhia Port.
Dentifrico com FlGor Auchan Pasta dentifrica X-1244 Hipermercados, S.A. XXXVI; 1V; VII; X
Grupo Auchan

Companhia Portuguesa
Rik & Rok Infantil Sabor a Morango Auchan Dentifrico e elixir X-0433 de Hipermercados, S.A. XXXVI; IV; VII; X
Grupo Auchan

Aquafresh Herbal Pasta dentifrica 475A GlaxoSmithkline XXXVI; IV; VII; X

Aquafresh Extreme Clean Whitening Pasta dentifrica 435-A GlaxoSmithkline XXXVI; 1V; VII; X
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Autoridade Nadonal do Medicamenta

Hinistério da Saide @ Produtos de Sadde LP,

Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Responsavel por
colocagao no
Mercado

Forma de

= Controlo Laboratorial
Apresentacgao

N° lote

Produto/Marca

Companhia Port.

Dentifrico Plantas Auchan Pasta dentifrica Z-0032 Hipermercados, S.A. XXXVI; IV; VII; X
Grupo Auchan
Oral - B Advantage Pasta dentifrica F10/05 Grupo Gillete. XXXVI; IV; VII; X
Pepsodent Sistema Branqueador Pasta dentifrica 60443SCB Pepsodent XXXVI; 1V; VII; X
Companhia Port.
Dentifrico Gel Halito Fresco Frescura extrema Auchan Gel dentifrico Z-0121 Hipermercados, S.A. XXXVI; 1V; VII; X

Grupo Auchan

Colgate Fresh Confidence

Gel dentifrico

53551T 10104

Colgate - Palmolive,
Unipessoal, Lda.

XXXVI; IV; VII; X

Aquafresh branqueador + Frescura Pasta dentifrica 170408 GlaxoSmithKline XXXVI; IV; VII; X

Colgate Total Branqueador Pasta dentifrica 6039GB10231 Colggte - Palmolive, XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.

Pepsodent Super Flior Pasta dentifrica 60533SCH Pepsodent XXXVI; IV; VII; X
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4 Autoridade Nacdonal do Medicamento
Hinistério da Saide @ Produtos de Sadde LP,

Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Forma de Responsavel por

Produto/Marca N° lote colocagao no Controlo Laboratorial

Apresentacao Mercado

Colgate - Palmolive,

Colgate Sensitive Branqueador Pasta dentifrica  5314GB10225 . XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.

Colgate Sensation Branqueador Pasta dentifrica 60731110302 Colggte - Palmolive, XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.

Colgate Dentagard Pasta dentifrica GB10123 Colgate - Palmolive, XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.

Colgate Triple Action Pasta dentifrica  60821T10103  C°l9ate - Palmolive, XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.

Colgate Herbal Pasta dentifrica  5332BR1125 Colgate - Palmolive, XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.

Aquafresh Menta Frescura Pasta dentifrica 505 A GlaxoSmithKline XXXVI; 1V; VII; X

Aquafresh Menta Pasta dentifrica 205C GlaxoSmithKline XXXVI; IV; VII; X

Pepsodent Halito Puro Pasta dentifrica 60133SCN Pepsodent XXXVI; 1V; VII; X
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4 Autoridade Nacdonal do Medicamento
Hinistério da Saide @ Produtos de Sadde LP,

Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Forma de Responsavel por

Produto/Marca N° lote colocagao no Controlo Laboratorial

Apresentacao Mercado

Colgate - Palmolive,

Colgate Fluor Gel Gel dentifrico 60831710202 ; XXXVI; 1V; VII; X
Unipessoal, Lda.

Sensodyne Original Pasta dentifrica BN 086D GlaxoSmithKline XXXVI; IV; VII; X

Colgate Herbal Propolis Pasta dentifrica  5234BR1126 Colgate - Paimolive XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.

Sensodyne F Pasta dentifrica BNQO96 D GlaxoSmithKline XXXVI; 1V; VII; X
GlaxoSmithkline

Aquafresh White & Shine Pasta dentifrica 0568 Consumer Helthecare XXXVI; IV; VII; X

Produtos para a Saude e
Higiene, Lda
Aquafresh Extreme Clean Whitening Pasta dentifrica 415A GlaxoSmithKline XXXVI; 1V; VII; X
Theramed Perfect White + Shine Pasta dentifrica 3616Y50102 Henkel Ibérica, S.A XXXVI; 1IV; VII; X

Companhia Port.
Dentifrico Gel Infantil Rik & Rok Gel dentifrico X-1367 Hipermercados, S.A. XXXVI; 1V; VII; X
Grupo Auchan
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Autoridade Nadonal do Medicamenta

Hinistério da Saide @ Produtos de Sadde LP,

Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Responsavel por
colocagao no Controlo Laboratorial
Mercado

Forma de
Apresentacgao

Produto/Marca

Theramed Protecgdo Total Dentifrico e elixir 0505851 Henkel Ibérica, S.A XXXVI; 1V; VII; X
Theramed Super Branqueador Dentifrico e elixir 0515951 Henkel Ibérica, S.A XXXVI; 1V; VII; X
Colgate Herbal Dentifrico e elixir 5271GB10253  C°9ate - Palmolive, XXXVI; 1V; VII; X

Unipessoal, Lda.

Theramed Menta Fresca Dentifrico e elixir 0516851 Henkel Ibérica, S.A XXXVI; 1V; VII; X

Companhia Port.
Triclosan Férmula Total Gel dentifrico V-0315 Hipermercados, S.A. XXXVI; 1V; VII; X
Grupo Auchan

Companhia Port.
Bi- Flor com Microgranulos Auchan Dentifrico e elixir Z-0030 Hipermercados, S.A. XXXVI; 1V; VII; X
Grupo Auchan

Colgate - Palmolive,

Colgate Tweety Pasta dentifrica 5353 GB10X28 Unipessoal, Lda.

XXXVI; IV; VII; X

Colgate - Palmolive,

Colgate Anti-tartaro + Branqueador Pasta dentifrica 6072GB10240 .
Unipessoal, Lda.

XXXVI; IV; VII; X
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4 Autoridade Nacdonal do Medicamento
Hinistério da Saide @ Produtos de Sadde LP,

Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Responsavel por
colocagao no Controlo Laboratorial
Mercado

Forma de
Apresentacgao

Produto/Marca

GlaxoSmithKline Produtos

Sensodyne pro-esmalte Pasta dentifrica BN106A Sadde e Higiene, Lda. XXXVI; IV; VII; X

Sensodyne Total Care Gel dentifrico BN345G  ClaxoSmithKline Produtos XXXVI; 1V; VII; X
Saude e Higiene, Lda.

Aquafresh Menta Fresca Pasta dentifrica 445F GlaxoSmithKline Produtos XXXVI; 1V; VII; X

Salde e Higiene, Lda.

Companhia Port.
Auchan Bi-fllor com calcio Pasta dentifrica X-1246 Hipermercados, S.A. XXXVI; 1V; VII; X
Grupo Auchan

GlaxoSmithKline Produtos

Aquafresh Junior Gel dentifrico 515AW1 ! o XXXVI; 1V; VII; X
Saude e Higiene, Lda.
Theramed Menta Fresca Dentifrico + Elixir 0517851 Henkel Iberica Portugal, XXXVI; IV; VII; X
Unipessoal, Lda.
Aquafresh Jdnior Gel dentifrico 515aw2  ClaxoSmithKiine Produtos XXXVI; IV; VII; X
Saude e Higiene, Lda.
Aquafresh Dentes De Leite Pasta dentifrica 136 C GlaxoSmithKline Produtos XXXVI; 1V; VII; X

Salde e Higiene, Lda.
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Autoridade Nadonal do Medicamenta
@ Produtos de Sadde LP,

Hinistério da Salide - - - A -
Dentifricos em conformidade com os parametros analisados
pelo Laboratorio do INFARMED, I.P.

Responsavel por
N° lote colocacgao no Controlo Laboratorial

Mercado

Forma de
Apresentacgao

Produto/Marca

Legenda:

IV: Cap IV Agentes de oxidagao e perdxido de hidrogénio nos produtos capilares - Identificagdo e doseamento respectivamente, D.R. | série B, n® 154 de 06/07/1994, portaria n® 503/94
VII: Cap. VIl Cloratos de metais alcalinos - Identificacdo e doseamento, D.R. | série B, n® 154 de 06/07/1994, portaria n® 503/94
X: Cap X Compostos de fllor nas pastas dentifricas - Doseamento, D.R. | série B, n® 154 de 06/07/1994, portaria n® 503/94

XXXVI :Cap. XXXVI Identificagao e doseamento de Parabenos e outros conservantes, D.R série B, n® 174 de 30/07/1998, portaria n® 467/98
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