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Dia Europeu do Antibidtico
Campanha nacional aposta na informacao a criangas

com materiais e atividades em todo o Pais

O Infarmed e a Dire¢ao-Geral da Saude, através do Programa de Prevencdo e Controlo de InfegGes
e de Resisténcia aos Antimicrobianos estdo a promover uma campanha alargada no ambito da
Semana Mundial do dos Antibidticos e do Dia Europeu do Antibidtico (18 de novembro). A
campanha destina-se ao publico em geral, mas este ano focou-se nas criangas, enquanto veiculo

prioritario das informacdes de salde e do uso adequado do antibidtico, em particular.

De acordo com dados do Infarmed, a utilizacdo de antibidticos em Portugal registou uma descida
entre janeiro e setembro de 2017, face ao periodo homdlogo. Nas farmacias comunitdrias, o
consumo desceu 3,8%, passando de 5.927.779 para 5.700.444 para embalagens. Nos hospitais, a

descida foi de 2,3%, com doses diarias definidas por mil habitantes a passar de 20,94 para 20,46.

No ambito de uma parceria com outras instituicdes publicas e privadas, como a Dire¢do-Geral da
Educacgdo, as Ordens Profissionais da area da Saude, o Programa Ciéncia Viva ou o projeto Hospital

dos Pequeninos, estdo a ser desenvolvidos varios projetos esta semana, nomeadamente:

- A divulgacdo de informacdo nas aulas que abordem temas de educacdo para a saude, na qual se

incluem os materiais e os jogos pedagdgicos desenvolvidos pelo projeto e-bug;

- A associacdo da Ciéncia Viva, que se associou a esta iniciativa através da Rede Nacional de Centros
Ciéncia Viva, que durante esta semana promove um conjunto de atividades experimentais
dedicadas ao publico familiar e escolas.

Exemplo disso é o Pavilhdo do Conhecimento, que durante o fim-de-semana dinamizara, entre as
11.00 e as 19.00, uma programacgao especial (ver link) com entrada gratuita. Paralelamente, este

centro de ciéncia recebe o Hospital dos Pequeninos, uma iniciativa da Faculdade de Medicina de

Lisboa onde vao ser criadas atividades relacionadas com as bactérias e o antibidtico numa estagao

dedicada a farmacia.
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http://www.cienciaviva.pt/home/
http://www.pavconhecimento.pt/visite-nos/programacao/detalhe.asp?id_obj=4553)
http://aefml.pt/hospital-dos-pequeninos/
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- A divulgacdo de dois livros com histdrias para criangas, dos 6 aos 9 e dos 9 aos 12 anos, para
sensibilizar ndo s6 as criangas, mas também o resto da familia para o flagelo das resisténcias aos

antibidticos. Estes livros estdo disponiveis no site do Infarmed e vao ser divulgados por uma rede de

instituicdes de salde e da educacdo.

Para o publico em geral estda em curso a divulgacdo de infografias, videos ou cartazes, que estdo a

ser publicados nas redes sociais do Servico Nacional de Saude e através de organismos parceiros.

A semelhanca do que se verificou no ano passado, foram enviadas cartas para os médicos,
enfermeiros e farmacéuticos de todo o Pais e materiais para colocacdo nas unidades de saude e
farmdacias comunitarias. O objetivo é incentivar o uso adequado dos antibiéticos, tendo em conta
que o arsenal terapéutico pouco tem sido reforcado nos ultimos anos e que os atuais medicamentos

estdo em risco de perder a sua eficdcia face ao crescimento das resisténcias bacterianas.

Os materiais estdo disponiveis agui.

Assessoria de Imprensa do Infarmed, I.P.
Infarmed, 17 de novembro de 2017

imprensa@infarmed.pt
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http://www.cienciaviva.pt/home/
http://www.infarmed.pt/web/infarmed/infarmed/-/journal_content/56/15786/2325707
https://www.dgs.pt/programa-de-prevencao-e-controlo-de-infecoes-e-de-resistencia-aos-antimicrobianos/eventos/semana-mundial-e-dia-europeu-dos-antibioticos/2017.aspx
mailto:imprensa@infarmed.pt

