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Assunto: Uso Racional do Medicamento 

 

COMISSÃO NACIONAL DE FARMÁCIA E TERAPÊUTICA 

 REFORÇADA COM 14 PERITOS 

 

A Comissão Nacional de Farmácia e Terapêutica (CNFT) foi reforçada com 14 membros, contando 

neste momento com 38 peritos, de acordo com dois despachos hoje publicados.  

A CNFT passa a integrar elementos das Comissões de Farmácia e Terapêutica de todas as 

Administrações Regionais de Saúde, de duas Unidades Locais de Saúde (Matosinhos e Alto Minho), 

do Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, das Regiões Autónomas da Madeira e dos Açores e ainda 

da Administração Central do Sistema de Saúde (ACSS). 

No despacho relativo à composição da comissão é nomeado como presidente da comissão o Dr. 

Carlos Alves, do Centro Hospitalar de São João, e como vice-presidente a Dr.ª Nadine Gonçalves, da 

Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo. 

Este órgão consultivo do Infarmed, que reúne uma vez por mês, tem como missão estabelecer 

estratégias para o uso racional do medicamento, emitir pareceres e protocolos de utilização de 

medicamentos e monitorizar o cumprimento dos critérios de utilização dos mesmos. 

A CNFT articula-se com as Comissões de Farmácia e Terapêutica locais, as quais monitorizam os 

dados de utilização de medicamentos e outras tecnologias de saúde no contexto do SNS. 
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