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RESUMO 

 

 

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA 

 

 

Dum total de 161 entidades registadas, 44 reportaram ao INFARMED vendas de 

Medicamentos Não Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) referentes a 51 locais diferentes.  

 

As vendas, no período de Setembro de 2005 a Maio de 2006, atingiram um valor de 219. 

806 euros, correspondente a 50.131 embalagens. 

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Faro, sendo 

que nem todos os distritos registaram vendas. 

Nos últimos meses tem vindo a constatar-se um decréscimo das vendas estando o 

INFARMED a investigar as possíveis razões para este facto. 

 

O preço dos medicamentos sofreu uma redução com a entrada em vigor do Decreto-Lei 

n.º 134/2005, de 16 de Agosto. No entanto a evolução mensal tem vindo a revelar um 

aumento crescente do preço destes medicamentos. 

 

O grupo que mais vendeu foi o dos Analgésicos e Antipiréticos, com 26,5% do total das 

unidades vendidas.  

O Paracetamol é a substância activa (Denominação Comum Internacional-DCI) mais 

vendida em quantidade e a Nicotina a mais vendida em valor.  

O Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsável por 40% do mercado e apresenta 

os preços mais baixos. 

Constata-se ainda que nem sempre as entidades situadas nos primeiros 15 lugares da 

lista das que mais venderam (quantidades e valor), apresentam preços mais baixos. 
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1 - Dados Gerais
(Dados recebidos no Infarmed à data de 06/06/2006)

1.1 - Evolução Mensal

Ano-Mês da Venda Nº Entidades Nº Locais Embalagens
Valor PVP 

(Euro)
Indice de Preço 

(Base100: Agosto 2005)

2005-10 2 2 1.339 5.011 85,0
2005-11 8 9 6.796 26.021 87,1
2005-12 14 15 7.280 29.976 89,4
2006-01 18 21 6.961 30.706 92,3
2006-02 22 26 10.154 46.457 98,3
2006-03 33 38 8.777 40.933 100,3
2006-04 34 35 5.793 26.468 99,3
2006-05 18 19 3.031 14.235 101,2

Total 44 51 50.131 219.806 95,1

1.2 - Distibuição por Distrito

DISTRITO Embalagens
Valor PVP 

(Euro)
Aveiro 1.614 7.795
Braga 730 3.502

Coimbra 922 5.058
Faro 4.287 18.709
Leiria 391 1.800
Lisboa 29.965 126.078

Portalegre 74 312
Porto 9.575 45.637

Santarém 821 3.076
Setúbal 496 2.193

Viana do Castelo 399 1.612
Viseu 857 4.034
Total 50.131 219.806

Nota: O Índice de Preços foi calculado com base nos últimos preços notificados ao Infarmed antes do Decreto-Lei nº 134/2005.
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2 - Top 15 - Distribuição do Mercado por:

2.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica: CFT de Nível 3

CFT Embalagens % Embs Indice de Preços CFT Valor PVP % PVP Indice de Preços

Analgésicos e antipiréticos 13.263 26,5% 96,8 Analgésicos e antipiréticos 35.311 16,1% 96,8

De aplicação tópica 6.533 13,0% 93,7 De aplicação tópica 29.923 13,6% 93,7

Modificadores da motilidade intestinal 4.367 8,7% 93,6
Medicamentos para tratamento da 
dependência de drogas

20.426 9,3% 87,5

Adjuvantes da cicatrização 3.323 6,6% 96,2 Modificadores da motilidade intestinal 16.680 7,6% 93,6

Derivados do ácido propiónico 3.277 6,5% 94,1 Adjuvantes da cicatrização 15.382 7,0% 96,2

Descongestionantes 2.177 4,3% 92,6 Derivados do ácido propiónico 10.437 4,7% 94,1

Expectorantes 1.718 3,4% 93,6
Medicamentos utilizados no 
tratamento sintomático das alterações 
das funções cognitivas

10.298 4,7% 95,9

Antifúngicos 1.367 2,7% 98,0 Antifúngicos 8.609 3,9% 98,0

Antiácidos 1.338 2,7% 95,7 Expectorantes 7.775 3,5% 93,6

Vitaminas 1.147 2,3% 93,3 Descongestionantes 7.504 3,4% 92,6

Anti-sépticos e desinfectantes 1.029 2,1% 93,6 Antivíricos 5.685 2,6% 93,6

Antivíricos 914 1,8% 93,6 Coleréticos e colagogos 5.510 2,5% 97,7
Medicamentos para tratamento da 
dependência de drogas

906 1,8% 87,5 Antiácidos 4.660 2,1% 95,7

Anestésicos locais e antipruriginosos 894 1,8% 99,2 Vitaminas 4.541 2,1% 93,3
Anti-inflamatórios não esteróides para 
uso tópico

843 1,7% 96,4 Anestésicos locais e antipruriginosos 4.430 2,0% 99,2

Restantes CFT's 7.035 14,0% - Restantes CFT's 32.637 14,8% -

Total 50.131 100% Total 219.806 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

2.2 - Denominação Comum Internacional: DCI

DCI Embalagens % Embs Indice de Preços DCI Valor PVP % PVP Indice de Preços

Paracetamol 5.757 11,5% 97,2 Nicotina 20.426 9,3% 87,5

Ibuprofeno 3.284 6,6% 94,1 Ibuprofeno 11.052 5,0% 94,1
Paracetamol + Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido ascórbico

2.227 4,4% 96,9 Paracetamol 9.285 4,2% 97,2

Tirotricina + Cloreto de cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

1.975 3,9% 93,2
Paracetamol + Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido ascórbico

9.071 4,1% 96,9

Óxido de zinco + Retinol + 
Colecalciferol

1.764 3,5% 95,9
Tirotricina + Cloreto de cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

8.619 3,9% 93,2

Ácido acetilsalicílico 1.429 2,9% 103,3
Óxido de zinco + Retinol + 
Colecalciferol

7.553 3,4% 95,9

Paracetamol + Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

1.322 2,6% 90,9 Benzidamina 6.016 2,7% 94,6

Dimeticone 1.304 2,6% 91,5 Aciclovir 5.685 2,6% 93,6

Benzidamina 1.229 2,5% 94,6 Aspartato de arginina 5.666 2,6% 94,1

Iodopovidona 1.170 2,3% 93,3 Cetoconazol 4.884 2,2% 97,2

Bromexina 1.096 2,2% 92,6 Bromexina 4.853 2,2% 92,6

Ácido acetilsalicílico + Ácido ascórbico 1.080 2,2% 94,2
Paracetamol + Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

4.500 2,0% 90,9

Gelatina + Glicerol 940 1,9% 90,7 Ácido acetilsalicílico 4.246 1,9% 103,3

Aciclovir 914 1,8% 93,6 Dexpantenol 4.197 1,9% 97,9

Nicotina 906 1,8% 87,5 Iodopovidona 3.972 1,8% 93,3

Restantes DCI's 23.734 47,3% - Restantes DCI's 109.781 49,9% -

Total 50.131 100% Total 219.806 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base100: Agosto 2005
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2 - Top 15 - Distribuição do Mercado por:

2.3 - Nome Comercial

Nome Comercial Embalagens % Embs Indice de Preços Nome Comercial Valor PVP % PVP Indice de Preços

Paracetamol Generis 3.411 6,8% 96,8 Niquitin CQ Clear * 13.381 6,1% -

Cêgripe 2.227 4,4% 96,9 Cêgripe 9.071 4,1% 96,9

Mebocaína Forte 1.935 3,9% 93,1 Mebocaína Forte 8.438 3,8% 93,1

Halibut 1.783 3,6% 95,9 Halibut 7.642 3,5% 95,9

Trifene 200 1.363 2,7% 94,1 Zovirax 5.685 2,6% 93,6

Ilvico N 1.322 2,6% 90,9 Tantum Verde 5.513 2,5% 94,5

Aero-Om 1.304 2,6% 91,5 Nizoral 4.554 2,1% 97,0

Tantum Verde 1.230 2,5% 94,5 Ilvico N 4.500 2,0% 90,9

Betadine 1.132 2,3% 92,8 Bepanthene 4.389 2,0% 98,1

Aspirina 1.131 2,3% 110,7 Trifene 200 4.284 1,9% 94,1

Panadol 918 1,8% 97,9 Ginsana 3.971 1,8% 98,2

Zovirax 914 1,8% 93,6 Guronsan 3.899 1,8% 98,1

Bepanthene 870 1,7% 98,1 Betadine 3.872 1,8% 92,8

Bisolvon Linctus Criança 800 1,6% 91,2 Aero-Om 3.703 1,7% 91,5

Canesten 728 1,5% 97,6 Sargenor 5 3.690 1,7% 95,9

Restantes Marcas 29.063 58,0% - Restantes Marcas 133.215 60,6% -

Total 50.131 100% Total 219.806 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

* Excluído do IP por não ter preço notificado à data

2.4 - Entidade

Entidade Embalagens % Embs Indice de Preços Entidade Valor PVP % PVP Indice de Preços

Modelo Continente Hipermercados SA 21.846 43,6% 88,8 Modelo Continente Hipermercados SA 89.318 40,6% 88,8

Novapotheke - Produtos de Saúde, 
Lda.

5.051 10,1% 95,4
Novapotheke - Produtos de Saúde, 
Lda.

23.358 10,6% 95,4

Catarina Maia dos Santos Nobre 
Passos

2.457 4,9% 99,8
Catarina Maia dos Santos Nobre 
Passos

11.536 5,2% 99,8

Higiobel - Comércio Cosméticos, Lda 1.739 3,5% 101,0 Higiobel - Comércio Cosméticos, Lda 9.499 4,3% 101,0

RIGORLÓGICO, LDA 1.511 3,0% 105,4 RIGORLÓGICO, LDA 7.769 3,5% 105,4

Joana Bragança Fernandes, comércio 
de produtos de saúde, higiene, 
alimentação e equivalentes

1.510 3,0% 104,4
Joana Bragança Fernandes, comércio 
de produtos de saúde, higiene, 
alimentação e equivalentes

6.055 2,8% 104,4

Paula Susana Afonso Guerreiro 1.460 2,9% 100,8 Paula Susana Afonso Guerreiro 5.611 2,6% 100,8

Simas & Ferreira Lda. 1.254 2,5% 95,6 Simas & Ferreira Lda. 5.503 2,5% 95,6

Alvidi - Cosmeticos, S.A 1.137 2,3% 98,7 Alvidi - Cosmeticos, S.A 5.226 2,4% 98,7

LOUZANFARMA, Lda. 922 1,8% 110,1 LOUZANFARMA, Lda. 5.058 2,3% 110,1

Marta & Paulo Marques Lda. 806 1,6% 101,2 Marta & Paulo Marques Lda. 3.897 1,8% 101,2
FARMAZE - Produtos Farmacêuticos, 
Lda

761 1,5% 98,7
FARMAZE - Produtos Farmacêuticos, 
Lda

3.669 1,7% 98,7

MONICA OLIVEIRA CORREIA 
UNIPESSOAL LDA

699 1,4% 102,4 Kaliumderma, Lda 3.186 1,4% 100,3

Kaliumderma, Lda 683 1,4% 100,3
MONICA OLIVEIRA CORREIA 
UNIPESSOAL LDA

3.107 1,4% 102,4

Sana Travivi - Produtos para a Saúde, 
Lda

657 1,3% 100,2 Checklife lda 2.896 1,3% 96,3

Restantes Entidades 7.638 15,2% - Restantes Entidades 34.117 15,5% -

Total 50.131 100% Total 219.806 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base100: Agosto 2005
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3 - Índice de Preços mais elevado (dados acumulados à data)

3.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica: CFT 3 3.2 - Denominação Comum Internacional: DCI

CFT Indice de Preços DCI Indice de Preços

Nutrição 109,3 Ácido láctico 162,7

Ansiolíticos, sedativos e hipnóticos 105,3 Fitina + Glutamina + Tiamina 149,3

Antibacterianos 103,6 Paracetamol + Mepiramina + Cafeína 132,2

Antiparasitários 103,3 Retinol + Colecalciferol 128,3
Associações de antibacterianos, 
antifúngicos e corticosteróides

103,0
Alcatrão mineral + Piritiona de zinco e 
outras associações

117,8

Preparações para verrugas, calos e 
condilomas

102,1 Meclozina 115,0

Acne 101,7
Macrogol + Bicarbonato de potássio + 
Bicarbonato de sódio + Cloreto de 
sódio

111,7

Venotrópicos 101,6 Macrogol 111,4
Medicamentos usados na disfunção 
eréctil

101,1 Troxerrutina + "Heparinóide" 111,3

Estrogénios e progestagénios 100,4 Clemastina 111,0
Suplementos enzimáticos, bacilos 
lácteos e análogos

99,4 Ambroxol 110,3

Anestésicos locais e antipruriginosos 99,2 Multivitaminas 110,0

Antieméticos e antivertiginosos 98,4 Difenidramina + Calamina 110,0

Anti-histamínicos H 1 sedativos 98,2 Codeína + Erisimo officinalis 109,5

Antifúngicos 98,0 Citrulina 109,3

3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade

Nome Comercial Indice de Preços Entidade Indice de Preços

Calicida Moreno 162,7
FARMÁCIA HOMEOPATICA DO 
CENTRO, LDA

113,6

Relavit Fósforo 149,3 Santos Graça & Regufe Lda 111,2

Ectodine espuma cutânea 135,0
PHARMÁTRIUM, sociedade unipessoal, 
Lda.

110,2

Antigrippine 132,1 LOUZANFARMA, Lda. 110,1

Levonelle 131,9
PARANSIÃO COMERCIO DE PRODUTOS 
DE COSMETICA LDA

106,7

Paracetamol Ratiopharm 500 mg 
Comprimidos

130,7 Lourenço Godinho Macedo 106,6

Vitamina A composta Labesfal 128,3 RIGORLÓGICO, LDA 105,4

Supofen 126,2
Joana Bragança Fernandes, comércio 
de produtos de saúde, higiene, 
alimentação e equivalentes

104,4

Óleo-Dermosina Simples 124,8
Sandra Isabel da Silva Correia Machado 
da Silva

103,7

Pulmoclase 123,1 M.Margarida Covacich , Unipessoal Lda 103,6

Transvercid 120,3 Pharmazinde, Produtos de Saúde, Lda. 102,4

Apyrol 118,8 Castilho & Castilho, Lda. 102,4

Fongitar Shampoo 117,8
MONICA OLIVEIRA CORREIA 
UNIPESSOAL LDA

102,4

Ectodine solução cutânea 116,9
ESPAÇO VIDA & SAÚDE - Dora Cristina 
Leopoldo Barata

101,9

Benacne 115,5
Equilíbrio Holístico - produtos naturais 
lda

101,9

Indice de Preços -  Base100: Agosto 2005
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