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1 Introducao

A prescricdo de medicamentos é efetuada por Denominacdo Comum Internacional (DCI), com vista a

centrar a prescricdo na escolha farmacoldgica, o que permite a utilizagdo racional dos medicamentos.

A legislacdo aplicavel a prescricao foi alterada para promover a desmaterializacdao de todo o circuito, desde
a prescrigdo, dispensa e conferéncia de receituario. Pretende-se dotar o médico de instrumentos de suporte
a decisdo clinica, evitar erros na dispensa e agilizar os processos de prescricdo e de conferéncia de

receituario.

2 Objetivo

Este documento pretende compilar um conjunto de regras e orientagGes, de cariz pratico, essenciais ao desenvolvimento das
aplicagdes de apoio a Prescri¢do Eletronica Médica (PEM).

Salienta-se, contudo, que estas normas sdo complementadas pelos seguintes documentos:

=  Manual de cedéncia do ficheiro de medicamentos e dispositivos para a Diabetes, disponivel no sitio do Infarmed;

= Especificagdo dos servigos para integracdo com o Sistema Central de Prescri¢Ges, disponivel no sitio da SPMS;
= Especificagdo dos servigos para integragdo com o Registo Nacional de Utentes, disponivel no sitio da SPMS.

Estas normas destinam-se a prescricdo em ambulatério em Portugal Continental.

3 Generalidades

As empresas que pretendam disponibilizar softwares de PEM tém de cumprir as regras estabelecidas pelo Ministério da Saude, as
quais envolvem a apresentacdo de uma declaragdo de conformidade, com as presentes Normas, junto da SPMS — Servicos Partilhados
do Ministério da Saude, E. P. E. (SPMS).

O processo de declaragdo de autoconformidade e respetivos procedimentos encontram-se disponiveis no sitio da SPMS.

O INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, I. P. (Infarmed), disponibiliza, apds celebracdo de
protocolo, um ficheiro didrio, para efeitos da PEM, contendo a lista de medicamentos e outras tecnologias de saide comparticipadas.
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4 Requisitos gerais dos softwares
4.1 Comunicagao com a Plataforma de Interoperabilidade da SPMS

Os softwares de PEM devem integrar e funcionar de modo online com os servigos centrais disponiveis na Plataforma de
Interoperabilidade da SPMS, garantindo que, no momento da prescri¢do, o utente e respetivos beneficios sdo identificados com base
na informagdo constante do Registo Nacional de Utentes (RNU), sempre que aplicavel, e que a prescricdio cumpre as normas de
prescricdo e fica registada no Sistema Central de Prescricoes (também denominado de BDNP — Base de Dados Nacional de
Prescrigdes).

Os softwares de PEM devem também estar preparados para funcionar em modo offline sempre que, por razdes alheias ao software,
ndo seja possivel a integracdo online com os servigcos centrais da Plataforma de Interoperabilidade da SPMS.

Esta situacdo deve ser excecional: s6 pode ser utilizada nas situagGes de indisponibilidade dos servigcos centrais ou falha de
comunicacdes e obriga a materializagdo da receita.

4.2 Universo de medicamentos e dispositivos
A base de dados de medicamentos e outras tecnologias de saude utilizada nos softwares de PEM é obrigatoriamente a cedida pelo

Infarmed. Para tal, as empresas tém de estabelecer um protocolo com este Instituto, conforme as instrugGes disponiveis em Cedéncia
da base de dados de medicamentos.

As empresas ndao podem limitar o universo de medicamentos suscetiveis de serem prescritos, nomeadamente por marca, prego ou
outro, sob pena de poderem estar a desvirtuar a concorréncia, bem como, a limitar o campo de escolha dos prescritores.

As empresas ndo podem, igualmente, alterar ou omitir os dados constantes da base de dados.
4.3 Publicidade

Os softwares de PEM ndo podem, em caso algum, publicitar ou veicular publicidade a medicamentos ou produtos de saude.

Adicionalmente, os softwares de PEM ndo podem promover uns produtos em detrimento de outros.
4.4 AtualizagOes a base de dados de medicamentos

As empresas fornecedoras de softwares de PEM devem garantir a atualiza¢do da base de dados de medicamentos da sua aplicagao.

A frequéncia de atualizagdo pode ser definida pelas empresas, respeitando sempre a periodicidade estabelecida nos termos
contratados com o Infarmed.

Contudo, aconselha-se que esta atualizacdo seja efetuada diariamente, uma vez que a base de dados do Infarmed sofre alteracGes
didrias.

4.5 Interface com o Registo Nacional de Utentes

Os softwares de PEM devem integrar com os servigos disponibilizados pelo RNU para obtencdo de dados de identificagcdo do utente e
respetivos beneficios especiais de comparticipacdo de medicamentos, de acordo com a estrutura e regras definidas no documento
técnico de Especificagcdo dos servigos para integragdo com o Registo Nacional de Utentes, publicado no sitio da SPMS.

4.6 Interface com o Sistema Central de Prescrigoes

Os softwares de PEM devem integrar com o Sistema Central de Prescri¢Ges, para validagdo e registo da receita, de acordo com a

estrutura e regras técnicas definidas no documento técnico de Especificagdo dos servigos para integracdo com o Sistema Central de
Prescrigdes, publicado no sitio da SPMS, bem como com a legislagdo e normas em vigor.
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O Sistema Central de Prescrigdes verifica a existéncia do utente junto do RNU, para os utentes do SNS, e a existéncia de beneficios de
Regime Especial de Comparticipacdo de Medicamentos (RECM), caso tenham sido aplicados. Se a informacdo do utente ndo estiver de
acordo com a informagédo constante no RNU, sera devolvido um erro na validagdo da receita e esta sera recusada pelo Sistema Central
de Prescrigdes.

A informacdo relativa ao prescritor e local de prescricdo também serdo validados, e s6 sdo aceites os prescritores que se tiverem
identificado no Portal de Requisicdo de Vinhetas e Receitas (PRVR), disponivel aos prescritores e instituicdes publicas e privadas.

A integracdo com o Sistema Central de Prescricdes deve ser realizada online de forma a garantir a conformidade da receita com os
requisitos e regras de prescricdo, bem como, o seu registo no Sistema Central de Prescri¢cdes, antes da sua emissdo. O numero da
receita é gerado e devolvido pelo Sistema Central de Prescri¢des e deve constar do guia de tratamento. Nos casos excecionais da
receita materializada, o niumero central devolvido pelo Sistema Central de Prescri¢Ges, deve constar no modelo impresso da receita.

4.6.1 Operagao online

Operacdo em que a chamada ao servico de validacdo e registo da prescri¢do no Sistema Central de Prescri¢Ges é feita no instante em
que o prescritor emite a(s) receita(s).

Em caso de sucesso na validagdo e registo da prescricdo pelo Sistema Central de Prescri¢Ges, é devolvida a seguinte informacao:

= Numero da receita, identificador Unico da receita nivel nacional. O formato do nimero central da receita estd descrito no
ponto referente ao Numero da receita;

= Data da receita, de acordo com a data/hora do Sistema Central de Prescri¢des (ver Data da prescricdo);

= (Cddigos para utilizagdo na dispensa (ver Cédigos para a dispensa);

= Cddigos para utilizagdo na dispensa offline (ver Codigos para a dispensa), exclusivos da receita desmaterializada.

O software de PEM deve, em caso de insucesso na validacdo da receita, notificar o prescritor da situacdo de erro ou corrigir a situacdo
andmala, conforme o tipo de erro devolvido. A receita ndo deve ser emitida, até que o problema seja corrigido. Caso ndo seja possivel
a sua corregdo em tempo util, o software de PEM devera emitir a receita em operacéo offline.

4.6.2 Operacao offline

Operacdo em que a chamada ao servico de validagdo e registo da receita no Sistema Central de Prescri¢cdes é realizada apds a emissdo
da receita.

Esta operagdo é excecional e sé deve ocorrer na situagdo de indisponibilidade de servicos ou problemas de comunicagbes, que
impecam a integracdo em modo online com o Sistema Central de PrescricGes. As receitas sdo emitidas pelo software de PEM, com
base na numeracdo local atribuida por software e por local de prescricdo, de acordo com as regras descritas no ponto referente ao
Numero da receita.

Nesta situagdo, € obrigatdria a materializagdo da receita de acordo com o modelo aprovado pelo Despacho n.2 15700/2012, de 30 de
novembro, na sua redacgao atual.

Posteriormente estas receitas devem ser enviadas para o Sistema Central de Prescricdes em modo offline pelo software de PEM, e de
acordo com as regras estabelecidas na declaragdo de auto conformidade, de carater obrigatdrio, e que definem os procedimentos a
efetuar pelo fornecedor em situagdes de indisponibilidade.
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5 Requisitos de prescri¢dao por via eletronica

Da prescrigdo por via eletronica podem resultar:

= Uma receita eletrénica desmaterializada e a respetiva(s) guia de tratamento, se a(s) receita(s) for(em) validada(s) e registada(s)
no Sistema Central de Prescri¢Ges, em modo online

= Uma ou mais receitas materializadas e respetivos registos eletrénicos, se a(s) receita(s) for(em) validada(s) e registada(s) no
Sistema Central de PrescricGes em modo online

= Uma ou mais receitas materializadas e respetivos registos eletrénicos, se a(s) receita(s) for(em) validada(s) e posteriormente
registada(s) no Sistema Central de Prescricdes em modo offline.

5.1 Ambito

A prescricdo eletronica desmaterializada, aprovada pela Portaria n.2 224/2015, de 27 de julho, aplica-se a prescricdo de
medicamentos, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos que contém substancias ativas classificadas como
estupefacientes ou psicotropicos (tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2 15/93, de 22 de janeiro, e n.2 1 do artigo 86.2 do Decreto-
Regulamentar n.2 61/94, de 12 de outubro).

Também é aplicavel a prescrigdo a outras tecnologias de saude comparticipadas, nomeadamente produtos para autocontrolo da
Diabetes Mellitus (produtos constantes da listagem fornecida pelo Infarmed), géneros alimenticios destinados a uma alimentagdo
especial, fraldas, sacos de ostomia ou outros produtos (produtos a serem prescritos em campo de texto livre).

N3o se destina a prescri¢cdo de Cuidados Respiratérios Domicilidrios

A receita materializada, cujo modelo estd aprovado pelo Despacho n.2 15700/2012, de 30 de Novembro, tem o mesmo ambito da
receita sem papel, mas é de uso excecional e obrigatério em caso de operagdo offline, em que a validagdo e registo da receita no
Sistema Central de Prescri¢Ges sdo realizados apés a sua emissao.

No ambito de prestacio de cuidados de salde transfronteiricos!, regulada pela Lei n.2 52/2014, de 25 de agosto, é também
obrigatdria a materializagdo da receita, cujo modelo esta aprovado pelo Despacho n.2 11042-F/2014, de 29 de agosto.

5.2 Tipos de prescricao

A tipologia da prescrigao é definida pelo suporte, pelo tipo de produto prescrito ou pelo local de dispensa.

5.2.1 Prescrigao desmaterializada

Se a receita for desmaterializada, sera do tipo RSP — receita sem papel - e a tipologia quanto ao produto passa a ser atributo da linha
de prescrigdo, correspondente ao tipo de medicamento ou produto de salde prescrito.

As linhas de medicamentos de uma receita desmaterializada podem assumir os seguintes tipos:

LN - Linha de prescricdo de medicamentos;

LE - Linha de prescri¢do de psicotrdpicos e estupefacientes sujeitos a controlo;

! Cuidados de saude transfronteiricos sdo os cuidados de salide prestados ou prescritos noutro Estado-membro da Unido Europeia quando o Estado-membro de
afiliagdo é o Estado Portugués, assim como os cuidados de saude prestados ou prescritos pelo Estado Portugués quando o Estado-membro de afiliagdo seja outro
Estado-membro.
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LMM - Linha de prescricdo de medicamentos manipulados;

LMA - Linha de prescricdo de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico;
LMDT - Linha de prescrigdo de produtos dietéticos;

LMDB - Linha de prescrigdo de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;

LCE - Linha de prescricdo de camaras expansoras e outros dispositivos médicos;

LOUT - Linha de prescricdo de outros produtos.

5.2.2 Prescri¢do materializada

A receita eletrdénica online pode ser materializada, se:

= O sistema de autenticagdo forte/chave médvel digital estiver indisponivel e o prescritor aceder a aplicagdo de prescricdo

através dos dados de acesso do Portal de Requisi¢do de Vinhetas e Receitas (PRVR);

= A prescricdo emitida for do tipo BIO, na medida em que a dispensa destes medicamentos é exclusiva da farmdcia hospitalar,

de acordo com o Despacho n.2 18419/2010, de 2 de Dezembro;

= A prescrigdo for efetuada no &mbito de prestacio de cuidados de salide transfronteiricos?, regulada pela Lei n.2 52/2014, de
25 de agosto, é também obrigatdria a materializacdo da receita, cujo modelo estd aprovado pelo Despacho n.2 11042-

F/2014, de 29 de agosto.

A receita materializada sera do tipo correspondente aos produtos prescritos (ver Casos particulares de prescricdo) ou do tipo UE —
receita de medicamentos para aquisicdao noutro Estado-membro.

Uma receita materializada apenas pode conter medicamentos ou produtos de um determinado tipo. Por exemplo, uma receita MDB
apenas pode conter produtos para autocontrolo da diabetes mellitus. O software de PEM deve garantir que uma receita materializada
s6 contém medicamentos ou produtos de saude de um determinado tipo.

Na prescricdo materializada deve constar a referéncia ao tipo de receita, de acordo com a lista seguinte:
RN — receita de medicamentos;

RE — prescricdo de psicotropicos e estupefacientes sujeitos a controlo;

MM — receita de medicamentos manipulados;

MDT - receita de produtos dietéticos;

MDB — receita de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;
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OUT —receita de outros produtos (ex. produtos cosméticos, fraldas, sacos de ostomia, etc.);
UE — receita para aquisi¢do noutro Estado-membro;

MA — prescri¢gdo de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico;

CE — prescrigdo de camaras expansoras e outros dispositivos médicos;

BIO — receita de medicamentos bioldgicos;

5.3 Via dareceita

5.3.1 Prescri¢ao desmaterializada
O conceito de via de receita ndo é aplicdvel a receita sem papel.
5.3.2 Prescri¢do materializada

A receita materializada pode ser renovavel, se contiver medicamentos para tratamento de longa duracdo, podendo ter até 3 vias,
devendo ser inscrita a mengdo da via respetiva: 1.2 via, 2.2 via, 3.2 via.

Cada via da receita materializada tem um ndmero de receita Unico de acordo com as regras para a atribuicdo do nimero da receita.

O software de PEM deve permitir a selecdo de uma (1), duas (2) ou trés (3) vias da receita.

5.4 Numero da receita

A receita eletrénica de medicamentos é identificada através de um numero Unico a nivel nacional, gerado centralmente pelo Sistema
Central de Prescrigdes, no processo online de validagao.

O numero da receita é constituido por 19 digitos estruturados da seguinte forma:

5.4.1 Prescri¢ao desmaterializada e materializada online

Digit P ica terializad
(Sl)gl © Representagao Prescricao desmaterializada rescricao materializada
1 —Regido Norte 1 —Regido Norte
2 — Regido Centro 2 —Regido Centro
n . . 3 —Regido de Lisboa e Vale do Tejo 3 — Regido de Lisboa e Vale do Tejo
Regido de Saude em que se integra o i . x .
1.0 local da prestacio de cuidados 4 — Regido do Alentejo 4 — Regido do Alentejo
P ¢ 5 — Regido do Algarve 5 — Regido do Algarve
6 — Regido Autdonoma dos Acgores 6 — Regido Autonoma dos Acores
7 — Regido Auténoma da Madeira 7 — Regido Autonoma da Madeira
2.2e3.2 | Tipo de receita 01 01- Receita ndo re’novével
02 — Receita renovavel
4.236.2 | Proveniéncia— sistema produtor 100 100
10 de 47

SPMS — Servigos Partilhados do Ministério da Satde, EPE
NUIMPC 509 540 716

Av. Jodo Criséstomo, n2 9 — 32 piso | 1049-062 Lisboa | Tel.: 211 545 600 | Fax: 211 545 649



L. . i Data: 31-08-2015
r - Normas técnicas relativas aos softwares de prescrigao de Ref.2 PEM-NTS 2015
\) Servigos Partilhados do medicamentos e produtos de saiide ) -

Ministério da Salde Versao: 2.0

7.22a ~ . . . . Fornecido pelo Sistema Central

170 Numeracdo sequencial da receita Fornecido pelo Sistema Central P
0 — Receita ndo renovavel

. . 1 — Primeira via da receita renovavel

18.¢ Via da receita 0 . . .
2 — Segunda via da receita renovavel
3 — Terceira via da receita renovavel

Check-digit — cf. ISO/IEC 7064, MOD X
19.¢@ 112 X

5.4.2 Prescricao materializada offline

No caso de operagdo offline em que a materializagdao da receita é obrigatodria, o software de PEM deve atribuir o niUmero a receita, de
acordo com as regras estabelecidas relativas ao tipo e a proveniéncia do impresso, centro emissor e via da receita, garantindo a ndo
duplicagdo do mesmo. Neste caso, o nimero da receita é também constituido por 19 digitos estruturados da seguinte forma:

Digito (s) Representacdo Valores possiveis
1 —Regido Norte
2 — Regido Centro
i . . ~_ | 3—Regido de Lisb Vale do Tej
Regido de Saude em que se integra o local da prestacdo eg!zjo € bisboa .e aledo Tejo
1.2 de cuidados 4 — Regido do Alentejo
5 — Regido do Algarve
6 — Regido Autdonoma dos Acgores
7 — Regido Autonoma da Madeira
01 — Receita ndo renovdvel
2.2e3.2 Tipo dei . .
€ PO de Impresso 02 — Receita renovavel
5di ibui la SPM. PEM
42236.2 Proveniéncia do impresso — sistema produtor Cod/gq Citl’lbUIdO pela s . S do software »ausarna
prescricdo em modo offline
Sdi ibui la SPM. PEM
7.2a10.2 Centro Emissor — entidade utilizadora Cod/gg Citl’lbUIdO pela 3 . S ao software »ausarna
prescricdo em modo offline
11.2a17.9 Numeracédo sequencial da receita “Fornecido pelo SW de Prescricdo PEM”
0 — Receita ndo renovavel
18.0 Via da receita 1 —Primeira v!a da recel.ta renova]vel
2 —Segunda via da receita renovavel
3 —Terceira via da receita renovavel
19.2 Check-digit — cf. ISO/IEC 7064, MOD 11-2. N/A

Na receita materializada deve ser inscrito o nimero da receita e a sua representa¢do em codigo de barras (ver anexo A — Numero da
receita).

5.5 Identificacdo do local de prescri¢ao

A identificagdo da unidade de saude é composta por sete (7) digitos em que o primeiro indica a Administracdao Regional de Saude
(ARS) em que a mesma se insere concatenado com os seis (6) digitos do respetivo cddigo.

Na receita materializada deve ser inscrita a designacéo do local de prescricdo, o codigo respetivo, com 6 digitos precedidos da letra U,
e sua representacdo em codigo de barras (ver anexo A - Local de prescricdo).

11 de 47

SPMS — Servigos Partilhados do Ministério da Satde, EPE
NUIMPC 509 540 716

Av. Jodo Criséstomo, n2 9 — 32 piso | 1049-062 Lisboa | Tel.: 211 545 600 | Fax: 211 545 649



o

L. . i Data: 31-08-2015
- Normas técnicas relativas aos softwares de prescrigao de Ref.2 PEM-NTS 2015
Servicos Partilhados do medicamentos e produtos de saude Vers3o: 20 -

Ministério da Saide

5.6 Identificacdao do prescritor

Para efeitos da prescricdo eletrénica é obrigatdrio o registo prévio no Portal de Requisicio de Vinhetas e Receitas (PRVR). S6 os
profissionais registados neste sistema serdo reconhecidos pelo Sistema Central de Prescrigdes.

A identificacdo do prescritor é efetuada através do niumero da cédula profissional e respetiva classe profissional, de acordo com o
seguinte:

= 05— Médico (inscrito na Ordem dos Médicos);
= 06 — Médico dentista (inscrito na Ordem dos Médicos Dentistas);

= (07— Odontologista (inscritos no Ministério da Saude).

5.6.1 Prescricdo desmaterializada

Para efeitos da prescricdo desmaterializada é ainda obrigatéria a autenticacdo do prescritor através de um certificado digital
qualificado, que garanta a identidade e qualidade do prescritor, ou chave modvel digital (Cartdo de Cidaddo ou Cartdo da Ordem
Profissional). Adicionalmente, no momento da emissdo da prescricdo o médico prescritor deverd assinar digitalmente a receita
prescrita.

Na receita desmaterializada devem constar os seguintes dados em concordancia com o PRVR:
= O nome clinico;

= QO respetivo numero da cédula profissional, constituido por 5 digitos, precedido da letra M (para Médico inscrito na Ordem dos
Médicos), da letra D (para Médico inscrito na Ordem dos Médicos Dentistas) ou da letra O (para Prescritor Odontologista) (ver
anexo A — Prescritor);

= O contacto telefénico do prescritor (facultativo);

= A respetiva especialidade (se aplicavel), de acordo com a nomenclatura de especialidades constante da Circular Normativa n.?
35 de 2011 - ACSS - classificacdo de Especialidade Médica (1.2 nivel — Lista de Categorias).

5.6.2 Prescri¢do materializada

Na receita materializada deve ser inscrito:
= O nome clinico;

= QO respetivo numero da cédula profissional, constituido por 5 digitos, precedido da letra M (para Médico inscrito na Ordem dos
Médicos), da letra D (para Médico inscrito na Ordem dos Médicos Dentistas) ou da letra O (para Prescritor Odontologista) e
sua representagdo em cédigo de barras (ver anexo A — Prescritor);

= O contacto telefénico do prescritor (facultativo);

= Arespetiva especialidade (se aplicavel), de acordo com a nomenclatura de especialidades constante da Circular Normativa n.2
35 de 2011 - ACSS - classificagdo de Especialidade Médica (1.2 nivel — Lista de Categorias).

Se receita do tipo UE, deve ainda ser inscrito:
=  Nome completo, sem abreviaturas;
= Qualificagdo profissional,
=  Endereco de correio eletrdnico;
=  Numero de telefone e/ou fax, incluindo indicativo;

=  Endereco profissional, incluindo o nome do Estado-membro (Portugal).
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5.7 Identificacdo do utente

O utente é identificado pelos seguintes elementos:
= Nome - este é um elemento obrigatdrio e indispensavel para a validacdo da receita.

O software de PEM deve recolher outros dados relativos a identificacdo do utente, nomeadamente os que Ihe permitam aferir do
seu estatuto perante o previsto nos pontos seguintes (5.7.1 e 5.7.2).

=  Numero de utente — NUmero nacional que identifica univocamente o utente através do Registo Nacional de Utentes (RNU).
Este nimero é atribuido no processo de inscricdo do cidaddo numa unidade de saude ou através do pedido do Cartdo de
Cidaddo. A sua representacdo devera ser em digitos e em cédigo de barras, se se tratar de uma receita materializada (ver
anexo A — Numero de utente).

= Regime especial de comparticipacdo de medicamentos, quando aplicavel, representado pelas letras “R” e “O”.

o Utentes Pensionistas: A letra “R” aplica-se aos utentes pensionistas abrangidos pelo regime especial de
comparticipacdo, e deve ser impressa, se receita materializada, junto a identificacdo do utente. A aplicacdo deste
beneficio devera ser verificada no RNU.

o Utentes com outros regimes especiais: A letra “O” aplica-se aos utentes abrangidos por um regime especial de
comparticipacdo previsto em legislacdo especifica. Este é identificado pela mengdo ao diploma legal respetivo e pela
impressdo da letra “O”, se receita materializada, junto da identificagdo do utente.

=  Numero de beneficidrio do subsistema de salde, sempre que aplicavel.
O software de PEM deve:
= Recolher todos os dados de identificacdo do utente;
=  Verificar a aplicabilidade do RECM do tipo R no RNU;
=  Garantir o preenchimento dos dados obrigatdrios para cada situacgdo.
Na receita materializada deve ser inscrita a seguinte informacgao do utente:
1.1. Nome;

1.2. Numero de utente e a sua representagdo em codigo de barras (ver anexo A — Numero de utente);

1.3. Numero de beneficidrio do subsistema de saude em digitos e caracteres, e a sua representa¢cdao em cddigo de barras (ver
anexo A — Numero de beneficidrio), sempre que aplicavel;

1.4. Menc3o ao tipo de RECM de que o utente beneficia: “R” e/ou “0”, sempre que aplicével;

1.5. Mengado a situagdo de “ Acordos Internacionais”, sempre que aplicavel, no canto superior direito, seguido do cdédigo do
respetivo pais, conforme norma ISO 3166-1, alpha-2;

1.6. Numero de identificacdo pessoal (correspondente ao nimero de beneficiario) que consta do documento de direito, se for ao
abrigo de Acordos Internacionais.

1.7. Numero de identificagdo do cidaddo (correspondente ao numero que consta no cartdo de cidadao, no cartdo de identificacdo
ou no passaporte), se for ao abrigo de Acordos Internacionais.

5.7.1 Doengas profissionais

Na situagdo de prestacdo de cuidados no ambito da doenga profissional da qual o utente é portador, e para os utentes que
apresentem cartdo de beneficidario comprovativo de doenca profissional emitido pelo Centro Nacional de Protecdo de Riscos
Profissionais (CNPRP), devidamente valido, com o correspondente registo no RNU, o utente tem de ser adicionalmente identificado
pelo nimero de beneficidrio que consta do cartdo de beneficiario do CNPRP. Nestas situacdes devera ser inscrito na receita a letra
“0".

Esta inclusdo ndo dispensa a obrigatoriedade do nimero de utente.

Nota: O utente ndo usufrui deste regime para todos os medicamentos e produtos de saude, sendo somente aplicavel as prescricdes
no &mbito da doenca profissional/acidente em servico de que é beneficiario.
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5.7.2 Acordos Internacionais

= Pessoas seguradas por outro Estado Membro (inclui-se o Espago Econdmico Europeu e Suica) — Na Entidade Responsavel, deve
ser inscrita a entidade financeira constante num dos seguintes certificados de abertura de direito:

e Cartdo Europeu de Seguro de Doenga (CESD);

e  Certificado Provisdrio de Substituicdo do CESD (CPS);

e Documento portatil S2;

e Documento Portatil S1 — para os residentes em Portugal mas segurados por outro Estado-Membro.
Deve ainda conter os seguintes dados do certificado de abertura de direito, de carater obrigatério:

e 0O cddigo do respetivo pais, conforme norma ISO 3166-1 alpha-2;

e« 0 n2de beneficiario, correspondente ao n? de Identificacdo Pessoal do titular do certificado de abertura de direito
(campo 6 no caso do CESD);

e O Codigo da Entidade Financeira Responsavel, correspondente ao cédigo da entidade constante no certificado de
abertura de direito (campo 7 no caso do CESD);

e A Datade Validade do certificado de abertura de direito (campo 9 do CESD);
e 0O N2do certificado de abertura de direito (campo 8 do CESD);
e O Tipo de Documento (CESD, CPS, S2 ou S1).

= Cidad3os estrangeiros ao abrigo de Convencgdes Bilaterais internacionais (CSCB) — Na Entidade Responsavel deve ser inscrita a
entidade financeira identificada no Atestado de Direito e o cddigo do respetivo pais, conforme norma I1SO 3166-1 alpha-2.

Deve ainda ser indicado na receita o numero de identificagdo da pessoa que consta desse Atestado de Direito e que corresponde
ao numero de beneficidrio. Complementarmente deve ser indicado na receita o numero de identificacgdo do cidaddo
(correspondente ao nimero que consta no cartdo de cidaddo, ou no cartdo de identificagdo ou o nimero do passaporte). Apenas
se aceitam os seguintes Atestados de Direito que se encontram em vigor, para os seguintes paises:

e« Andorra: AND/PT 3 (estada) e AND/PT 4 a 6 (residéncia)
e  Brasil: PT/BR 13 (estada e residéncia)

e« Cabo Verde: CV/P6 (estada) e CV/PT 7 a 9 (residéncia)

e Quebec: QUE/POR 4 (estada e residéncia)

e Marrocos: MA/PT 4 (estada) e MA/PT 5 e 6 (residéncia)
e Tunisia: TN/PT 6 (estada) e TN/PT 5, 7 e 8 (residéncia)

A receita em formato eletréonico deve conter todos os dados do Documento de Direito, de carater obrigatério, nomeadamente
(ver imagens de exemplo):

1. Pais Emissor do documento de direito, cf. norma ISO 3166-1, alfa-2;

2. Identificacdo do certificado de abertura de direito;
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3. N.2 de beneficidrio corresponde ao N2 de Identificagdo Pessoal;
4. Designagdo da Entidade Financeira Responsdvel, correspondente a denominagdo da entidade constante no

documento de direito e o correspondente cddigo (conforme constante no Manual de acolhimento a cidaddos
estrangeiros);

5. Data de Validade do certificado de direito.

5.8 Identificacdo da entidade financeira responsavel

E a entidade responsavel pelo pagamento ou comparticipacdo dos medicamentos da receita (EFR).
=  Sempre que o utente seja portador do seu nimero de utente, a EFR da receita é o SNS (935601), estando excluidas as
situagdes seguintes:

o Situagdo de prestagdo de cuidados decorrentes de acidentes de viagao, de trabalho ou pessoais, em que
exista uma entidade terceira que assume a responsabilidade financeira pelos servigos prestados. Nesta
situacdo, estas receitas ndo sdo comparticipadas pelo SNS (999998).

o Prestacdo de cuidados decorrente de acordo estabelecido com o SNS contemplando faturagdo e pagamento
por prego compreensivo (Ex. Centros de hemodialise) e que limita a prescrigdo.

o Situagdo de prestacdo de cuidados a utente usufrutuario de um subsistema de saude que assuma a
responsabilidade de comparticipacdo de medicamentos. A EFR da receita é uma das que consta da lista de
EFR Portuguesas.

o Situacgdo de prestagao de cuidados no ambito de uma doenga profissional de que o utente seja portador. A
EFR da receita é o CNPRP (930003).

o Situacdo de prestacdo de cuidados a cidaddo segurado noutro pais ao abrigo dos Regulamentos
Comunitdrios ou Acordos Internacionais. A EFR da receita € uma das que consta da lista EFR Estrangeiras.

o Cidaddos estrangeiros em situagdes ndao contempladas nas anteriores. Nesta situagao, estas receitas ndo sao
comparticipadas pelo SNS (999998).

O software de PEM deve recolher o cddigo e a designagdo da EFR de acordo com as listas do anexo C — Entidades Financeiras.

Na receita materializada deve ser inscrita a designacdo da entidade financeira responsavel pelo pagamento ou comparticipagdo da
mesma de acordo com as listas do anexo C — Entidades Financeiras.

Na receita materializada ndo comparticipada pelo SNS deve ser inscrita, no campo da EFR, a mengdo a ndo comparticipacdo pelo SNS,
conforma a abreviatura da tabela EFR presente no documento (SEM COMPARTICIPACAO P/ SNS).

5.9 Prescricao de medicamentos

A prescricdo de medicamentos difere consoante seja feita por DCI ou por denominagdo comercial do medicamento por marca ou
indicacdo do nome do titular da autorizagao de introducdo.

O software de PEM deve:
e permitir a prescricdo por DCl e por nome comercial do medicamento ou do titular (nas condigBes previstas);

e aplicar as regras relativas ao nimero maximo de embalagens por linha de prescricio ou por prescricdo (prescricdo
materializada).

e agrupar os medicamentos que tenham sido repetidos na receita, limitando o numero méximo de embalagens por linha de
prescrigdo.

e a0 materializar a receita, deve agrupar os medicamentos que tenham sido repetidos, limitando ao numero maximo de
embalagens por receita.
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5.9.1 Prescri¢gdao por DCI

O medicamento é identificado pelos seguintes elementos:
=  Denominagdo Comum Internacional da substancia ativa (DCl);
=  Dosagem (Dos);
=  Forma farmacéutica (FF);
=  Dimensdo da embalagem (Dim);
= Numero de embalagens em cardinal e extenso;

=  Posologia - junto a cada medicamento, existe um campo de preenchimento referente a posologia. Este campo deve permitir
especificar a dose de medicamento, o intervalo de administra¢cdo, bem como, a duragdo do tratamento;

= CdAdigo Nacional para a Prescri¢do Eletrénica de Medicamentos (CNPEM).

Na receita materializada, por cada medicamento, deve ser inscrito o CNPEM em digitos e a sua representacdo em codigo de barras
(ver anexo A — Medicamento).

Na prescri¢do por DCl, o software de PEM deve:

=  Medicamentos cujo CNPEM ndo apresente medicamentos genéricos similares comparticipados Listar as DCI que
dispem de medicamentos que sejam passiveis de ser prescritos em ambulatério (PEM_AMB=S).

= Listar as dosagens para a DCl selecionada (campo dosagem — DOSAGEM).
=  Listar as formas farmacéuticas existentes para a DCI e dosagem selecionadas (forma farmacéutica — Form_farm_ID).

= Listar as dimensGes de embalagens (n.2 de unidades) e os tipos de embalagem disponiveis para a DCI, forma farmacéutica e
dosagem ou medicamento selecionados (tipo de embalagem — Campo Descr da tabela Emb).

=  Sempre que o médico selecionar uma DCI, dosagem, forma farmacéutica e tamanho de embalagem e isso der origem a varios
CNPEM, o software deve obrigar a que o médico selecione a marca. Posteriormente, o software transforma esta prescricdo em
DCl, atribuindo o CNPEM do medicamento selecionado.

5.9.2 Prescri¢dao por denominac¢ao comercial do medicamento, por marca ou nome do titular

A prescri¢do por marca ou nome do titular sé pode ser utilizada nos seguintes casos:

e Medicamentos cujo CNPEM ndo apresente medicamentos genéricos similares comparticipados. Sdo considerados similares os
medicamentos que tém o mesmo CNPEM;

= Justificacdo técnica do prescritor, nas seguintes situacées:

o Margem ou indice terapéutico estreito (alinea a) — Medicamentos com margem ou indice terapéutico estreito —
justificagdo limitada ao conjunto de medicamentos deliberados e constantes da lista definida pelo Infarmed;

o Reacdo adversa prévia (alinea b) — Fundada suspeita, previamente reportada ao Infarmed, de intolerancia ou reacgdo
adversa a um medicamento com a mesma substancia ativa, mas identificado por outra denominagdo comercial — esta
informacgdo tem de ser registada no processo clinico do doente, para efeitos de monitorizagdo e controlo;

o Continuidade de tratamento superior a 28 dias (alinea c) — Medicamento destinado a assegurar a continuidade de um
tratamento com duragdo estimada superior a 28 dias — esta informagdo tem de ser registada no processo clinico do
doente, para efeitos de monitorizacao e controlo;

= Medicamentos gue, por razbes de propriedade industrial, apenas podem ser prescritos para determinadas indicacdes
terapéuticas;
O software de PEM deve permitir a prescricao por nome do medicamento ou do titular:

= Se ndo existirem medicamentos genéricos similares comparticipados;

= Sempre que se trate de medicamentos com margem terapéutica estreita — medicamentos que contenham o valor “S” no
campo MARG_TERAP da tabela MED;
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o Neste caso, o software de PEM deve verificar se 0 medicamento prescrito contém o valor “S” no campo MARG_TERAP
da tabela MED;

=  Nos casos em que a posologia instituida tenha uma duracdo superior a 28 dias;
o Neste caso, o software de PEM deve obrigar ao preenchimento da dura¢do do tratamento no campo posologia;
= Nos casos em que o prescritor selecione a opgao de existéncia de reagdo adversa notificada;

=  Sempre que o medicamento selecionado néo tiver DCI (DCIPT_ID=0), o médico tem de selecionar o nome do medicamento. A
identificagdo do medicamento neste caso é feita por: Marca do medicamento ou do titular; Dosagem (Dos); Forma
farmacéutica (FF); Dimensdo da embalagem (Dim); Nimero de embalagens; Posologia; NUmero de registo do medicamento.

Sempre que o prescritor escolha o nome do medicamento ou do titular, o software de PEM deve:
=  Registar a justificagdo técnica utilizada pelo prescritor, se aplicavel e de acordo com a legislagdo em vigor;
= Apresentar o preco de venda ao publico, a taxa de comparticipagdo e o valor a pagar pelo utente;

=  Converter em prescricdo por DCI (ver Prescricio por DCI) se a prescricdo por marca do medicamento ou do titular ndo se
enquadrar nas situagdes em que é permitida, ou na auséncia da respetiva justificacao.

Quando o prescritor selecionar um medicamento para o qual existam alternativas similares a um prego inferior (ou seja, para o
mesmo CNPEM, o que apresente menor encargo para o utente), o software de PEM deve avisar dessa existéncia e o acréscimo de
custo para o medicamento inicialmente selecionado.

Na receita materializada deve ser inscrita a mencéao relativa a justificagdo técnica utilizada pelo prescritor:
=  “Excegdo a) don.2 3 do art.2 6.2”, se margem ou indice terapéutico estreito (alinea a);
= “Excecdo b) don.23 do art.2 6.2 - reacdo adversa prévia”, se rea¢do adversa prévia (alinea b);

=  “Excecdo c) do n.2 3 do art.2 6.2 - continuidade de tratamento superior a 28 dias”, se continuidade de tratamento superior a 28
dias (alinea c). Neste caso tem também de ser inscrita a duragdo do tratamento.

Na receita materializada, por cada medicamento, deve ser inscrito o numero de registo em digitos e a sua representa¢do em cédigo
de barras (ver anexo A — Medicamento).

5.9.3 Numero de medicamentos por prescri¢ao

5.9.3.1 Prescricdao desmaterializada
- Aprescricio desmaterializada n3o tem limite de nimero de medicamentos distintos3.

- Por receita, a prescricdo desmaterializada apenas pode conter um produto por linha, até um maximo de 2 embalagens por linha
de prescrigao, ou de 6 se se tratar de um medicamento destinado a tratamento prolongado.

- Por receita, no caso dos medicamentos se apresentarem sob a forma de embalagem unitaria® podem ser prescritas até 4
embalagens do mesmo medicamento.

5.9.3.2 Prescricdo materializada
- Na receita materializada podem ser prescritos até 4 medicamentos distintos>, até ao total de 4 embalagens por receita.

- Na receita materializada podem ser prescritas, no maximo, 2 embalagens por medicamento.

3 0 que corresponde a CNPEM diferentes e MED_ID diferente.
4 Embalagens que se apresentam na forma de Embalagem Unitéria (EMB_UNIT_ID=1 da Tabela EMB_UNIT).
50 que corresponde a CNPEM diferentes e MED_ID diferentes.
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- No caso dos medicamentos se apresentarem sob a forma de embalagem unitaria® podem ser prescritas até 4 embalagens do
mesmo medicamento.

5.9.4 Casos particulares de prescricao

5.9.4.1 Medicamentos para tratamentos de longa duracao

A prescri¢gdo de medicamentos que se destinem a tratamentos de longa duragdo, ou seja, os medicamentos que constem da tabela 2
da Deliberagdo n.2 028/CD/2014, de 5 de marco, podem ter uma validade de até 6 meses, contada a partir da data de prescrigdo.

Os medicamentos de tratamento de longa duragdo sdo os que, na Tabela TRATAMENTO, tém TRATAMENTO_ID=2.

5.9.4.1.1 Prescri¢do desmaterializada

Cada linha de prescrigcdo destes medicamentos pode ter até 6 embalagens.

5.9.4.1.2 Prescrigdo materializada
Apenas estes medicamentos podem ser prescritos em receita renovavel (ver Via da receita).

O software de PEM tem de garantir que uma receita renovavel ndo contém medicamentos com TRATAMENTO_ID=1.

5.9.4.2 Medicamentos protegidos por propriedade industrial

5.9.4.2.1 Pregabalina

Sempre que seja prescrito um medicamento cuja substancia ativa seja pregabalina, o software de PEM deve questionar o prescritor se
este se destina ao tratamento da dor neuropatica. Em caso afirmativo, o prescritor deve ser informado que, por razbes de
propriedade industrial, apenas pode prescrever o medicamento Lyrica.

Neste caso, o software de PEM deve permitir a prescricdo de Lyrica e incluir a “Excecdo c) do n.2 3 do art.2 6.2 - continuidade de
tratamento superior a 28 dias”, de acordo com a sentenga proferida pelo Tribunal Administrativo do Circulo de Lisboa relativa ao
Proc. 609/05.8BELSB até a data de expiracdo da respetiva patente.

5.9.4.3 Estupefacientes e psicotrépicos

Os estupefacientes e psicotrépicos sdo, para efeitos de prescricdo diferenciada, os medicamentos que contém substdncias ativas
classificadas como estupefacientes ou psicotrépicos (contidas nas tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2 15/93, de 22 de janeiro, e n.2 1 do
artigo 86.2 do Decreto-Regulamentar n.2 61/94, de 12 de outubro).

Estes medicamentos estdo identificados na Tabela CLASS_ESTUP como Class_Estup_ID =1, 4, 5 ou 6.

A prescricdo destes medicamentos segue as mesmas regras que os restantes, no que respeita a prescricdo por DCl/nome do
medicamento e nimero de embalagens.

5.9.4.3.1 Prescri¢do desmaterializada
A linha de prescricdo destes medicamentos deve estar identificada como LE.

A LE pode coexistir com outros tipos de linhas.

5 Embalagens que se apresentam na forma de Embalagem Unitaria (EMB_UNIT_ID=1 da Tabela EMB_UNIT).
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5.9.4.3.2 Prescri¢do materializada

Se prescritos em receita materializada, os medicamentos que contém substancias ativas classificadas como estupefacientes ou
psicotrépicos tém que ser prescritos isoladamente, em receita do tipo RE.

O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo RE.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos com a Class_Estup_ID = 1, 4, 5 ou 6 da Tabela
CLASS_ESTUP NAO contém outro tipo de medicamentos ou produtos de satde.

Estes medicamentos ndo podem ser prescritos em receitas do tipo UE — medicamentos para aquisigdo noutro estado membro.

5.9.4.4 Medicamentos manipulados

Os medicamentos manipulados comparticipados sdo os constantes no Anexo do Despacho n.2 18694/2010, 18 de novembro.

O software de PEM tem que disponibilizar campos de escrita livre para a prescricdo deste tipo de medicamentos.

O software de PEM pode ter a lista dos manipulados constantes no Despacho n.2 18694/2010, 18 de novembro predefinida.

5.9.4.4.1 Prescri¢do desmaterializada
A linha de prescrigdo destes medicamentos deve estar identificada como LMM.

A LMM pode coexistir com outros tipos de linhas.

5.9.4.4.2 Prescri¢do materializada

Se prescritos em receita materializada, os medicamentos manipulados tém que ser prescritos isoladamente, em receita do tipo MM,
ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos.

O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo MM.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo MM NAO contém outro tipo de
medicamentos ou produtos de salde.

5.9.4.5 Medicamentos para aquisicao noutro Estado-membro

No ambito dos cuidados de saude transfronteiricos, em que a dispensa de medicamentos ou produtos de salde prescritos ira ocorrer
noutros paises da Unido Europeia, a prescricdo tera de ser efetuada em receita materializada do tipo UE — receita de medicamentos
para aquisicdo noutro Estado-membro.

A receita do tipo UE ndo pode ter medicamentos que contém substancias ativas classificadas como estupefacientes ou psicotrdpicos
(das tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2 15/93, de 22 de janeiro, e n.2 1 do artigo 86.2 do Decreto-Regulamentar n.2 61/94, de 12 de
outubro).

Na receita deve ser inscrita a mengao UE.

O software de PEM tem de garantir que a receita obedece ao modelo definido para o tipo UE no Despacho n.2 11042-F/2014, de 29
de agosto.

O software de PEM tem de incluir na receita os seguintes dados obrigatdrios, sem prejuizo do estipulado nos pontos anteriores:
= Utente — nome completo, sem abreviaturas, e data de nascimento;
=  Receita —data de emissao

=  Prescritor — Nome completo, sem abreviaturas, qualificacdo profissional, endereco de correio eletrénico, nimero de telefone
e/ou fax, incluindo indicativo, e endereco profissional, incluindo o nome do Estado-membro (Portugal).

19 de 47

SPMS — Servigos Partilhados do Ministério da Satde, EPE
NUIMPC 509 540 716
Av. Jodo Criséstomo, n2 9 — 32 piso | 1049-062 Lisboa | Tel.: 211 545 600 | Fax: 211 545 649


http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/LEGISLACAO/LEGISLACAO_FARMACEUTICA_COMPILADA/TITULO_III/TITULO_III_CAPITULO_II/067-A01_Desp_18694_2010doc.pdf
http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/LEGISLACAO/LEGISLACAO_FARMACEUTICA_COMPILADA/TITULO_III/TITULO_III_CAPITULO_II/067-A01_Desp_18694_2010doc.pdf

o

L. . o~ Data: 31-08-2015
- Normas técnicas relativas aos softwares de prescrigao de Ref.2 PEM-NTS 2015
Servicos Partilhados do medicamentos e produtos de saude Vers3o: 20 -
Ministério da Sadde ’ ’

= Medicamento — DCI, nome comercial do medicamento ou do titular (se aplicavel), forma farmacéutica, embalagem,
quantidade, dosagem, posologia.

O software de PEM tem de garantir que uma receita tipo UE NAO inclui medicamentos com a classificagdo Class_Estup_ID =1, 4, 5 ou
6 da Tabela CLASS_ESTUP.

5.9.4.6 Produtos dietéticos com cardter terapéutico

Produtos dietéticos com caracter terapéutico sdo géneros alimenticios destinados a uma alimentacdo especial. O registo destes
produtos é da competéncia da Diregao-Geral de Alimentagdo e Veterinaria e a sua comparticipagdo é da competéncia da Diregao-
Geral da Saude. A listagem dos produtos comparticipados esta disponivel na pdgina da DGS em Produtos Dietéticos com Carater
Terapéutico.

A prescri¢do pode ser feita em campo de texto livre ou ter a lista acima referida predefinida.

5.9.4.6.1 Prescri¢do desmaterializada
A linha de prescricdo destes medicamentos deve estar identificada como LMDT.

A LMDT pode coexistir com outros tipos de linhas.

5.9.4.6.2 Prescri¢do materializada

Se prescritos em receita materializada, os produtos dietéticos tém que ser prescritos isoladamente, em receita do tipo MDT, ou seja, a
receita ndo pode conter outros medicamentos ou produtos de saude.

O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo MDT.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo MDT NAO contém outro tipo de
medicamentos ou produtos de saude.

5.9.4.7 Produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus

Os produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus comparticipados constam da base de dados fornecida pelo Infarmed e
tém Tipo_prod_ID=13.

Estes produtos seguem as mesmas regras que os restantes, no que respeita ao nimero de embalagens.

5.9.4.7.1 Prescri¢do desmaterializada
A linha de prescricdo destes produtos deve estar identificada como LMDB.

A LMDB pode coexistir com outros tipos de linhas.

5.9.4.7.2 Prescri¢gdo materializada

Se prescritos em receita materializada, os produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus tém que ser prescritos
isoladamente, em receita do tipo MDB, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos ou produtos de saude.

O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdao prescritos em receita do tipo MDB.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos com Tipo_prod_ID=13 NAO contém outro tipo de
medicamentos ou produtos de saude.
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5.9.4.8 Outros produtos

Apesar dos produtos cosméticos e dispositivos médicos serem regulados pelo Infarmed nao se encontram codificados pelo que nao
sdo disponibilizados cédigos para efeitos de prescri¢ao.

Se prescritos em receita materializada, os produtos ndo incluidos nas categorias anteriores tém que ser prescritos isoladamente, em
receita do tipo OUT, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos ou produtos de salde.

O software de PEM tem que disponibilizar campos de escrita livre para a prescri¢ao deste tipo de produtos.
O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo OUT.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo OUT NAO contém outro tipo de
medicamentos ou produtos de salde.

5.9.4.9 Medicamentos bioldgicos

Os medicamentos destinados ao tratamento da Artrite reumatdide, Espondilite anquilosante, Artrite psoriatica, Artrite idiopatica
juvenil poliarticular e Psoriase em placas sdo os referidos no anexo ao Despacho n.2 18419/2010, de 2 de Dezembro.

Para a prescricdo de medicamentos bioldgicos é necessario que estejam reunidas, cumulativamente, as seguintes condigdes
= O local de prescricdao é um centro prescritor certificado pela DGS;
= QO prescritor estar certificado pela DGS para a prescricdo dos medicamentos bioldgicos;

= O utente estar registado na BIO.DGS.PT, numa das bases de dados das Associa¢Oes Cientificas, nomeadamente: Sociedade
Portuguesa de Reumatologia, Sociedade Portuguesa de Medicina Interna, Sociedade Portuguesa de Gastroenterologia
(DERMO, GASTRO/REUMA);

= O medicamento prescrito contém mengdo ao diploma acima mencionado.
Esta prescricdo tem de ser efetuada em receita materializada.

O software de PEM tem de verificar, no momento da prescricdo, na BIO.DGS.PT, a existéncia das condi¢des para a prescri¢cdo de
medicamentos bioldgicos.

Se alguma das condig¢Ges para a prescricdo de medicamentos bioldgicos ndo se verificar, o software de PEM ndo pode permitir a
emissdo da receita.

Na prescricdo de medicamentos bioldgicos devem observar-se as seguintes regras:
=  Asreceitas tém uma validade de até 6 meses;

=  Asreceitas devem dar lugar a impressdo de tantas vias quantas as que permitam a dispensa mensal destes medicamentos pela
farmdcia hospitalar.

Na receita materializada, por cada medicamento prescrito, de acordo com o exemplo abaixo, deve ser inscrito:
= O despacho que confere comparticipagdo especial associada ao medicamento;
= O numero do certificado atribuido ao centro prescritor;

= O numero de registo do utente na BIO.DGS.PT.

R, DCI / Nome, dosagem, forma farmacéutica, embalagem, posologia N.° Extenso Identificagéo Otica
1
I_I Medicamento bi0|égico' ST 1 Uma HllHlHll‘ ||H|H|H|H‘| HlHl H‘ |‘
Posologia do medicamento *2182780*

Despacho n°???? 22/12
N° Certificado atribuido pela DGS: XXX XXX
Ne registo do utente na BIO.DGS.PT: DERMA N° YYYYYY

O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo BIO.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo BIO NAO contém outro tipo de
medicamentos ou produtos de salde.
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5.9.5 Identificagcdao de outros regimes especiais de comparticipagdao de medicamentos

Os utentes pensionistas abrangidos pelo regime especial de comparticipagdo identificam-se pelo tipo R. A aplicacdo deste beneficio
deverd ser verificada no RNU e a mencgdo “R” deve ser impressa, se a receita for materializada, junto a identificacdo do utente.

Os utentes abrangidos por um regime especial de comparticipagdo previsto em legislacdo especifica sdo identificados pelo tipo O. A
mencdo “0O” deve ser impressa, se a receita for materializada, junto a identificacdo do utente e a mencgdo ao diploma legal respetivo,
junto da identificagdo do medicamento.

O prescritor deve selecionar as patologias aplicaveis ao doente e que concedem comparticipagdes especiais no prego dos
medicamentos prescritos.

Para obtencdo de informacdo adicional sobre estes diplomas, sugere-se a consulta a informacdo disponivel em Dispensa exclusiva em
Farmacia Oficina.

A lista das patologias que dispdem de comparticipacao especial consta da tabela Patol_Esp.
A referéncia legal do diploma associado a patologia em causa consta da tabela Diploma.

O software de PEM deve permitir a inser¢do dos varios diplomas aplicdveis ao utente/medicamento.
5.10 Data da prescrigao

A data de prescrigdo, isto é a data de emissdo da receita, é devolvida pelo Sistema Central de Prescricdes no modo online e tem o
formato AAAA-MM-DD. De referir, que este campo é de preenchimento obrigatério.

O software de PEM deve preencher automaticamente este campo.

Na receita materializada deve ser inscrita a data atribuida pelo software de PEM.

5.11 Assinatura do prescritor

5.11.1 Prescrigao desmaterializada

A receita sem papel tem de ser assinada digitalmente pelo prescritor com recurso a um certificado digital qualificado, que garanta a
identidade e qualidade do prescritor, ou chave moével digital (Cartdo de Cidaddo ou Cartdo da Ordem Profissional).

5.11.2 Prescrigao materializada

Na receita materializada deve ser inscrita a meng¢do “Assinatura do médico prescritor” destinada a assinalar o local onde deve constar
a assinatura autégrafa/ manuscrita do prescritor.

5.12 Validade da prescri¢do

5.12.1 Prescrigao desmaterializada

Cada linha de prescricdo da receita sem papel tem uma validade de 30 dias a contar, de forma continua, da data de emissdo da
receita.

Uma linha de prescricdo de um medicamento destinado a tratamento prolongado pode ser valida até seis meses, caso o médico assim
o seleccione.
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O software de PEM deve calcular automaticamente a validade da linha de prescricdo, com base na data de prescri¢cdo, no tipo de
medicamento (curta/longa duragdo) e informacdo do médico.

5.12.2 Prescrigao materializada

Na receita materializada deve ser inscrita a mencdo a validade da receita.
A receita materializada tem uma validade de 30 dias a contar, de forma continua, da data emissdo da receita.

A receita renovavel materializada é valida por seis meses.

6 Anulagao de receita

O software de PEM deve permitir a anulagdo das receitas emitidas, nas seguintes condi¢des cumulativas:
= Se o prescritor que pede a anulagdo for o mesmo que a prescreveu originalmente;
=  Seainda ndo tiver sido anulada;
= Se tiver sido prescrita ha menos de 30 dias;
=  Se ndo tiver sido totalmente ou parcialmente dispensada.
Ndo é permitida a reutilizagdo da numeracédo de receitas anuladas.
E permitida a anulagdo de linhas isoladas de prescrigdo no caso de prescri¢gdes desmaterializadas..

No caso de anulagdo de receita materializada renovavel, dependendo do motivo, podera ser obrigatdria a anulagdo de todas as vias
(total) ou apenas uma ou mais isoladamente (parcial) O software de PEM deve permitir a anulagdo da receita nas seguintes situagdes:

Cadigo Descricdo Motivo
1 Erro na identificacdo do utente Total
2 Erro no nome do medicamento Total
3 Erro no numero de embalagens Total
4 Alerta apercebido pelo médico ou pelo utente Total
5 Necessidade de acrescentar portaria Total
6 Data de validade da receita caducada Parcial
7 Medicamento ndo disponivel na farmdcia Parcial
8 Erro na impressao da receita Parcial
9 Utente ndo levantou a prescricdo Parcial
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7 Especificidades da prescricdo materializada

O modelo de materializacdo da receita a ser usado deve obedecer ao formato especificado no Despacho n.2 15700/2012, de 30 de
novembro, na sua redagdo atual, e ao disposto neste documento, quanto ao conteudo e apresentacdo, garantindo boa legibilidade,
para que todos os elementos sejam facilmente identificaveis.

7.1 Caracteristicas do suporte
A receita deve ser materializada em papel branco, de formato A4, orientagdo horizontal, dividido em duas partes iguais, A e B. A parte

A é a receita e a parte B, designada de Guia de Tratamento, deve conter informacdo dirigida ao utente (ver anexo B — Modelos de
Materializagdo).

7.2 Representacao em cédigo de barras

Por questdes operacionais e de fiabilidade no tratamento da informacdo, deve ser usada uma fonte de cddigos de barras C39,
alfanumérica, podendo apresentar-se com digitos, letras e o carater especial asterisco (*), delimitador de inicio e fim de cédigo.

Os codigos de barras ndo devem ser rasurados, obliterados, descontinuados ou por qualquer forma inutilizados, por se tratar de
elementos identificativos do impresso e necessarios ao tratamento automatico.

O comprimento dos cédigos de barras varia em termos proporcionais ao tamanho do conjunto de carateres que representa. A medida
padrdo é o milimetro.

No anexo A — Cédigos de Barras encontram-se as caracteristicas genéricas para impressdo dos cédigos de barras e designadamente,
dos seguintes itens:

=  Numero da receita

=  Numero do utente

=  Numero de beneficidrio

= Prescritor

= Local de prescricdo

= Medicamento

8 Guia de tratamento

Associada a receita, é gerada uma guia de tratamento destinada ao utente.

Na receita sem papel, a guia de tratamento pode ser materializada e ter mais do que uma pagina. Tendo mais do que uma pagina, o
cabecalho tem de ser repetido em cada uma das paginas. Cada pagina da guia de tratamento ndo deve ter mais de 10 linhas de
prescrigao.

8.1 Numero da receita

Na guia de tratamento deve ser inscrito o nimero da receita e o respetivo cédigo de barras (ver Nimero da receita).

8.2 Informagdo relativa ao prescritor e local de prescricao

Na guia de tratamento deve ser inscrita a identificacdo do prescritor, do local de prescrigdo (ver Prescritor e Local de prescricdo) e,
facultativamente, o telefone do prescritor.
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8.3 Informagao relativa ao utente
Na guia de tratamento deve ser inscrito o nome do utente (ver Utente).
8.4 Codigos para a dispensa

Os codigos de acesso e dispensa e Direito de opgao devem ser inscritos na guia de tratamento da receita sem papel e materializada
online.

= Cddigo de Acesso e Dispensa — cédigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento de dispensa na farmacia, para autorizagdo do
acesso a sua receita e validacdo da dispensa dos medicamentos;

=  (Cddigo do Direito de Opcdo — cddigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento de dispensa, quando exerce o direito de opgdo
por linha de prescricdo;

= Cddigo matricial
o QR-Presc — cédigo 6tico em formato QR-code, por cada linha de prescrigdo, a utilizar pela farmacia no momento da

dispensa, exclusivamente em caso de faléncia do Sistema Central de PrescricGes, para aceder aos dados da receita e da
linha de prescrigao.

E constituido por campos de identificacdo da receita e da linha de prescrigdo. A composi¢do deste codigo serd descrita na
Especificagdo dos servigos para integragao com o Sistema Central de PrescrigGes.

Na guia de tratamento de receita materializada ndo sdo inscritos cédigos matriciais.
8.5 Informagao sobre o medicamento prescrito

Na guia de tratamento deve ser inscrita informac3o relativa a cada medicamento prescrito: DCI/ nome comercial, dosagem, forma
farmacéutica, apresentagdo (ver Medicamento).

8.6 Posologia

Na guia de tratamento, por cada linha de prescricdo, deve ser inscrita informacgdo relativa a posologia (ver Identificacdo do
medicamento).

8.7 Numero de embalagens

Na guia de tratamento, por cada linha de prescri¢do, deve ser inscrita informagdo relativa ao nimero de embalagens prescritas (ver
Identificacdo do medicamento).

8.8 Validade da prescrigao

Na guia de tratamento da RSP, por cada linha de prescrigao, deve ser inscrita a validade da linha.

Na guia de tratamento de receita materializada deve ser inscrita a validade da receita (ver Validade da prescricdo).

8.9 Informagao sobre encargos dos utentes

Na guia de tratamento, por cada linha de prescrigcdo, devem ser inscritos os encargos do utente.
Esta informacdo apenas deve estar disponivel:

=  Em prescricdes de medicamentos com preco de venda ao publico

=  Em prescricdes cuja comparticipacdo esteja a cargo do SNS (inclui subsistemas publicos como ADSE, SAD-GNR, SAD-PSP, CNPRP
e IASFA).
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Nos restantes casos, por exemplo, produtos para autocontrolo da diabetes mellitus, leites ou medicamentos que ndo tenham prego
de venda ao publico, o campo referente aos encargos ndo pode ser preenchido.

O encargo deve ser calculado de acordo com a prescrigdo efetuada e com o regime de comparticipagdo aplicavel ao utente (geral ou
especial), bem como, a existéncia de diplomas de comparticipages especiais.

De acordo com as condig¢des da prescri¢do realizada, deve ser inscrita a seguinte mengdo a cada linha do medicamento prescrito:
8.9.1 Prescri¢ao por DCl com grupo homogéneo

Esta prescrigdo custa-lhe, no mdximo, € nn,nn, a ndo ser que opte por um medicamento mais caro.
Esta frase deve ser incluida desde que exista, pelo menos, 1 medicamento com grupo homogéneo para o CNPEM prescrito.

Deve ser identificado o encargo para o utente com base no PVPMAX100%RE - Tipo_preco_ID=301, do CNPEM a que o medicamento
pertence. Sendo que no caso de existirem dois valores distintos do campos PVPMAX100RE devera ser utilizado o valor mais elevado
para calculo de encargos.

Se todos os PVP dos medicamentos do CNPEM forem superiores ao valor de PVPMAX100%RE (Tipo_preco_ID=301), o célculo do
encargo deve ser efetuado com o valor de PVP mais baixo (Tipo_preco_ID=1) do CNPEM.

Nota — devem ser preenchidos os campos correspondentes aos medicamentos prescritos.

8.9.2 Prescrigao por DCl sem grupo homogéneo (comparticipado ou ndo)

Esta prescrigdo custa-lhe, no mdximo, € nn,nn, a ndo ser que opte por um medicamento mais caro.

Deve ser identificado o encargo para o utente, com base no prego mais baixo do medicamento similar (com o mesmo CNPEM) - PVP
(Tipo_preco_ID=1)

O software de PEM deve calcular os encargos para o utente utilizando este valor.

Nota — devem ser preenchidos os campos correspondentes aos medicamentos prescritos.

8.9.3 Prescrigao com justificacdo técnica ao abrigo da alinea c) do n.2 3 do artigo 7.2 da Portaria

224/2015, de 27 de julho.

Este medicamento custa-lhe, no mdximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato.
Deve ser identificado o encargo para o utente, com base no pre¢o do medicamento.

O software de PEM deve calcular os encargos para o utente utilizando o preco do medicamento — Tipo_preco_ID=1.
8.9.4 Restantes situagoes

Este medicamento custa-lhe, no mdximo, € nn,nn.
Deve ser identificado o encargo para o utente, com base no preco do medicamento, para os medicamentos sujeitos a receita médica.

O software de PEM deve calcular os encargos para o utente utilizando o preco do medicamento — Tipo_preco_ID=1.

8.10 Informagoes gerais

8.10.1 Prescri¢dao desmaterializada

Na guia de tratamento deve ser inscrita a mengdo:

Os pregos sdo validos a data da prescri¢do. Para verificar se houve alteragGes nos precos dos medicamentos:
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e Consulte «Pesquisa Medicamento» em www.infarmed.pt ou «Poupe na Receita» no seu telemovel
e Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias Uteis: 09.00-13.00 e 14.00-17.00)

e Fale com o seu médico ou farmacéutico.

8.10.2 Prescri¢do materializada

Na guia de tratamento deve ser inscrita a mengao:

Para obter mais informagdes sobre o preco dos medicamentos:

- Consulte «Pesquisa Medicamento», no sitio do Infarmed (www.infarmed.pt);

- Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias uteis: 09.00-13.00 e 14.00-17.00)

- Fale com o seu médico ou farmacéutico.

8.11 Validade da prescrigao

Este campo apenas se aplica a RSP e deve ser colocado por linha de prescrigao.

8.12 Data

Na guia de tratamento deve ser inscrita a data de prescricdo, isto é a data de emissdo da receita, no formato AAAA-MM-DD.
8.13 Paginacao

Na guia de tratamento de receita sem papel deve ser inscrita a paginagao:

Pdgina [nimero da pagina) / [nimero total de paginas].
8.14 Identificagdao da empresa

Na guia de tratamento deve ser inscrita a mengdo:

Processado por computador — [nome do software], [versdo do software] — [nome da empresal.
8.15 Recomendagoes

A designacdo do medicamento e respetiva posologia devem ser apresentadas em tamanho superior ao dos restantes itens para
facilitar a sua leitura pelo utente.

Recomenda-se a utilizagdo da fonte Arial.
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e Adequagdo a Receita Sem Papel
e Revisdo dos casos particulares de prescri¢do
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e Revisdo dos Atestados de Direito
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10 Anexo A - Codigos de Barras

10.1 Impressao do codigo de barras

As margens de seguranga sdo definidas genericamente para todos os cddigos e sé poderdo ser alteradas por indicacao
expressa para esse efeito.

10.1.1 Fonte de carateres

A fonte a utilizar para representar o contetildo do codigo de barras deve ser a OCR-B, sendo recomendado o tamanho 10.

10.1.2 Posicionamento

Quando a area para impressao do cddigo de barras esta delimitada por uma caixa, 0 mesmo
deve ser impresso centrado, horizontalmente, nessa area.

(cbdigo “abc’) Designagdo Distancia
X1 (margem esquerda relativamente a caixa) =X2
‘YfH"“ !‘loll!ﬂ‘flltl)(lﬂ‘!)lm || |||<Y2> X2 (margem direita relativamente a caixa) =X1

10.1.3 Margens de seguranga minimas

Para garantir a correta interpretacao do codigo de barras pelos sistemas informaticos, é necessario assegurar uma area
envolvente ao codigo, totalmente limpa e sem qualquer elemento grafico ou texto.

Margens de seguranca minimas para o cddigo de barras sao:

13/1 Designagdo Valor minimo
Sl [ eve morsem superir e ern
Xy Xz
iyz X1 e X2 (margem esquerda e direita) 5mm

10.1.4 Separacdo entre o codigo de barras e o texto correspondente

Cada codigo de barras deve ser impresso com o seu contetido escrito em texto, posicionado sob as respetivas barras, salvo
mengdo expressa de omissdo dos carateres. Para que o sistema de reconhecimento automatico possa interpretar o cddigo
de barras e também o texto, por leitura OCR, devem ser respeitados os valores indicados.

[ -
a, a, NUIMPC 509 540 716
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10.2 Numero do utente

Exemplo de codigo de barras de nimero do utente

*987654321*

Impressdo do codigo de barras do nimero do utente:

a1 LTHTTHIN

>

w

;o . .~ Data: 31-08-2015
Normas técnicas relativas aos softwares de prescricao de a
- , Ref.2 PEM-NTS_2015
medicamentos e produtos de saude ~ -
Versao: 2.0
D (distancia entre a barra e o texto) 2 mm +1mm/-0,5mm
Al e A2 (diferenca de comprimento entre as | . .
N N iguais +1mm
barras e o texto, a esquerda e a direita)
T (altura do texto) 3 mm +0,5mm
Referéncias:
Designacao Dimensao Tolerancia
NuUmero de algarismos representados 9 n/a
X (distancia a margem esquerda) 70 mm +1mm/-2mm
Y (distancia ao topo) 31 mm +2mm
W (comprimento) 34 mm +2mm
H (altura) 7 mm +0,5mm
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Restricoes:

Designacao Dimensdo
Margem minima de seguranca, a direita do cddigo de barras 3 mm
Tamanho minimo da fonte do texto OCR-B 8

10.3 Numero de beneficiario

Exemplo de cédigo de barras de nimero de beneficirio

*0123456789ABCDEFGHIJ*

Impressao do cddigo de barras do nimero de beneficiario:

Referéncias:
Designacao Dimensao Tolerancia
Ndmero de caracteres representados 20 n/a
d X (distancia a margem esquerda) 30 mm +2mm
i Y (distancia ao topo) 50 mm +4mm
'L'H"l‘ ||| ||| HH || |H‘||”| " ||| I h W (comprimento) 74 mm +1mm/-2mm
w H (altura) 7 mm +0,5mm
Restricoes:
Designacdo Dimensdo
Margem minima de seguranca, a direita do cddigo de barras 3 mm
Exibe o texto por baixo do cédigo de barras Nao
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10.4 Prescritor

a1 TN g

-

w

Normas técnicas relativas aos softwares de prescricdo de

medicamentos e produtos de saide

Exemplo de cddigo de barras do prescritor

*M99999*

Impressdo do cddigo de barras do prescritor:

Referéncias:

Data:
Ref.2

Versao:

31-08-2015
PEM-NTS_2015
2.0

Quantidade de caracteres representados 6 n/a

X (distdncia a margem esquerda) 10 mm +2mm/-1mm

Y (distancia ao topo) 67 mm +3mm/-2mm

W (comprimento) 28 mm +1mm

H (altura) 7 mm +1mm/-0mm
Restrigdes:

Margem minima de seguranga, a direita e a | 4 mm 0
esquerda do codigo de barras
Posi¢do horizontal do barcode, relativo a caixa do
. Centrado 0
Prescritor
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10.5 Local de prescricao
Exemplo de cddigo de barras do local de prescrigdo
*U999999*
Impressdo do cddigo de barras do local de prescricao:
Referéncias:
y Designacdo Dimensao Tolerancia
Quantidade de caracteres representados 7 n/a
X (distancia a margem esquerda) 112 mm +3mm
T —
" Y (distancia ao topo) 71 mm +2mm
W (comprimento) 31 mm +1mm
H (altura) 7 mm +1mm/-0mm
Restricoes:
Designagdo Dimensdo Tolerancia
X+W 143 mm +2mm
Margem mlni[n:f‘ de seguranga, a direita e a 3 mm 0
esquerda do codigo de barras
Tamanho minimo da fonte do texto OCR-B 8
Posigdo horizontal do barcode, relativo a caixa do
. Centrado 0
Local de Prescrigdo
33 de 47

SPMS — Servigos Partilhados do Ministério da Satde, EPE
NUIMPC 509 540 716

Av. Jodo Criséstomo, n2 9 — 32 piso | 1049-062 Lisboa | Tel.: 211 545 600 | Fax: 211 545 649




31-08-2015
PEM-NTS_2015
2.0

— ;o . .~ Data:
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10.6 Numero da receita
Exemplo padrdo para o Nimero de Receita:
*1234567890123456789*
Impressdo do codigo de barras do NUmero de Receita:
Referéncias:
Designacdo Dimensao Tolerancia
y
Numero de algarismos representados 19 n/a
X (distancia a margem esquerda) 49 mm +4 mm
Lx h
TR T— - P
w
W (comprimento) 71 mm +3mm/-1mm
H (altura) 7 mm +1mm/-0mm
Restricoes:
Designagdo Dimensdo Tolerancia
X+W 125 mm 3 mm
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10.7 Medicamento

Exemplo Cddigo de Medicamento (Cédigo da embalagem ou CNPEM)

*21827800*

Dimensdo do cddigo de barras do medicamento:

Referéncias:
T e T
Y Numero de caracteres representados 8 n/a
X (distancia a margem esquerda) 112 mm +4mm
e 111 AT Y (distancia ao topo)* 91 mm +80 mm/-2mm

Tw T W (comprimento) 31 mm +1mm
H (altura) 7 mm +0,5mm
* Como se trata de uma drea livre para impressdo até 4 cédigos de barras, a tolerancia prevé a totalidade da altura da drea disponivel,

desde o primeiro até ao ultimo cédigo de barras.

Restrigdes:

Posi¢do horizontal do barcode, relativo a caixa dos . N

Alinhado a
Medicamentos il
Margem minima de seguranga, a direita do cédigo de barras % [
Tamanho minimo da fonte do texto OCR-B 8
Distancia minima entre os diversos cédigos de barras (até ao B

mm
maximo de 4 medicamentos)
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11 Anexo B — Modelos de Materializagao
11.1 Modelo de materializagao de uma receita prescrita por via eletronica
Em tamanho A4 com impressao na frente
sl Médics Ho : Guia de tratamente para o wlenie
' m ! SRR I Recaita Médica N* {raprasantacaa am cadigh oA Darras & caraclanss)
R AR
| | Locs e Prescrigao:
(N da uderte am cidigo Médico prescritor: Telaione
nnta: liacimsiobyiin IR RECETA | Lmarse:
Telafona: L8 I Codipgn AEERE Cabinn THraia PGS0,
Enbciack Hespcnspmet e dapen na s
N deBaneficirn:  (repressniacio em codigo de baras e cancieres) l ;"’m'm'“nm'mm o
|
(M. ia cédula Noma profissinmal) fLocai i Fresengda)
P i1 500 | e g
ouvinhata de presanior) | Mi’:;:,::;' i | 2]
R DCIV nome, dossgem, forma famacéution, embalsgem, posologia M Extenso Idantificagio Goca |
]
l =]
I
I
= |
| <]
|
] I
; | “El!‘du_ruammomnmmmnmmmlnﬂﬂquemmlmm
T ica
; | @a
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} o | BL
i | ol
| P abder mais anbini &
T Coniati a Linha oo Wedcamants 300 723 444 (e ek 08 06 310 14 £0.17 00y
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;. . e Data:
P Normas técnicas relativas aos softwares de prescrigao de Ref.2
- ” .2
Servigos Partilhados do medicamentos e produtos de saude Vers3o:
Ministério da Sa0de
Recsita Médica N° I Guia de tratamenta para o utente
i i
' I Receila Médica N°: (representagao em codigo de barras e caracleres)
(rep em codigo de barras e caracteres) I
B N B2 s
I Local de Prescrigio:
. iR Médico prescritor: Telelone:
Utente: (N-* do utente em codigo TIPO RECEITA I Utente:
de barras e caracteres)
Telafone: RG: I Cédigo Acesso: Cédigo Direito epgao
Entidade Responsavel: {informagao a ulilizar para dispensa de medicamentas na fanmacia)
DCI/ nome, dosager, forma famacautica, embalagem, posalog e
e de Beneficiario.  (representagéio em codigo de barras e caracleres) I 7] ki L e e
(N2 da cédula (Nome profissional) (Local de Prescrigéo) I
pﬁzﬂ:’;’::"ﬁ;ﬁsz* Especalidade’ (representacfio em
. codigo de barras e
2
ou vinheta de prescritor) Telefone: caracteres) I :‘
R, DCI/nome, dosagem, forma farmacéutica, embalagem, posologia N° Extenso Identificagéio Otica I
1
| 5]
=
% I Encargo para o utente de accrdo com os medicamentos comercializados que cumprem a prescrigo
: meédica
% [ @
H o jag
é I B
§ | [4] o0
i I Para cbter mais informagées sobre o prego dos medicamentos:
i . nsuite «Pesqu i D (www Infarmed.pf);
* + Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias Gteis: 09.00-13.00 e 14.00-17.00)
Vaidade: 30 dias I + Fale com o seu médico ou farmacéutico
N I Data: aaaa-mm-dd
(sasinatura do Médico presoritor) I sor - sotwars, verséo - o
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Data:
Ref.2
Versao:

31-08-2015
PEM-NTS_2015
2.0

11.2 Modelo de materializagao de uma receita renovavel prescrita por via eletrénica

Em tamanho A4 com impressao na frente

Receita Médica N°
E’ GOVERNQ DE
§? PorTUGAL

MSTERO DA SA00C

(representacé@o em cédigo de barras e caracteres)

(N.° do utente em cédigo
de barras e caracteres)

Utente:
Telefone: RC.
Entidade Responsével:

Ne. de Beneficiario: (representacd@o em cédigo de barras e caracteres)

12VIA

(N.° da cédula (Nome profissional)

profissional, em cédigo de
barras e caracteres ou
vinheta de prescritor)

Especialidade

Telefone:

(Local de Prescrigao)

(representacdo em
codigo de barras e
caracteres)

R. DCI/nome, dosagem, forma farmacéutica, embalagem, posologia

N.° Extenso

Identificagéo Otica

1

Processado por computador - Software, verso - empresa

Validade: 6 meses

[ sim
[ nao

Data: aaaa-mm-dd

(assinatura do prescritor)

Pretendo exercer o direito de opgao

(assinatura do Utente)

Guia de tratamento para o utente

Receita Médica N°:

‘ Local de Prescrigao:
Prescritor:
‘ Utente:

(representacd@o em cédigo de barras e caracteres)

Telefone:

‘ Cadigo Acesso:

Cadigo Direito opgao:

(informagéo a utilizar para dispensa de medicamentos na farmécia)

‘ DCI / nome, dosagem, forma farmacéutica, embalagem, posologia

No

1

(')

¢

que cumprem a pi

médica:

Para obter mais informagdes sobre o prego dos medicamentos:

infarmed.pt)

« Consulte

no sitio do D (1

« Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias (teis: 09.00-13.00 e 14.00-17.00)
« Fale com o seu médico ou farmacéutico.

Data: aaaa-mm-dd

por

‘ Encargo para o utente de acordo com os

- software, versao - empresa
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medicamentos e produtos de saide

11.3 Modelo de uma receita do tipo UE prescrita por via eletrénica

GOVERNO DE
p PORTUGAL

PINETERID DA SADDE

Receita Médica N°
(Prescription Nr.)

{Representacdo em cddigo de bamas e caracteres)

lomo i
CF Patsnt Hams|

Data de nascimenta:
(5 st

Telafone: +351)
{Phane)

Entidacke responsavel:

(N.? de utente sm
codigo de barras)

UE

(Representaco em codigo

e barras & caracterss)

Data:
Ref.2
Versao:

31-08-2015
PEM-NTS_2015
2.0

Guia de tratamento para o utente (Treatment guide)

Receita Médica N
(Frezenption Nr)

Home de Utente:
(Ful Patisnt Nams)
Legal e prescricac:
(Piace f prescrpiicn)

(Representago em codigo de barras e caracteres)

Telefonu: (=351}
(Phars)

[Eriy)

N.* de beneficidrio:

[Bumetciary Ny
Nome Profissional:
(Pl Prefassiceal Warva)
Especialidade:

(N" da cédula profissiana (Epecaty)
em codigo de barras e Email:

Fax/Telsfone: (+351)
FanProan)

Morada:
thoress)

Pais: Portugal
[

{Loeal de Preseripio)

(Representaghio em
cadigo de barras &
caracieres)

Nome Profissicnal:
{Full Protessional Hame)

Especialidade:
(Bpsat)

Email:

FaniTelefane: (+351)
Faeane)

Morada:
ety
Pais: Poriugsl
i‘."ow'li;\

[0GI | Noms, Dosagem, Forma tarmacéutica, Embalagem, Posologia
(Ganer: name (s, Package dose. Form. Package. Cossge)

n
)

[Geran rame | b, Package does, Form, Packags, Dotage

DCI | Nome, Dosagem, Forma farmacéutica, Embalagem, Posalogia
el

N.* Extenso Mentificacac dtica
[Me oF packagns] (Optcal rontheaticr)

]

o]

Eyeician or pharmasialy.

Para abler mais informagtes sobre medicamenios. fake com o seu médico ou famacéubion, Far mon informason sbeul medications, apsk 1o your

Validade: :
[Erply dn ) it aus)
Data: (Assinatura do médico prescrion)

[Proscripton date} (Prascrivar sigatura)

computadar » Software, UasBo « Empresa {Sompuier proccssad - Sobware, Varsin - Comgany|
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, . . .~ Data: 31-08-2015
epE Normas técnicas relativas aos softwares de prescrigao de Ref.2 PEM-NTS 2015
Servios Partilhados do medicamentos e produtos de salide Ver'sso, 20 -
Ministério da Salde ' ’
11.4 Modelo do guia de tratamento para receita sem papel
P l:l::;l.rl:;ir.;'-::.
— o e Wi i el A
. i
Guia de Tratamento para o Utente
Mio delwe aste documeEnio ma Farmacla
v— Lisestl dha Peiniec e
Ciichyer the homant o Dingeaoi Ciefige i Opolke Pradcrier.
Tuafone
[ i rat, shig, B Brmack I, AR, RO Cd S—— e s
||
||
|
i ‘O pregod sk allidon bdee 2a prescrgdc. Fars e e ss hoors abissegles non presoa chon rs i sni om :
-E = Coamds 4 Pesgd e doarsnio s 87 & Infammes pi o 24 Poups ra Fecsies w0 s nelaimdvsd
& Covacs s Unka i Beloarsenis 800 237 444 (Dl Ghwdn : 00 0013 000 & 140001700
= Fald comio ma méckn ol femscdate
Codigns par mpﬂam =m cxso de falinda do ssema imfomadon
Piig . da
41 de 47

SPMS — Servigos Partilhados do Ministério da Satde, EPE
NUIMPC 509 540 716

Av. Jodo Criséstomo, n2 9 — 32 piso | 1049-062 Lisboa | Tel.: 211 545 600 | Fax: 211 545 649




’\

S
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Servigos Partilhados do medicamentos e produtos de saide
Ministério da Saide

12 Anexo C - Entidades Financeiras
12.1 EFR Portuguesas

Para efeitos de comparticipa¢ao de medicamentos

Data: 31-08-2015
Ref.2 PEM-NTS_2015
Versao: 2.0

Codigo Designagdo Abreviatura

911001 Dllre?ao—GeraI Protecdo Social aos Funcionarios e Agentes da Administracao ADSE
Publica

912004 Instituto A¢do Social Forgas Armadas IASFA

913001 Servico Assisténcia Doencga aos Militares da Guarda Nacional Republicana SAD GNR

913002 Servigo Assisténcia Doenga - Policia Seguranga Publica SAD PSP

913003 SAD Municipal CM Lisboa

SAD MUNICIPAL CM LISBOA

913004 SAD Municipal CM Porto

SAD MUNICIPAL CM PORTO

913005 Servico Assisténcia Doenga - Servico Estrangeiros e Fronteiras SAD SEF

916001 Servigos Sociais Caixa Geral Depdsitos SERVICOS SOCIAIS CGD
916012 Servigos Sociais Tap Air Portugal SERVICOS SOCIAIS TAP
919001 Imprensa Nacional Casa Moeda INCM

919003 Administragdo Dos Portos Douro e Leixdes APDL

919004 Administragdo do Porto de Lisboa APL

919002 Radio Televisdo Portuguesa RTP

930003 Centro Nacional de Protec¢do de Riscos Profissionais CNPRP

935601 Servico Nacional de Saude SNS

961202 Servigo Regional de Saude dos Agores SRS ACORES

962102 Servigo de Saude da Regido Auténoma da Madeira

SRS RMADEIRA

999998 Sem Comparticipacdo pelo SNS

SEM COMPARTICIPAGAO P/ SNS
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12.2 EFR Estrangeiras

Para efeitos de comparticipa¢ao de medicamentos, aplicaveis a migrantes ao abrigo de acordos internacionais com Portugal

Codigo Designagao Tipo Documento
935612 Acordo - Brasil PTBR13
935613 Convengao - Andorra ANDPT3
935614 Convencdo — Cabo Verde CVPT6
935615 Convengao - Québec QUEPOR4
935616 Convengao - Marrocos MAPT4
935617 Convengdo - Tunisia TNPT6
935618 Convengado — Cabo Verde (Bolseiros) DEE
935619 Evacuados Angola CEDGS
935620 Evacuados Cabo Verde CEDGS
935621 Evacuados Guiné Bissau CEDGS
935622 Evacuados S. Tomé e Principe CEDGS
935623 Evacuados Mogambique CEDGS
935624 Em situacdo irregular — Cuidados urgentes e vitais SDD
935625 Menor em situagdo irregular SDD
935626 Requerente de Asilo ou Estatuto de Refugiado DCS
935627 Sem Comparticipagdo pelo SNS - Estrangeiro SCSNS
935628 Nacionais da Noruega, Dinamarca e Reino Unido CIP
Exemplos de EFR Estrangeiras para efeitos de comparticipagio de medicamentos, aplicaveis a cidaddaos migrantes do espaco
europeu (Cartdo Europeu Seguro de Doenca)

Codigo Designagao

43170 IKA IRAKLEIAS

296 DIEFTHYNSI PERITHALPSIS TMIMA PATISION
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13 Anexo D — Migrantes

13.1 Tipos de documentos de direito

Data: 31-08-2015
Ref.2 PEM-NTS_2015
Versao: 2.0

Tipo Documento Abreviatura Legislacao Pais
.. Decreto n.2 2/2005, de 4 de fevereiro; Aviso n.2
CVP19 Formuldrio - CV/P19 379/2007 de 20 de novembro cv
Decreto n.2 67/94, de 27 de agosto;
PTBR13 Formulario - PT/BR 13 Resolugdo da Assembleia da Republica n2 6/2009, BR
de 9 de janeiro
ANDPT3 Formulario - AND/PT 3 Decreto n.2 12/90, de 5 de maio AD
L. Decreto n.2 27/99, de 23 de julho; Aviso n.2
MAPT4 F | -MA/PT 4 MA
ormulario - MA/ 127/2010 de 16 de julho
Resolugdo da Assembleia da Republica n.2
L. 29/2009, de 5 de fevereiro;
TNPT6 Formuldrio - TN/PT6 Aviso n.2 96.2010, publicado no DR n.2 122, de 25 | '™
de junho, | Série
.. Decreto n.2 34/81, de 5 de marco; Decreto n.2
QUEPOR4 Formulario - QUE/POR 4 61/91, de 5 de dezembro CA
CESD Cartdo Europeu de Seguro de Doenca Oficio n.2 12380 da ACSS N/A
DCS Declaragdao Comprovativa da Situagdo Oficio n.2 12380 da ACSS N/A
CEDGS Credencial Emitida pela DGS Oficio n.2 12380 da ACSS N/A
DEE Declaragdo Emitida Pela Embaixada Oficio n.2 12380 da ACSS N/A
SCSNS Cartdo de Seguro Oficio n.2 12380 da ACSS N/A
SDD Sem documento de direito Oficio n.2 12380 da ACSS N/A
Clp Cartdo de Identificagdo pessoal Oficio n.2 12380 da ACSS N/A

44 de 47

SPMS — Servigos Partilhados do Ministério da Satde, EPE

NUIMPC 509 540 716

Av. Jodo Criséstomo, n2 9 — 32 piso | 1049-062 Lisboa | Tel.: 211 545 600 | Fax: 211 545 649




SPMS..

Servigos Partilhados do
Ministério da Satde

medicamentos e produtos de saide

o

13.2 Exemplos de documentos de direito

CONVENCAD SOBRE SEGURANCA SOCIAL ENTRE A REPUBLICA DE CABO VERDE

E A REPUBLICA PORTUGUESA

ATESTADO DE DIREITO AS PRESTACOES EM ESPECIE NO CASO DE ESTADA NG ESTA

QUE NAD E COMPETENTE

Convenclo: siiges 14.%¢ 16.°3
Acordo Administrative: srtigos 9. ¢ [2*

mﬂ Trubalhador

[ Pensionista

Normas técnicas relativas aos softwares de prescricdo de

Data: 31-08-2015
Ref.2 PEM-NTS_2015
Versao: 2.0
E,:wrr-& ]
"\ M.2 do
doc. De
direito
Pais
emissor

1.1 Apelido{sy":

12 Mome(s) propriofsf "

Diata ¢ bocal de mascimento: _ /

Mimero de inscripho ne seguranca social: [ Cabo Verde

O Portugal

Emderego habitual:

N2 de identificac3o
pessoal [nf de
beneficiario)

1—.| Membro da {amilia

| Apelido(s) " Nomel(s) proprios)" Diata de nascimento

3. Aspessoas mencionadas no [ quadre | ne [ quadro 2 tém dircito is prestachies em espécie do seguro de doenga ¢

malernidade
Validade do
ok de ' P
pelo peri . — L e documento de
. direito
[-4_| lll-lhl.lifl&h}mpﬂmu
II 4 Dt : B DesignacSo daEFR [ ]
1
42 ; '
Codiga ™ R Codigo da EFR S
143 3 . R
44 Carimbo: 4.5 Daa: —
46  Assinsturc =
L
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medicamentos e produtos de salide Ver'séo'

31-08-2015
PEM-NTS_2015
2.0

CWEWBESEWMSMLEHTEPMTML R
ACORDO DE PREVIDENCIA SOCIAL ENTRE PORTUGAL E BRASIL \ M.E do
A doc. De
ARTIGO 7', DO ACORDO -, T
ARTIGO & E 17 DO AJUETE S direito
-
Tl (| Dmﬂa.-mmé\x Pais
emissor
11 NOME COMPLETC:
12 PROFSSADATIVDADE:
13 DATADEMASCIMENTC: 7/ 1.4 NACIOMALIDADE" _ -
N2 de identificacao
15 [eecrgte ] canmons sromssiosas w. e pessoal (n2 de
16 ENDERERD MO PAK S ORIGEM: beneficiario)

1T EMDEREGD MO PALS DE ACCLHMENTO

22 EMDERECD MABITIAL:

E CEFTIFICA-SE CUIE AT PESSOAT ) MEMCIOMADALT)

11 [ wocunoma 1 [ v cosanmcn 2
TEM TEM DIREMO A PRESTACAD DE ASSISTENCIA MEDICA .
Walidade do
w2 1 i A P €< ——— | documento de
direito
13 [ ATE A asauacho DO PRESENTE ATESTADO

34 DEH CEFINITIVE POR JER PENTICMNESTA F APOSENTADO POR

s D;

REFERIDO NO/QUADIRD 1 TEM DIREITO AQ SUBSIDN0 DE DOSNGA | ALIILIC-DOENCA
[ ' '

¥ . & Designacdo da EFR
47 EMDEREGO
43 CARINED 44 DATA

45 ASTINATURA
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\) Servigos Partilhados do medicamentos e produtos de salide Versio: 20 -
Ministério da Saide
14 Anexo E — Beneficios do RECM
Cdodigo | Descrigao Tipo
2001 Pensionistas que aufiram pensdo ndo superior ao SMN R
2101 Pensionistas de Org. Seg. Social Estrangeira que aufiram pensdo ndo superior ao SMN R
4001 Beneficiarios do Complemento Solidario para Idosos (BAS) R
3001 Doentes crénicos com medicagdo especial (0]
3011 Doentes crénicos com guia 0]
3101 Doentes profissionais 0]
3301 Pensionistas Ind. Lanificios - F. E. Seg. Social (0]
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