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RESUMO

MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

O Decreto-Lei n.© 134/2005 de 16 de agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Nao
Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmacias em locais
previamente registados no INFARMED, I.P. para o efeito. Estes estabelecimentos devem,
de acordo com a Portaria n.© 827/2005 de 14 de setembro, comunicar ao Infarmed as

suas vendas até ao dia 10 do més seguinte a que as mesmas se referem.

Existem 988 locais de venda registados, sendo que a totalidade reportou ao Infarmed, ao

longo dos meses de vigéncia do referido diploma, vendas de MNSRM.

Para analisar a evolucdo dos precos foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu
comportamento, o indice de Precos de Paasches™. O indice calculado, tendo por base os
ultimos precos notificados ao Infarmed antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n.°
134/2005 de 16 de agosto, reflete um aumento dos precos face ao periodo base.

Constata-se ainda que o indice de precos de janeiro a setembro de 2012 é superior ao do

periodo homdlogo em 2,3%.

Observando as vendas no periodo de janeiro a setembro de 2012, verifica-se que, a nivel
global, estas tiveram um crescimento, tanto em volume como em valor (4,9% e 5,3%,
respetivamente). As vendas neste periodo atingiram um valor a Preco de Venda ao Publico
(PVP) de 23.424.524 euros, correspondente a 4.894.410 embalagens, representando
16%, em volume, do Mercado Total de MNSRM. Destaca-se ainda que o maior volume de
vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Setubal, havendo um aumento

no nivel de precos nestes distritos face ao mesmo periodo do ano anterior.

Z PQ P; = Preco (PVP) do Medicamento no més i
@ IP e T x 100 Ps = Prego (PVP) do Medicamento no més Base (agosto de 2005)
Paasches Z PBQ Qi = Quantidade vendida no més i
i

O indice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuimos a totalidade das vendas de
MNSRM ocorridas nestes locais, com o0s respectivos precos e quantidades, e o indice considerar a ponderagdo das

embalagens vendidas em cada més para o calculo do indicador final.
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Analisando a distribuicdo de mercado, o grupo farmacoterapéutico Analgésicos e
Antipiréticos regista o maior nivel de vendas em volume, com uma responsabilidade de
24% do total das unidades vendidas. O grupo Modificadores da Motilidade Intestinal lidera
as vendas em valor a PVP, totalizando 3.156.050 euros. Ambos apresentam crescimentos

de mais de 10% face ao periodo homadlogo.

O Paracetamol foi a substancia ativa mais vendida em termos de embalagens,
representando quase 14% do total das unidades vendidas, refletindo-se num aumento na
variacdo homologa de mais de 23%. Em valor, a DCI mais expressiva foi a Diclofenac,

correspondendo a 1.330.284 euros em valor PVP.

De salientar que a entidade PHARMACONTINENTE — Saude e Higiene S.A. tem vindo
continuamente a ser a maior responsavel pelas vendas, com mais de 45% do mercado em
volume e em valor. Esta entidade apresenta ainda uma variacdo positiva na taxa de

crescimento homoéloga, tanto em volume como em valor.

As entidades que tém os indices de pre¢os mais baixos no periodo de janeiro a setembro
de 2012 sdo Anténio Almeida Mareco, Duo Dinadmico Lda e Pingo Doce Distribuicdo
Alimentar S.A, a qual corresponde o maior valor de vendas, traduzido em 4.660.540

euros.

30 de outubro de 2012




MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

1-Dados Gerais
(Vendas comunicadas até outubro de 2012)

1.1-Enquadramento de MNSRM no Mercado Total de Medicamentos - Jan-Set 2012

Valor PVP Representatividade (%6)
Embalagens
(Euro) Volume Valor
Mercado Total de Ambulatério 185.577.430 1.972.918.040 - -
MNSRM 30.383.127 154.887.546 16% 8%
Farmécias 25.488.717 131.463.022 84% 85%
Fora das Farmacias 4.894.410 23.424.524 16% 15%
1.2-Evolucdo Mensal
Ano-Més da N° de Valor PVP Indice de Precos

venda @ Entidades ® Locais @ Embalagens (Euro) (Base 100: agosto 2005)
2005 31 32 22.814 93.572 91,99
2006 237 315 880.661 3.888.786 99,26
2007 382 562 2.923.629 12.751.228 99,54
2008 454 715 4.389.775 19.155.939 101,31
2009 465 796 5.428.059 24.604.065 102,38
2010 431 832 6.146.526 28.640.353 103,88
2011 414 825 6.445.484 30.669.772 106,58
Jan-Set 2011 401 806 4.667.530 22.254.492 106,46
Jan-Set 2012 372 791 4.894.410 23.424.524 108,95

Evolucdo Mensal da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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OEmbalagens M@ Valor PVP @ indice de Pregos

Nota: O Indice de Pregos foi calculado com base nos pregos aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n°® 134/2005 de 16 de agosto, analisando os
precos reportados até a data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, 1.P., de acordo com a Portaria n® 827/2005 de 14
de setembro.

(2) - O ano de 2005 s6 contempla vendas a partir de outubro em virtude da entrada em vigor do diploma.



1-Dados Gerais

1.3-Distibuicao por Distrito - Jan-Set 2012/Jan-Set 2011

Variacao de

Distrito Llgee Embalagens Valor PVP Indice de Precos Precos
Entidades ) Locais @ (Euro) (Base 100: agosto 2005) an-Set12vs
Jan-Set 11
Aveiro 27 53 267.376 1.249.164 106,03 2,3%
Beja 12 19 57.990 300.805 118,27 3,3%
Braga 34 54 230.631 1.062.084 106,80 1,9%
Braganca 7 7 21.596 107.165 110,00 3,4%
Castelo Branco 12 19 94.926 472.357 110,26 3,9%
Coimbra 26 33 176.352 887.452 107,46 4,0%
Evora 5 9 68.986 329.723 113,73 2,0%
Faro 42 71 499.373 2.487.473 114,16 2,5%
Guarda 9 13 35.654 175.600 110,07 1,7%
Leiria 21 40 236.494 1.106.671 109,61 2,2%
Lisboa 79 178 1.380.011 6.605.088 108,53 1,6%
Portalegre 5 5 21.559 110.128 117,34 1,3%
Porto 49 126 758.334 3.547.875 107,33 2,6%
Santarém 27 47 245.276 1.153.687 109,82 3,2%
Setlbal 33 57 546.493 2.605.973 108,05 3,0%
Viana do Castelo 12 18 79.935 390.398 109,50 2,0%
Vila Real 7 12 76.672 376.678 111,00 2,3%
Viseu 17 30 96.752 456.203 105,88 2,4%
Total 4.894.410 23.424.524 108,95 2,3%
Variagdo Mensal de Precos: [(IP;an-set 12)/ (IP3an-set 11)-1)1*100
Distribuicao por Distrito da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, I.P., de acordo com a Portaria n® 827/2005

de 14 de setembro.



2-Distribuicdo do Mercado-Jan-Set 2012/Jan-Set 2011

2.1-Classificacdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

Taxa de Taxa de
Crescimento Crescimento
CFT Embalagens %6 Embs (volume) CFT Valor PVP % PVP (valor)
Jan-Set 12 vs Jan-Set 12 vs
Jan-Set 11 Jan-Set 11
Analgésicos e 1.194.158  24,4% 10,9% Modificadores da motilidade 5 156 650 13 506 13,6%
antipiréticos intestinal
Modificadores da 656.475 13,4% 5,9% Analgésicos e antipiréticos 2.882.415  12,3% 9,5%
motilidade intestinal
Adjuyantef da 520.555 10,6% 15,2% Adjuvantes da cicatrizacdo 2.841.144 12,1% 18,4%
cicatrizacéo
Derivados do acido 355.634 7,3% 2,7% De aplicaggo topica 1.927.673  82% -2,0%
propiénico
De aplicagéo tépica 354.878 7,3% -2,6% Derivados do &cido propiénico  1.609.913 6,9% 8,7%

Anti-inflamatérios ndo . L. ~
Anti-inflamatérios nédo

esterdides para uso 171.638 3,5% 19,1% . . 1.382.405 5,9% 24,6%
esteroides para uso topico

tépico
Expectorantes 166.449 3,4% 15,0% Expectorantes 950.384 4,1% 15,3%
Descongestionantes 162.116 3,3% -7,0% Descongestionantes 747.771 3,2% -0,9%
Antifungicos 123.940 2,5% -12,2% Antifungicos 703.741 3,0% -5,9%
Anti-septicos e 113.691 2,3% 2,3% Anestesicos locals e 653.447  2,8% 7.0%
desinfectantes antipruriginosos
Medicamentos para
Antiacidos 111.618 2,3% 27, 7% tratamento da dependéncia de 626.028 2, 7% 22,3%
drogas
Anestesicos locals e 110.723 2,3% 2,0% Antiacidos 449707 1,9% 13,7%
antipruriginosos
Derivados do acido 68.760 1,4% 3,0% Antiviricos 424951  1,8% 0,7%
acético
Antiviricos 62.479 1,3% -4,7% Anti-sépticos e desinfectantes 414.515 1,8% 4,2%
Medicamentos utilizados no
Anti-infecciosos 61.931 1,3% 3,0% tratamento sintomatico das 339.609  1,4% -20,9%
alteracdes das funcdes
cognitivas
Restantes CFT's 659.365 13,5% -6,4% Restantes CFT's 4.314.770 18,4% -10,0%
Total 4.894.410 100% 4,9% Total 23.424.524 100% 5,3%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR

Top 5 de CFT's em Volume (N© Embalagens)

[ De aplicagéo topica 0 Restantes CFT's Analgésicos e
7% 38% antipiréticos
O Derivados do acido
propiénico
7%
Adjuvantes da
cicatrizagdo

E Modificadores da
motilidade intestinal

Adjuvantes da
cicatrizagao

11% O Derivados do acido
propiénico
B Modificadores da Analgésicos e [ De aplicagéo topica
motilidade intestinal antipireticos
o 24% .
13% O Restantes CFT's

Taxa de Crescimento (volume): (Emb jan-set 12- EMD jan-set 11)7EMD jan-set 11
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP j,n.set 12- Valor PVP a0 set11)/ Valor PVP 541 set 11



2-Distribuicdo do Mercado - Jan-Set 2012/Jan-Set 2011

2.2-Denominac¢do Comum Internacional (DCI)

Taxa de Taxa de
Crescimento Crescimento
DCI Embalagens 9% Embs (volume) DCI Valor PVP % PVP (valor)
Jan-Set 12 vs Jan-Set 12 vs
Jan-Set 11 Jan-Set 11
Paracetamol 682.044 13,9% 23,2% Diclofenac 1.330.284 5,7% 23,4%
Ibuprofeno 262.958 5,4% -2,0% Ibuprofeno 1.068.556 4,6% 2,8%
Diclofenac 191.699 3,9% 18,6% Dexpantenol 989.929 4,2% 13,0%
Dexpantenol 166.100 3,4% 10,9% Paracetamol 842.894 3,6% 31,0%
Oxido de zinco 153.598 3,1% 7,2% Oxido de zinco 736.231 3,1% 7,2%
Clotrimazol 147.233 3,0% -9,6% Clotrimazol 663.653 2,8% -8,5%
lodopovidona 126.781 2,6% 2,0% Nicotina 626.028 2,7% 22,3%
Bisacodilo 122.840 2,5% -6,5% Bisacodilo 595.706 2,5% 12,3%
Simeticone 119.479 2,4% 12,4% Dimetindeno 589.495 2,5% 19,4%
Paracetamol +
oo
Bromofeniramina 115.739 2,4% 26,1% Simeticone 569.018  2,4% 29,8%
Cafeina + Acido
ascorbico
N
Clorofeniramina 112.118 2.3% 6,9% Flurbiprofeno 530075  2,3% 20,1%
Paracetamol
< - Clorofeniramina +
Acido acetilsalicilico 111.640 2,3% 6,2% orofeniramina 503.684  2,2% 10,8%
Paracetamol
Dimetindeno 101.512 2,1% 14,2% Bromexina 497.828 2,1% 30,4%
+ =
Dexpantenol + Cloro 96.181 2,0% 17,0% Trolamina 493980  2,1% 68,8%
hexidina
Bromexina 95.912 2,0% 29,5% lodopovidona 480.518 2,1% 4,6%
Restantes DCl's 2.288.576 46,8% -1,3% Restantes DCl's 12.906.645 55,1% -2,2%
Total 4.894.410 100%o 4,9% Total 23.424.524 100% 5,3%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR

Top 5 de DCI's em Volume (N° Embalagens)

O Restantes DCl's
71%

W Paracetamol

& Ibuprofeno
O Oxido de zinco

3% HE Diclofenac
Dbexpantend O Dexpantenol
3% HP tamol Ixi i
aracetamo O Oxido de zinco
E Diclofenac 14%
4% HE Ibuprofeno O Restantes DCI's
5%

Taxa de Crescimento (volume): (Emb jan.set 12 - EMD jan-set 11)7EMD jan_set 11
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP ja,.set 12- Valor PVP 4, et 11)7 Valor PVP 351 set 11



2-Distribuicdo do Mercado - Jan-Set 2012/Jan-Set 2011

2.3-Entidade
Taxa de Taxa de
% Crescimento Crescimento
Entidade Embalagens Emb: (volume) Entidade Valor PVP % PVP (valor)
s Jan-Set 12 vs Jan-Set 12 vs
Jan-Set 11 Jan-Set 11
PHARMACONTINENTE - PHARMACONTINENTE -
0, 0, 0, 0,
Satde e Higiene, S.A. 2.209.096 45,1% 5,0% Sadde e Higiene, S.A. 10.722.739  45,8% 7,3%
ngo Doce Distribuicéo 1138183 23.3% 25.8% ngo Doce Distribuicéo 4.660.540 19,9% 27.4%
Alimentar S.A Alimentar S.A
Cgmpanma Portuguesa de 505.265 10,3% 9.8% Cgmpanma Portuguesa de 2499 626 10,7% 9.1%
Hipermercados SA Hipermercados SA
(S:oAntmente Hipermercados 110.269 2.3% 1,0% (S:oAntmente Hipermercados 564.160 2.4% 5.1%
Noyapotheke - Produtos de 50102 1.2% 7.5% El Cortfe Inglés Grandes 316.698 1.4% 14.6%
Saude, Lda. Armazéns, S.A.
El Cortfe Inglés Grandes 54.415 1.1% 13.7% Noyapotheke - Produtos de 301.178 1.3% -8.3%
Armazéns, S.A. Saude, Lda.
Espaco Central - 34.074 0,7% -7,3% Espago Central - 168892  0,7% -12,0%
Parafarmécia, Lda Parafarmécia, Lda
Jfg:;azggasifgegso‘;mz 22.137 0,5% -38,3% PHARMACOTEIAS LDA 127.787  05% 104,1%
Lagosinter - 21.396 0,4% 9,8% farmacia maceta de paulo o0 4oy g o -37,8%
Supermercados, Lda. jorge sousa unipessoal Ida
CotaPharma - Distribuigao CotaPharma - Distribuigao
e Comércio de 18.478 0,4% -63,9% e Comércio de 107.852 0,5% -64,2%
Medicamentos, S.A. Medicamentos, S.A.
PHARMACOTEIAS LDA 17.867 0,4% 82,8% Lagosinter - 106300  0,5% 17,4%
Supermercados, Lda.
t\gaa Alves e Rodrigues, 17600 0.4% -6,6% t\gaa Alves e Rodrigues, 35,686 0.4% -8,9%
Ana Sofia Montes Jorge o o Ana Sofia Montes Jorge o o
Silva, Unipessoal LDA 16.809 0.3% -9,2% Silva, Unipessoal LDA 87.465 0.4% -6,9%
Farmécia Silva de Maria de Farmécia Silva de Maria de
Fatima Silva Cabrita Fatima Silva Cabrita
0, 0, 0, 0,
Correia, Unipessoal, 15.883 0.3% 12,7% Correia, Unipessoal, 86.637 0.4% 13,3%
Limitada Limitada
t\gaa Macedo, Unipessoal, 15556 0.3% 30,2% E(;t;scomed, Unipessoal 77 242 0.3% 87.7%
Restantes Entidades 638.280 13% -4,3% Restantes Entidades 3.383.266 14,4% -3,0%
Total 4.894.410 100% 4,9% Total 23.424.524 100% 5,3%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR
Top 5 de Entidades em Volume (N° Embalagens)
B PHARMACONTINENTE - Satide
O Novapotheke - Produtos de e Higiene, S.A.
O Continente HipermercadogaUde' Lda. O Restantes ENT's

1%

S.A.
2%

E Companhia Portuguesa de
Hipermercados SA
10%

E Pingo Doce Distribuigdo
Alimentar S.A
23%

18%

B PHARMACONTINENTE -
Saude e Higiene, S.A.

46%

Taxa de Crescimento (volume): (Emb jan-set 12 - EMD jan-set 11)7EMD 340 set 11
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP ;i set 12 - Valor PVP a0 set 11)/ Valor PVP jan set 11

M Pingo Doce Distribui¢do
Alimentar S.A

HE Companhia Portuguesa de
Hipermercados SA

O Continente Hipermercados S.A.
O Novapotheke - Produtos de
Salde, Lda.

O Restantes ENT's



3-Entidades onde se verificam Niveis de Precos mais baixos

3.1-Entidade - Jan-Set 2012/Jan-Set 2011

Taxa de Crescimento (valor)

Indice de Precos

Entidade Valor PVP % PVP
Jan-Set 12 vs Jan-Set 11
Anténio Almeida Mareco 4.320 0,0% -18,2% 95,54
Duo Dinamico Lda 25.609 0,1% 5,0% 100,19
Pingo Doce Distribuicdo Alimentar S.A 4.660.540 19,9% 27,4% 100,55
Modelo Continente Hipermercados SA 45.413 0,2% 1197,7% 101,75
CORREIA DE OLIVEIRA, LDA * 10.680 0,0% - 103,45
F. Couto & Filhos, Lda 4.285 0,0% 8,9% 103,47
DESPENSA SAUDAVEL, LDA * 6.235 0,0% - 105,43
Companhia Portuguesa de Hipermercados SA 2.499.626 10,7% 9,1% 105,54
Equilibrio Holistico - produtos naturais Ida 2.241 0,0% 22,7% 105,70
Gomes Pinto e Ribeiro, Lda 2.798 0,0% 12,7% 106,12
LIIE\IITE:QSFCQJIZEIL%OA DERMOCOSMETICA E PRODUTOS NATURAIS 32.607 0.1% 27.3% 106,27
JUCAFARMA - Cosmeticos e higiene Lda 1.763 0,0% -9,0% 106,58
REAL ESTATE MEDIO TEJO, LDA * 2.023 0,0% - 106,60
Tenra Idade, Lda. 1.381 0,0% -26,4% 107,06
Marta & Paulo Marques Lda. 3.841 0,0% -16,8% 107,59
Restantes Entidades 16.121.161 68,8% 2,1% -
Total 23.424.524 100%6 5,3%
Unidade: EUR
Evolucao do Nivel de Precos, por Entidade (31,29 do Mercado em Valor PVP)
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==@==Anténio Almeida Mareco ==@==Duo Dindmico Lda ==@==Pingo Doce, S.A

Modelo Continente Hipermerc. SA CORREIA DE OLIVEIRA, LDA =—fr—F_Couto & Filhos, Lda

DESPENSA SAUDAVEL, LDA
==@==TERESA RIBEIRO- UNIP. LDA

~—=@— Gomes Pinto e Ribeiro, Lda JUCAFARMA, Lda

=== REAL ESTATE MEDIO TEJO, LDA === Tenra ldade, Lda.

Indice de Precos - Base 100: agosto 2005
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP ja,.set 12- Valor PVP 4, et 11)7 Valor PVP 351 set 11

* Excluido da Variacédo por no periodo homdlogo ndo apresentar vendas.

Companhia Portuguesa de Hipermerc. SA ==lll==Equilibrio Holistico - prod. nat. Ida

Marta & Paulo Marques Lda.



