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RESUMO

MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

O Decreto-Lei n®. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos N&o
Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmécias em locais
previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de
acordo com a Portaria n®. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas

vendas até ao dia 10 do més seguinte a que as mesmas se referem.

Existem 884 locais de venda registados, sendo que a totalidade reportou ao INFARMED,
ao longo dos meses de vigéncia do referido diploma, vendas de Medicamentos N&o
Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).

Para analisar a evolucdo dos precos foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu
comportamento, o indice de Precos de Paasches™.

O indice calculado, tendo por base os ultimos precos notificados ao INFARMED antes da
entrada em vigor do Decreto-Lei n.© 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte um ligeiro

aumento dos precos face ao periodo base.

As vendas, no periodo de Janeiro a Agosto de 2010, atingiram um valor (Preco de Venda
ao Publico) de 17.857.445 euros, correspondente a 3.806.130 embalagens, representando
15%, em volume, do Mercado Total de MNSRM. O maior volume de vendas de MNSRM
ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Setubal, havendo um ligeiro aumento no nivel de

precos nos primeiros dois distritos face ao mesmo periodo do ano anterior.

Observando o acumulado das vendas de Janeiro a Agosto de 2010 constata-se que o

indice de precos é um pouco superior, comparativamente ao periodo homaélogo.

Z Q P; = Preco (PVP) do Medicamento no més i
@ IP x 100 Ps = Preco (PVP) do Medicamento no més Base (Agosto de 2005)
Paasches Z B Qi = Quantidade vendida no més i

O indice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuimos a totalidade das vendas de
MNSRM ocorridas nestes locais, com o0s respectivos precos e quantidades, e o indice considerar a ponderagdo das

embalagens vendidas em cada més para o calculo do indicador final.
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Analisando a distribuicio de mercado, o grupo farmacoterapéutico Analgésicos e
Antipiréticos registou o maior nivel de vendas, com uma representacdo de cerca de 22%
do total das unidades vendidas e com um aumento na taxa de crescimento em volume.

Ao observar os resultados desta analise em valor, o responsavel pelo maior nivel de

vendas é o grupo Modificadores da Motilidade Intestinal.

O Paracetamol foi a substancia activa mais vendida em termos de embalagens,
representando cerca de 11% do total das unidades vendidas e reflectindo um aumento na
variacdo face ao periodo anterior. Em valor foi o Orlistato o mais expressivo,

correspondendo a 855.011 euros em valor PVP.

De salientar que a entidade PHARMACONTINENTE — Saude e Higiene S.A. é responséavel
por cerca de 34% do mercado e apresenta uma variacdo positiva na taxa de crescimento

homodloga, tanto em volume como em valor.

As entidades que apresentam os indices de precos mais baixos de Janeiro a Agosto de
2010 sdo Antonio Almeida Mareco, VARIOSFARMA,LDA. e ANTONIO JOSE DA SILVA
REBELO. No entanto, nesta analise a entidade com mais vendas em valor,

correspondentes a 2.334.172 euros € a Pingo Doce Distribuicdo Alimentar S.A.

30 de Setembro de 2010




MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

1-Dados Gerais
(Vendas comunicadas até Setembro de 2010)

1.1-Enquadramento de MNSRM no Mercado Total de Medicamentos - 2010

Valor PVP Representatividade (%6)
Embalagens
(Euro) Volume Valor
Mercado Total de Ambulatério 162.826.058  2.153.711.485 - -
MNSRM 25.186.047 129.428.998 15% 6%
Farmacias 21.379.917 111.571.552 85% 86%
Fora das Farmacias 3.806.130 17.857.445 15% 14%
1.2-Evolugéo Mensal
Ano-Més da N°e de Valor PVP Indice de Precos
@ @ @ Embalagens ;
Venda Entidades Locais (Euro) (Base 100: Agosto 2005)
2005 31 32 20.341 83.148 91,90
2006 237 315 864.525 3.812.322 99,24
2007 376 556 2.871.741 12.526.920 99,53
2008 454 715 4.397.770 19.193.445 101,32
2009 464 795 5.320.339 24.156.442 102,46
Jan-Ago 2009 442 747 3.315.410 15.195.506 102,57
Jan-Ago 2010 406 779 3.806.130 17.857.445 102,98
Evolucao Mensal da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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Nota: O indice de Precos foi calculado com base nos pregos aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n® 134/2005 de 16 de Agosto, analisando
0s pregos reportados até a data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005 de
14 de Setembro.

(2) - O ano de 2005 sé contempla vendas a partir de Outubro em virtude da entrada em vigor do diploma.



1-Dados Gerais

1.3-Distibuicdo por Distrito - Jan-Ago 2010/Jan-Ago 2009

Variacao de

Distrito Llgee Embalagens Valor PVP Indice de Precos Precos
Entidades Locais @ (Euro) (Base 100: Agosto 2005) J2N-Ag0 10 vs
Jan-Ago 09
Aveiro 35 54 186.242 859.398 101,36 -0,2%
Beja 9 11 40.231 192.964 107,80 3,5%
Braga 40 58 163.535 770.402 101,71 -0,4%
Braganca 6 6 15.425 74.025 103,27 -1,5%
Castelo Branco 11 16 83.230 386.539 101,14 0,6%
Coimbra 28 34 146.097 700.037 99,33 -1,2%
Evora 6 8 59.164 271.497 104,45 2,2%
Faro 39 63 439.907 2.120.513 108,11 2,5%
Guarda 6 8 27.926 132.186 101,78 1,0%
Leiria 23 41 171.095 775.053 102,70 0,8%
Lisboa 85 175 998.785 4.729.300 103,89 0,1%
Portalegre 4 4 12.422 61.092 105,18 1,3%
Porto 70 136 582.099 2.705.878 101,25 0,3%
Santarém 24 41 179.115 814.993 103,49 0,0%
Setlbal 41 66 497.546 2.296.955 100,80 -0,3%
Viana do Castelo 19 24 83.857 396.810 103,10 1,6%
Vila Real 6 8 54.229 267.699 104,91 2,6%
Viseu 19 26 65.225 302.104 100,07 0,1%
Total 3.806.130 17.857.445 102,98 0,4%
Variacdo Mensal de Precos: [(1P;an-ago 10)/ (IP3an-ago 09)-1)]1*100
Distribuicao por Distrito da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005 de 14

de Setembro.



2-Distribuicao do Mercado-Jan-Ago 2010/Jan-Ago 2009

2.1-Classificagdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

Taxa de Taxa de
Crescimento Crescimento
CFT Embalagens %o Embs (volume) CFT Valor PVP 9% PVP (valor)
Jan-Ago 10 vs Jan-Ago 10 vs
Jan-Ago 09 Jan-Ago 09
Analgésicos e 845.697 22,2% 8,6% Modificadores da 2158244  12,1% 20,4%
antipiréticos motilidade intestinal
Modificadores da 497.226 13,1% 20,2% Analgésicos e 1.967.799  11,0% 7,5%
motilidade intestinal antipiréticos
Adjuvantes da 350.678 9,2% 10,6% Adjuvantes da 1.803.966  10,1% 10,2%
cicatrizagdo cicatrizagdo
De aplicacéo topica 321.761 8,5% 9,0% De aplicacéo topica 1.637.418 9,2% 9,7%
Den\_/?d‘os do acido 284.965 7.5% 17.8% Den\_/?d‘os do acido 1.183.669 6.6% 22.0%
propiénico propidénico
Descongestionantes 134.897 3,5% 12,1% Inibidores enziméticos 855.011 4,8% 41,8%
Expectorantes 131.064 3,4% 17,2% Expectorantes 733.327 4,1% 18,2%

Antifingicos 118.208 3,1% 8,6% Anti-inflamatérios ndo 684.834 3,8% 36,3%
esteréides para uso topico

Anestésicos locais e

. L 111.166 2,9% 21,9% Antifingicos 624.856 3,5% 7,0%
antipruriginosos

Anti-inflamatérios ndo .- .
Anestésicos locais e

esterbides para uso 95.083 2,5% 27,9% - 1 604.729 3.4% 22.2%
tépico antipruriginosos

Anti-sépticos e

. 91.969 2,4% 2,7% Descongestionantes 571.503 3,2% 15,0%
desinfectantes

Medicamentos para
Antiacidos 81.086 2,1% 20,0% tratamento da 422.155 2,4% 11,0%
dependéncia de drogas

Antiviricos 63.038 1,7% 13,2% Antiviricos 395.067 2,2% 10,2%
Anti-histaminicos H 1 44.947 1,2% 42,9% Antiécidos 347.804  1,9% 27,8%
sedativos

Medicamentos utilizados
Vitaminas 42.113 1,1% 1,8% zg;r;iiﬂzgf:g:sma“m 324981 1,8% -0,9%

fungdes cognitivas

Restantes CFT's 592.232 15,6% 25% Restantes CFT's 3.542.082 19,8% 25%
Total 3.806.130 100% 15% Total 17.857.445 100% 18%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR

Top 5 de CFT's em Volume (N° Embalagens)
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Taxa de Crescimento (volume): (Emb jan-ago 10~ EMD jan-ago 09)/EMD jan-ag0 09
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP j5n.ag0 10~ Valor PVP j50.ag0 00)/ Valor PVP 344 g0 09



2-Distribuicdo do Mercado - Jan-Ago 2010/Jan-Ago 2009

2.2-Denominac¢do Comum Internacional (DCI)

Taxa de Taxa de
Crescimento Crescimento
DCI Embalagens %o Embs (volume) DCI Valor PVP % PVP (valor)
Jan-Ago 10 vs Jan-Ago 10 vs
Jan-Ago 09 Jan-Ago 09
Paracetamol 432.747 11,4% 4,6% Orlistato 855.011 4,8% 41,8%
Ibuprofeno 217.040 5,7% 19,1% Ibuprofeno 813.578 4,6% 21,3%
Oxido de zinco 153.057 4,0% 3,1% Oxido de zinco 713.293 4,0% 0,6%
Clotrimazol 123.537 3,2% 43,0% Dexpantenol 677.390 3,8% 19,8%
Dexpantenol 114.147 3,0% 18,6% Diclofenac 578.894 3,2% 45,6%
lodopovidona 104.032 2,7% 2,0% Clotrimazol 547.452 3,1% 53,4%
Dimeticone 97.697 2,6% 19,8% Paracetamol 516.166 2,9% 0,8%
Bisacodilo 96.002 2,5% 37, 7% Dimetindeno 468.206 2,6% 31,0%
Diclofenac 92.978 2,4% 45,3% Nicotina 422.155 2,4% 11,0%
Acido acetilsalicilico 90.719 2,4% 0,2% Bisacodilo 385.995 2,2% 31,8%
Dimetindeno 86.588 2,3% 34,0% Dimeticone 384.988 2,2% 26,7%
T

Clorofeniramina 81.669 2.1% 8,7% lodopovidona 373849 2,1% 1,9%
Paracetamol
Paracetamol +

oo
Bromofeniramina 76.191 2,0% 10,0% Flurbiprofeno 370172 2,1% 23,7%

Cafeina + Acido
ascorbico

Tirotricina + Cloreto de
cetilpiridinio + 70.367 1,8% -3,2% Bromexina 344.811 1,9% 9,8%
Oxibuprocaina

Tirotricina + Cloreto

Bromexina 67.401 1,8% 10,7% de cetilpiridinio + 335.530 1,9% -2,0%
Oxibuprocaina
Restantes DCl's 1.901.958 50,0% 16% Restantes DCl's 10.069.955 56,4% 16%
Total 3.806.130 100%6 15% Total 17.857.445 100% 18%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR

Top 5 de DCI's em Volume (N° Embalagens)
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Taxa de Crescimento (volume): (Emb jan-ago 10~ EMDB jan-ago 09)/EMD jan-ago 09
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP ., ag0 10~ Valor PVP j.0_ag0 00)/ Valor PVP 50460 09



2-Distribuicdo do Mercado - Jan-Ago 2010/Jan-Ago 2009

Top 5 de Entidades em Volume (N°© Embalagens)

B Companhia

2.3-Entidade
Taxa de Taxa de
% Crescimento Crescimento
Entidade Embalagens Emb (volume) Entidade Valor PVP % PVP (valor)
e Jan-Ago 10 vs Jan-Ago 10 vs
Jan-Ago 09 Jan-Ago 09
PHARMACQNTINENTE ) 1.309.099 34,4% 58,1% PHARMACQNTINENTE } 6.022.816 33,7% 60,9%
Salde e Higiene, S.A. Salde e Higiene, S.A.
Plpgo Doce Distribuigdo 569.948 15,0% 50,8% Plpgo Doce Distribuigdo 2.334.172 13,1% 56,6%
Alimentar S.A Alimentar S.A
Cgmpanhla Portuguesa de 416.772 11,0% 21.4% Cgmpanhla Portuguesa de 1.992.200 11,2% 24.3%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Modelo Continente 390.659 10,3% -37,1% Modelo Continente 1.778.350 10,0% -36,9%
Hipermercados SA Hipermercados SA
thlnente Hipermercados 82.410 2,2% 7.9% thlnente Hipermercados 393.201 2.2% 10,4%
Noyapotheke - Produtos de 62.313 1,6% 4.6% Noyapotheke - Produtos de 313.743 1.8% 11,0%
Salde, Lda. Salde, Lda.
El Cortfe Inglés Grandes 44708 1,2% 1,3% El Cortfe Inglés Grandes 271.967 1.5% 13,4%
Armazéns, S.A. Armazéns, S.A.
CotaPharma - Distribuicéo e CotaPharma - Distribuicéo e
Comércio de Medicamentos, 39.101 1,0% 22,1% Comércio de Medicamentos, 220.413 1,2% 31,6%
S.A. S.A.
Espago Central - 31771 0,8% 18,4% farmacia maceta de paulo 170.267  1,0% 25,1%
Parafarmacia, Lda jorge sousa unipessoal lda
farmacia maceta de paulo 31.735 0,8% 17,1% Espago Central - 164.425 0,9% 34,6%
jorge sousa unipessoal lda Parafarmacia, Lda
Hipotética-Comércio o o Hipotética-Comércio o o
Retalhista, SA. 23.018 0,6% 128,7% Retalhista, SA. 103.305 0,6% 122,4%
Ana Sofia Montes Jorge o Ana Sofia Montes Jorge o
Silva, Unipessoal LDA * 17.455 0.5% Silva, Unipessoal LDA * 88.204  0,5%
Ana Alves e Rodrigues, Lda. 16.747 0,4% 1,3% Ana Alves e Rodrigues, Lda. 82.370 0,5% 5,2%
NO DOUBT, LDA 16.607 0,4% -1,8% NO DOUBT, LDA 78.718 0,4% 6,3%
Lagosinter - Supermercados, 15164  0,4% B SILVIA CRUZ, UNIPESSOAL, 78.000  0,4% 12.6%
Lda. * LDA
Restantes Entidades 738.623 19% 4% Restantes Entidades 3.765.112 21,1% 11%
Total 3.806.130 100%6 15% Total 17.857.445 100% 18%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR

B PHARMACONTINENTE -

Portuguesade  [1Modelo Continente . Continente satde e Higiene, S.A.
Hipermercados SA Hipermercados SA Hipermercados S.A.
11% 10% 2% @ Pingo Doce Distribuigdo

Alimentar S.A

E Companhia Portuguesa
de Hipermercados SA
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= Pingo Doce
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Distribuicdo Alimentar
S.A O Restantes ENT's O Continente
15% 27% Hipermercados S.A.

B PHARMACONTINENTE
- Saude e Higiene, S.A.
35%

[ Restantes ENT's

Taxa de Crescimento (volume): (Emb jan.aq0 10 - EMD 3an-aq0 09)/EMD 340400 09
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP ;4,.aq0 10 - Valor PVP j40.aq0 00)7 Valor PVP 3.4 a0 09

* Excluido da Variagéo por no periodo homélogo néo apresentar vendas.



3-Entidades onde se verificam Niveis de Precos mais baixos

3.1-Entidade - Jan-Ago 2010/Jan-Ago 2009

Taxa de Crescimento (valor) _
Entidade Valor PVP % PVP Indice de Precos

Jan-Ago 10 vs Jan-Ago 09

Anténio Almeida Mareco 5.265 0,0% 17,9% 91,01
VARIOSFARMA,LDA. 22.209 0,1% 202,8% 92,51
ANTONIO JOSE DA SILVA REBELO 10.249 0,1% -49,9% 97,28
Pingo Doce Distribuicdo Alimentar S.A 2.334.172 13,1% 56,6% 97,37
Companhia Portuguesa de Hipermercados SA 1.992.200 11,2% 24,3% 97,76
Antonio José Pinheiro Rodrigues 2.055 0,0% 5,0% 99,11
DISTRILIMA SUPERMERCADOS LDA. 15.491 0,1% 9,3% 99,22
JUCAFARMA - Cosmeticos e higiene Lda 1.677 0,0% 1,7% 99,23
Modelo Continente Hipermercados SA 1.778.350 10,0% -36,9% 99,28
Continente Hipermercados S.A. 393.291 2,2% 10,4% 99,62
Materombro - Saude, Unipessoal Lda 18.624 0,1% 82,6% 99,81
SOFISBRAS - PRODUTOS E SERVIGOS DE SAUDE, LDA 11.576 0,1% -23,9% 99,97
Arcosdistri Supermercados Ida 11.013 0,1% 48,5% 100,07
Everlasting, Ida * 41.793 0,2% - 100,13
Distrisoure - Supermercados, Lda. 10.625 0,1% 33,9% 100,21
Restantes Entidades 11.208.856 62,8% 36% -
Total 17.857.445 100%0 18%
Unidade: EUR

Evolucao do Nivel de Precos, por Entidade (40,02 do Mercado em Valor PVP)
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==@== Anténio Almeida Mareco ==@=—\/ARIOSFARMA,LDA. =@ ANTONIO J. S. REBELO
Pingo Doce, S.A Comp. Port. Hiper., SA === Antonio J. Pinheiro Rodrigues
DISTRILIMA SUPER., LDA. JUCAFARMA, Lda Modelo Continente Hiper. S.A.
==@— Continente Hiper. S.A. Materombro Unip., Lda SOFISBRAS, LDA
=== Arcosdistri Super. lda === Everlasting, |da Distrisoure - Super. Lda.

Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005
Taxa de Crescimento (valor): (Valor PVP ., ag0 10~ Valor PVP j.0_ag0 00)/ Valor PVP 50460 09

* Excluido da Variacédo por no periodo homdlogo ndo apresentar vendas.



