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RESUMO

MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

O Decreto-Lei n®. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Nao
Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmacias em locais
previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de
acordo com a Portaria n®. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas

vendas até ao dia 10 do més seguinte a que as mesmas se referem.

Actualmente existem 381 locais de venda registados. Destes locais, 310 (81%)
reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigéncia do referido diploma, vendas de

Medicamentos Nao Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).

As vendas, em Janeiro de 2007, atingiram um valor (Preco de Venda ao Publico) de 711.526
euros, correspondente a 162.033 embalagens.

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Setubal.

O grupo farmacoterapéutico Analgésicos e Antipiréticos foi o que registou maiores vendas
com 29,1% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substancia activa mais

vendida em termos de unidades e a Nicotina a mais vendida em valor.

Para analisar a evolucdo dos precos foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu
comportamento, o indice de Precos de Paasches®.

O indice calculado, tendo por base os ultimos precos notificados ao INFARMED antes da
entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuicao

dos precos face ao periodo base.

@ Z PiQi Pi = Preco (PVP) do Medicamento no més i
|Ppaa5ches ==——x100 Ps = Prego (PVP) do Medicamento no més Base (Agosto de 2005)
Z PB i Qi = Quantidade vendida no més i

O indice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuimos a totalidade das vendas de
MNSRM ocorridas nestes locais, com os respectivos pre¢os e quantidades, e o indice considerar a ponderagdo das

embalagens vendidas em cada més para o calculo do indicador final.
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A analise dos niveis de precos em 2007 mostra que Lisboa é o distrito com maior niumero
de locais de venda e é das regifes que apresenta precos de vendas de MNSRM mais
baixos, depois de Portalegre, Castelo Branco, Viseu, Setubal e Leiria.

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsavel por cerca de 47%
do mercado e apresenta um indice de 95,7, o que significa que os seus precos sdo em

meédia inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da liberalizacdo dos precos.

Fevereiro de 2007




MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

1 - Dados Gerais

(Vendas comunicadas até Janeiro de 2007)

1.1 - Evolucdo Mensal

Ano-Més da Venda N° de Valor PVP Indice de Precos
@ : @ @ Embalagens _
Entidades Locais (Euro) (Base 100: Agosto 2005)
2005 30 31 19.851 80.917 91,8
2006 218 294 831.685 3.670.517 99,2
Jan-07 171 239 162.033 711.526 98,2
Evolucao Mensal da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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Nota: O indice de Precos foi calculado com base nos pregos aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n® 134/2005 de 16 de Agosto,
analisando os precgos reportados até a data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

Indice de Precgos

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005

de 14 de Setembro.

(2) - O ano de 2005 sé contempla vendas a partir de Outubro em virtude da entrada em vigor do diploma.




1 - Dados Gerais

1.2 - Distibuicéo por Distrito - Jan 2007

DD embalagens S0 i roaan o050 o7
Aveiro 16 16 5.415 23.513 99,6 -1,0%
Beja 1 1 563 2.467 105,0 -2,2%
Braga 16 17 7.983 33.917 99,8 0,1%
Braganca 1 1 33 142 100,7 -
Castelo Branco 3 4 4.969 21.907 96,4 0,2%
Coimbra 14 14 5.393 25.491 102,1 0,3%
Evora 2 2 575 2.608 103,6 -3,5%
Faro 8 13 7.323 31.701 98,8 -2,9%
Guarda 1 1 152 687 102,1 -1,0%
Leiria 11 14 10.723 46.345 97,1 -0,8%
Lisboa 46 72 55.410 245.273 97,7 -1,3%
Portalegre 2 2 374 1.560 94,6 -3,1%
Porto 31 43 29.711 128.992 98,6 -0,5%
Santarém 8 8 2.939 12.322 99,5 0,0%
Setubal 12 15 20.822 91.366 96,9 -0,6%
Viana do Castelo 5 5 1.425 6.331 103,1 0,7%
Vila Real 4 4 3.532 16.069 99,3 3,3%
Viseu 7 7 4.691 20.832 96,6 -0,5%
Total 162.033 711.526 98,2 -1,1%
Distribuicéo por Distrito da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005 de 14

de Setembro.



2 - Distribuicdo do Mercado - Jan 2007

2.1 - Classificacdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

Indice de Variagéo de Pregos Indice de Variagéo de Pregos
CFT Embalagens %6 Embs Precos Do G W Tt @7 CFT Valor PVP % PVP Pregos e g
Analgésicos e antipiréticos 47.088 29,1% 98,9 -1,8% Analgésicos e antipiréticos 132.221 18,6% 98,9 -1,8%
De aplicagdo t6pica 18.603 11,5% 97,0 -1,3% De aplicagéo tépica 87.199 12,3% 97,0 -1,3%
Modificadores da 14.068 87% 97,5 -1,9% Adjuvantes da 60.193 85% 959 -2,0%
motilidade intestinal cicatrizacao
Adjuvantes da 12427 77% 959 -2,0% Modificadores da 57600 81% 975 -1,9%
cicatrizacao motilidade intestinal
Medicamentos para
Expectorantes 9.459 5,8% 107,9 -0,3% tratamento da 48.006 6,7% 91,7 -0,1%
dependéncia de drogas
Derivados do cido 8406 52% 959 -0,2% Expectorantes 47795 67% 1079 -0,3%
propidnico
Descongestionantes 7116 44% 1011 0.3% Derivados do cido 27.616 3,9% 959 -0,2%
propidnico
Antiacidos 4177 2,6% 99,8 -1,2% Descongestionantes 26.906 3,8% 101,1 0,3%
Medicamentos utilizados
Anti-sépticos e no tratamento
. P 3.769 2,3% 96,2 -1,7% sintomatico das 25.019 3,5% 93,8 -1,7%
desinfectantes - .
alteracdes das fungdes
cognitivas
Antiflingicos 3.426 2,1% 96,5 -2,1% Antiftingicos 20.797 2,9% 96,5 -2,1%
Antitassicos 3.190 2,0% 102,6 -0,1% Antitussicos 20.623  2,9% 102,6 -0,1%
Vitaminas 3.145 1,9% 99,4 -0,6% Antiviricos 19.537 2,7% 95,2 -0,9%
Antiviricos 3.025 1,9% 95,2 -0,9% Antiacidos 15.748 2,2% 99,8 -1,2%
Anti-inflamatdrios n&o
esteréides para uso 2512 1,6% 101,2 0,9% Vitaminas 13.319 1,9% 99,4 -0,6%
tépico
Medicamentos para Anti-sépticos e
tratamento da 2331 1,4% 91,7 -0,1% . P 13.255 1,9% 96,2 -1,7%
. desinfectantes
dependéncia de drogas
Restantes CFT's 19.291 11,9% - - Restantes CFT's 95.692 13,4% - -
Total 162.033 100% Total 711.526 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR
2.2 - Denominacdao Comum Internacional (DCI)
Indice de Variagéo de Pregos Indice de Variagéo de Pregos
DCI Embalagens %6 Embs Precos  Jan-Dez 06 vs Jan 07 il Veler PP 6 PP Pregos  Jan-Dez 06 vs Jan 07
Paracetamol 17.293 10,7% 97,4 -0,9% Nicotina 48.006 6,7% 91,7 -0,1%
Paracetamol + Paracetamol +
ina + ina +
Clorofenamina + 9209 57% 96,0 1,2% Clorofenamina + 37127 52% 96,0 1,20
Hesperidina + Acido Hesperidina + Acido
ascorbico _ascorbico
Ibuprofeno 8.209 5,1% 95,6 -0,3% Bromexina 36.070 5,1% 113,7 1,2%
Bromexina 7181 44% 1137 1,2% Oxido de zinco <+ Retinol 20453 4% 945 -2,0%
+ Colecalciferol
Oxido de zinco + Retinol 6.625 4,1% 945 2,0% Ibuprofeno 28.024 3,9% 956 -0,3%
+ Colecalciferol
Paracetamol + Tirotricina + Cloreto de
Bromofeniramina + 6.409 4,0% 88,6 -4,5% cetilpiridinio + 26.672 3,7% 93,7 -2,1%
Cafeina + Acido ascorbico Oxibuprocaina
Tirotricina + Cloreto de
cetilpiridinio + 6.085 3,8% 93,7 -2,1% Paracetamol 24.502 3,4% 97,4 -0,9%
Oxibuprocaina
Paracetamol +
lodopovidona 4.267 2,6% 96,7 -1,4% Bromofeniramina + 21.228 3,0% 88,6 -4,5%
Cafeina + Acido ascorbico
Acido acetilsalicilico 3.947 2,4% 112,3 -1,5% Aciclovir 19.537 2,7% 95,2 -0,9%
Dimeticone 3.627 2,2% 96,0 -1,5% Aspartato de arginina 16.441 2,3% 91,7 -1,3%
pcido acetitsaliciico + 3376 21% 989 -0,4% Dexpantenol 16313 2,3% 96,0 -2,9%
Acido ascorbico
Aciclovir 3.025 1,9% 95,2 -0,9% lodopovidona 15.299 2,2% 96,7 -1,4%
Benzidamina 2990 1,8% 97,8 -1,1% Benzidamina 15.141 2,1% 97,8 -1,1%
Dexpantenol 2.990 1,8% 96,0 -2,9% Acido acetilsalicilico 13.389 1,9% 112,3 -1,5%
Oximetazolina 2.863 1,8% 98,1 -2,0% Clobutinol 11.943 1,7% 106,1 -0,5%
Restantes DCI's 73.937 45,6% - - Restantes DCI's 352.382 49,5% - -
Total 162.033 100% Total 711.526 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR

Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005



2 - Distribuicdo do Mercado - Jan 2007

2.3 - Nome Comercial

. Indice de Variagao de Pregos . Indice de Variagao de Pregos
Nome Comercial Embalagens % Embs Precos Jan-Dez 06 vs Jan 07 Nome Comercial Valor PVP % PVP Precos Jan-Dez 06 vs Jan 07
Paracetamol Generis 500 11583  7,1% 93,4 -1,2% Cagripe 37127 5.2% 96,0 1,2%
mg Comprimidos
Cégripe 9.209 5,7% 96,0 -1,2% Halibut 29.512 4,1% 94,5 -2,0%
Halibut 6.636 4,1% 94,5 -2,0% Mebocaina Forte 26.522 3,7% 93,6 -2,0%
llvico N 6.409 4,0% 88,6 -4,5% Niquitin CQ Clear * 24.236 3,4% - -
Mebocaina Forte 6.054  3,7% 93,6 -2,0% Bisolvon Linctus Adulto * 21.362  3,0% - -
Betadine 4.254  2,6% 96,7 -1,3% llvico N 21.228 3,0% 88,6 -4,5%
Bisolvon Linctus Adulto * 4.151  2,6% - - Zovirax 19.537  2,7% 95,2 -0,9%
Trifene 200 4.047  2,5% 93,2 -0,3% Bepanthene 16.877  2,4% 96,1 -3,0%
Aero-Om 3.627 2,2% 96,0 -1,5% Betadine 15.266 2,1% 96,7 -1,3%
Bepanthene 3.059 1,9% 96,1 -3,0% Sargenor 5 14.207  2,0% 91,1 -1,1%
Zovirax 3.025 1,9% 95,2 -0,9% Tantum Verde 13.812 1,9% 97,6 -1,3%
Tantum Verde 2.965 1,8% 97,6 -1,3% Trifene 200 12.598 1,8% 93,2 -0,3%
Aspirina 2.925 1,8% 121,6 -1,7% Silomat 11.943 1,7% 106,1 -0,5%
Antigrippine 2.187 1,3% 141,1 0,7% Nicorette 11.061 1,6% 82,9 -2,4%
Rennie Digestif 2.092 1,3% 100,4 -1,8% Nizoral 10.847 1,5% 93,6 -1,9%
Restantes Marcas 89.810 55,4% - - Restantes Marcas 425.390 59,8% - -
Total 162.033 100% Total 711.526 100%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR
Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005
Evolucéo do Nivel de Precgos, por Nome Comercial (40,2% do Mercado em Valor PVP)
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* Excluido do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE ndo ter notificado ao INFARMED o preco deste medicamento.



2 - Distribuicdo do Mercado - Jan 2007

2.4 - Entidade

. Indice de Variagao de Pregos . Indice de Variagao de Pregos
0, 0,
Entidade Embalagens % Embs Precos Jan-Dez 06 vs Jan 07 Entidade Valor PVP % PVP Precos Jan-Dez 06 vs Jan 07

Modelo Continente 77479 478% 957 -0,3% Modelo Continente 33511 472% 957 -0,3%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Cgmpanhla Portuguesa de 12,607 7.8% 971 0.2% Cgmpanhla Portuguesa de 57.059  8,0% 971 0.2%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Noyapotheke - Produtos de 6.635  4.1% 98,8 0.2% Noyapotheke - Produtos de 30655  4.3% 98,8 0.2%
Saude, Lda. Saude, Lda.
PARAMASTER - PARAMASTER -
ACTIVIDADES DE 5.627 3,5% 101,0 0,7% ACTIVIDADES DE 22.715 3,2% 101,0 0,7%
PARAFARMACIA, LDA PARAFARMACIA, LDA
DANTAS & VALE, SA 4.382 2,7% 90,8 0,9% DANTAS & VALE, SA 17.757 2,5% 90,8 0,9%
CotaPharma - Distribuicéo e CotaPharma - Distribuicéo e
Comércio de Medicamentos, 2.448 1,5% 104,5 2,5% Comércio de Medicamentos, 11.318 1,6% 104,5 2,5%
S.A. S.A.
Espaco Central - 2303 1,5% 98,0 -0,9% Espaco Central - 9.940  1,4% 98,0 -0,9%
Parafarmacia, Lda Parafarmacia, Lda
Domus Saude - Produtos e Carrefour (Portugal) -
Servigos de Saude, 1.983 1,2% 102,2 0,9% Sociedade de Exploracdo de 9.055 1,3% 104,8 -0,1%
Cosmética e Higiene, Lda Centros Comerciais, SA
Carrefour (Portugal) - Domus Saude - Produtos e
Sociedade de Exploracdo de 1.890 1,2% 104,8 -0,1% Servigos de Saude, 8.896 1,3% 102,2 0,9%
Centros Comerciais, SA Cosmética e Higiene, Lda
Ana Macedo, Unipessoal, 1658 1,0% 1039 3.4% El Cortfe Inglés Grandes 8178 1,1% 1112 2.3%
Lda Armazéns, S.A.

LITTLE ROSIE-
Fi Carte Inglés Grandes 1610 10% 1112 2,3% Dermocosmética, 7.865 11% 1076 -0,2%
Armazéns, S.A. Puericultura e Ortopedia,

Lda
LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, 1586 10% 1076 -0,2% Ana Macedo, Unipessoal, 6931 10% 1039 3,4%
Puericultura e Ortopedia, Lda
Lda
Guinapo, Lda. 1.220 0,8% 98,3 0,3% Guinapo, Lda. 5.443 0,8% 98,3 0,3%
Maria de Fat?ma da Silva 1131 07% 1052 0.8% Maria de Fat?ma da Silva 4910 07% 1052 0.8%
Fernandes Vilares Fernandes Vilares
MAIOR SAUDE - . . )

0, - 0 - 0/ 0/
UNIPESSOAL, LDA 1.054 0,7% 100,0 4,1% Vidanat - Salde e Vida, Lda 4.425 0,6% 99,1 0,3%
Restantes Entidades 38.330 23,7% - - Restantes Entidades 170.867 24,0% - -
Total 162.033 100% Total 711.526 100%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR

Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005
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3 - Areas onde se verificam Niveis de Precos mais baixos - Jan 2007

3.1 - Classificagdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

3.2 - Denominac¢do Comum Internacional (DCI)

Variagéo de Pregos

Variagéo de Pregos

CFT Indice de Pregos Jan-Dez 06 vs Jan 07 DCI Indice de Pregos Jan-Dez 06 vs Jan 07

Medmanjenﬁos para tratamento da 01,7 -0,1% Paran]:etamql + Bromofgmramma + 88.6 -4.5%

dependéncia de drogas Cafeina + Acido ascorbico

Medicamentos utilizados no

tratamento sintomatico das alteragdes 93,8 -1,7% Flurbiprofeno 89,6 -

_das funcdes cognitivas

Antiviricos 95,2 -0,9% Nicotina 91,7 -0,1%

Medicamentos que actuam no figado 95,7 -10,7% Aspartato de arginina 91,7 1,3%

e vias biliares

Derivados do &cido propi6nico 95,9 -0,2% Plantago afra 92,1 -4,7%

Adjuvantes da cicatrizagdo 95,9 -2,0% Oleo de girassol + Parafina liquida 92,3 -5,1%

Anti-sépticos e desinfectantes 96,2 -1,7% Senosido A + Senosido B 92,8 -4,6%

Coleréticos e colagogos 96,5 -0,8% Plantago ovata (sementes) 93,1 -3,8%

Antifangicos 96,5 2,1% Paracetamol + Clorofenamina + 93,2 2,6%
Fenilefrina

Anti-histaminicos H 1 sedativos 96,9 -1,4% Bisacodilo + Sene 93,2 -5,1%

De aplicagio tépica 97.0 1,3% T|rf)tr|cma + Cloreto de cetilpiridinio + 93,7 2.1%
Oxibuprocaina

Modificadores da motilidade intestinal 97,5 -1,9% Macrogol 93,8 -1,4%

Produtos para alopécia androgénica 97,7 0,7% Fosfato de aluminio 93,9 -2,0%

Anti-hemorroidarios 97,8 -0,7% Cetoconazol 93,9 -1,9%

Estrogénios e progestagénios 97,9 -1,0% Citrato de sadio + Laurilsulfoacetato 94,1 -6,2%

de sédio

3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade
q q Variagéo de Pregos q q Variagéo de Pregos
Nome Comercial Indice de Pregos | ' 06 vs Jan 07 Entidade Indice de Pregos | ' 7 06 vs Jan 07

Paracetamol Brifarma 500 mg 68,5 5,206 Crelcar LDA 84,9 3,8%
Comprimidos
Nicorette 82,9 2.4% fg; Tavares- Sociedade Unipessoal, 89.3 9.7%
Ilvico N 88,6 -4,5% Abdicatrix, Unipessoal, Lda. 89,8 -21,9%
Strepfen 89,6 - DANTAS & VALE, SA 90,8 0,9%
Sargenor 5 91,1 -1,1% Cardoso & Irméo, S.A. 91,1 0,1%
Mucofalk 92,1 -4,7% Salde a Esquina, Lda 91,5 -2,3%
Actipiril 02,3 1,4% fgilos CONSELHOS UNIPESSOAL 01,8 -0,4%
Pursennide 92,8 -4,6% Raquel Sofia Mendes Esteves 91,8 -7,4%

. Pharma Poupanga - Comércio de
Trical 92,9 -2,6% 91,9 0,6%

ricaima ! o Produtos de Salde e Beleza, Lda. ! o
Tylenol 93,0 -3,2% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 92,0 0,5%
Prontolax 93,1 -3,8% Antonio José Pinheiro Rodrigues 92,2 1,0%
Gripetral 93,1 -7,5% Viver Actual, Lda 93,0 1,4%
Trifene 200 93,2 -0,3% Tenra ldade, Lda. 93,4 5,9%
Griponal 93,2 -2,6% Lameira Medicinal Lda. 93,8 0,4%
Cecrisina 03,2 R PHARMAFIEL - Medicamentos de 95.0 0.2%

Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005

Venda Livre, Ida






