Protocolo de Dispensa Exclusiva em Farmécia (EF)
O presente protocolo permite auxiliar o farmacéutico a dispensar o medicamento ap6s analise, evitar a dispensa inapropriada caso nao
sejam cumpridas as condi¢des estabelecidas e detetar situagdes que devem ser referenciada para a consulta médica.

DCI/ Dosagem

Macrogol e outras associagbes

Classe farmacolégica

6. Aparelho digestivo / 6.3. Modificadores da motilidade gastrintestinal / 6.3.2. Modificadores da
motilidade intestinal / 6.3.2.1. Laxantes e catarticos / 6.3.2.1.4. Laxantes osmoticos / Macrogol e
outras associagdes

Condigdo Dispensa EF

Lavagens gastrointestinais e preparagéo para exames complementares de diagndstico ou cirurgia

Via de administragao

Administrag&o oral

Idade

OB wN -
T I R ]

1-FACTORES A TER EM CONSIDERAGAO:

Hipersensibilidade a substancia ativa ou aos excipientes
Gravidez e amamentagéo

Medicagédo concomitante

Co-morbilidades

A\V4

A\V4

CONDIGOES Dispensa EF CRITERIOS PARA REFERENCIAGAO PARA A CONSULTA

- Lavagens gastrointestinais e preparagao para MEDICA:

exames complementares de diagnéstico ou - |dade inferior a 18

cirurgia - Hipersensibilidade a substancia ativa ou aos excipientes

- |[dade superior a 18 anos - Qualauer das patoloaias ou situacées. mencionadas no anexo

CUMPRE QUALQUER UM DOS

SE CUMPRE CUMULATIVAMENTE CONDJ(}()ES DISPENSA “EF” DISPENSAR O
MEDICAMENTO E PRESTAR INFORMACAO / RECOMENDAGOES DE

UTILIZAGAO:
O medicamento é de toma Unica.

A forma de preparagéo, administrac&o e recomendacdes de utilizagdo do medicamento
s8o importantes para que posteriormente seja possivel efetuar o0 exame

complementares de diagnéstico ou cirurgia.

Cabe ao farmacéutico prestar a informag&o anteriormente referida, de acordo com a
informacéo que consta no RCM/FI do medicamento dispensado.

CRITERIOS

REFERENCIA(}AQ PARA A CONSULTA
MEDICA




Protocolo de Dispensa Exclusiva em Farmacia - Anexo Macrogol e outras associagdes

DCI

Macrogol e outras associagoes

Classe farmacolégica

6. Aparelho digestivo / 6.3. Modificadores da motilidade gastrintestinal / 6.3.2. Modificadores da
motilidade intestinal / 6.3.2.1. Laxantes e catérticos / 6.3.2.1.4. Laxantes osméticos / Macrogol e outras
associagdes

Condigdo Dispensa EF

Lavagens gastrointestinais e prepara¢do para exames complementares de diagnéstico ou cirurgia

Via de administragiao

Administrag&o oral

Informacao adicional a
dispensa

0 Macrogol e outras associa¢des é um laxante osmoético.
Podera o proprio utente identificar ao farmacéutico que precisa do medicamento para
preparagio para exames complementares de diagnéstico ou cirurgia.

Cabe ao farmacéutico prestar toda a informagéo (forma de preparagao, administragao e
recomendagoes de utilizagado do medicamento), uma vez que existem especificidades de
preparagao e administragdo em cada um dos medicamentos que podem ser dispensados, para
que posteriormente seja possivel efetuar o exame complementar de diagndstico ou cirurgia.

Patologias ou situagées em
que é contraindicada ou nao
recomendado o Macrogol e
outras associagoes

- Gravidez e/ou amamentagao

- Obstrug&o ou perfuragdo gastrointestinal

- Ulcerag&o intestinal ou gastrica,

- Perturbages de esvaziamento gastrico (p. ex., gastroparesia)

- lleo

- Fenilcetonuria (devido a presenca de aspartamo)

- Hipersensibilidade a qualquer dos componentes

- Megacoélon téxico que complica estados inflamatérios muito graves do trato intestinal, incluindo
doenga de Crohn e colite ulcerativa

- Reflexo de engasgo comprometido, ou com tendéncia para aspiragao ou regurgitagdo

- Comprometido estado de consciéncia

- Insuficiéncia renal grave (depuragéo da creatinina < 30 ml/min)

- Comprometimento cardiaco (NYHA de grau Il ou V)

- Desidratacé&o

- Doenga inflamatoria aguda grave

- Doentes frageis debilitados ou cujo estado de satde é fraco

- Doentes com menos de 20 Kg de peso

- Carcinoma avangado ou qualquer outra doenga do c6lon que origine uma fragilidade excessiva da
mucosa

Interagdes medicamentosas

Né&o deve ser tomada qualquer medicagéo por via oral na hora anterior & administra¢éo do
medicamento dado que pode ser eliminada do trato gastrointestinal e nao ser absorvida. O efeito
terapéutico de farmacos com um indice terapéutico reduzido ou semivida curta pode ser
particularmente afetado.

Referéncias

- RCM dos seguintes medicamentos: Fortrans, Klean-Prep, Moviprep
http://www.merckmanual.net/?id=93&cn=878
http://Iwww.mhra.gov.uk/Howweregulate/Medicines/Licensingofmedicines/L egalstatusandreclassification




