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'Protetor

solar

O que é?

E um produto cosmético destinado a proteger a pele contra a radiacao
UV. A sua correta utilizacao pode prevenir dos maleficios causados pela
radiacao solar. Em Portugal compete ao Infarmed regular e fiscalizar
estes produtos, com o objetivo de garantir a protecao da saude.
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O que deve
verificar JIRRI
quando ...

compraum

protetor solar? S e

Precaucgdes de uso ou outras adverténcias*.

€ Volume/peso*

Listagem de
ingredientes

FPS
Leia atentamente as categoria

instrucoes de utilizacao
antes de aplicaro
produto.

UVA

(exemplo: Prote¢cao muito elevada)

Periodo apés abertura

g Data de durabilidade minima

Respeite o prazo de
validade, ou de utilizacao
apos abertura, e ndao o
aplique caso verifique
alteracoes ao nivel do seu
aspeto ou cheiro.

*Informacao obrigatéria em portugués

DGIC/DCQ - agosto 2020 V1.0

Instrugdes de utilizagdo: Aplique o protetor solar antes da exposicdo. Para conseguir a protecdo indicada, é necessario aplicar cerca de 36
gramas (6 colheres de cha) de protetor solar para um adulto. A fim de manter a protecdo, repita a aplicacdo a cada 2 horas e sempre ap6s 0 banho
Ou a secagem com uma toalha.

Adverténcias: - Evitar exposicoes prolongadas nas horas de maior intensidade solar, geralmente, entre as 11h00 e as 15h00 - Se ndo for possivel,
estar a sombra, manter-se bem coberto; chapéus e 6culos de sol poderdo oferecer uma protecdo adicional - Evitar a exposicdo direta ao sol de
bebés e de criancas de tenra idade - Aplicar uma quantidade suficiente de protetor solar.
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