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Formagao académica:

Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (2006). Atualmente,
encontra-se em fase de conclusdo do Programa Doutoral do Centro Académico de Medicina de Lisboa.

Experiéncia profissional e atividade académica:

Especialista em medicina geral e familiar (2011) e farmacologia clinica (2017). Assistente de medicina geral e
familiar (2011-2015) e consultora em economia da saude e investigacao de resultados em saude (2015-2021).
Foi membro da Comissdo de Avaliagao de Tecnologias da Saude (INFARMED, 2016-2018) e Comissao Cientifica
para as Boas Praticas Clinicas (Direcao-Geral da Saude, 2012-2015).

Desde 2023, é assistente hospitalar de farmacologia clinica no Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central
(atualmente, Unidade Local de Saude de Sao José), onde desempenha fun¢gdes como coordenadora da Unidade
de Farmacologia Clinica, monitora da prescricdo médica, membro da Comissdo de Farmdcia e Terapéutica,
membro da Comissdo de Dispositivos Médicos e membro da Comiss3do de Etica para a Salde, colaborando
igualmente com o Gabinete de Seguranga do Doente.

Mantém atividade docente desde 2015, destacando-se funcdes como professora adjunta na Escola Superior de
Tecnologia da Saude de Lisboa (2015 a 2022), e assistente convidada da Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa (2018-presente).

Outros elementos:

Foi membro da Comissdo de Etica para a Satde da Administracdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo
(2021-2023). E membro da Direcdo do Colégio da Especialidade de Farmacologia Clinica da Ordem dos Médicos
(2023-presente). E autora, ou coautora, de cerca de 20 publicacdes em periédicos nacionais e internacionais,
bem como capitulos de livros, palestras e apresenta¢des em reunides cientificas nacionais e internacionais.



