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1. Informacgdes Gerais
O Dr. Paulo Paiva, presidente da CNFT deu as boas vindas e agradeceu a presenca

de todos.

2. Incluséo e posicionamento no FNM:

2.1 Letermovir, comprimidos revestidos por pelicula, doseados a 240 mg e 480 mg e
concentrado para solugéo para perfusao, doseado a 240 mg/12 mi
Aprovado por unanimidade a incluséo e posicionamento no FNM na seguinte
indicacao:
o Profilaxia da doenga por CMV em adultos CMV- negativos que tenham
recebido um transplante renal de um dador CMV-positivo-], ndo elegiveis para

valganciclovir.

2.2 Lebricizumab, solucédo em seringa pré-cheia e solugcdo em caneta pré-cheia, 125
mg/ml

Aprovado por unanimidade a inclusédo e posicionamento no FNM na seguinte
indicacao:

o] Tratamento da dermatite atépica moderada a grave em adultos e adolescentes
com idade igual ou superior a 12 anos com um peso corporal minimo de 40 kg que
sejam candidatos a terapéutica sistémica e com resposta inadequada ou néo

elegiveis para imunossupressores sistémicos convencionais.

As fichas do abrocitinib, baricitinib, dupilumab e upadacitinib no FNM séo alteradas no

gue respeita a alternativas terapéuticas.

2.3 Eplontersen, solucao injetavel em caneta pré-cheia, doseada a 45 mg/0,8 ml
Aprovado por unanimidade a incluséo e posicionamento no FNM na seguinte

indicacao:
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o] Tratamento de doentes com amiloidose hereditaria
mediada por transtirretina (hAATTR) no estadio 2 de polineuropatia e doentes no
estadio 1 que ndo respondem, apresentam intolerdncia ou nao séo elegiveis para o

tratamento farmacolégico prévio com tafamidis.

As fichas do inotersen, patisiran e vutrisiran no FNM sao alteradas no que respeita a

alternativas terapéuticas.

2.4 Marstacimab, solucao injetavel em caneta pré-cheia, doseada a 150 mg/mi
Aprovado por unanimidade a incluséo e posicionamento no FNM na seguinte
indicacao:

o Profilaxia de rotina de episédios hemorragicos em doentes com idade igual ou

superior a 12 anos, com um peso minimo de 35 kg, com:

» hemofilia A grave (deficiéncia congénita de fator VIII, FVIII < 1%) sem inibidores do
fator VIII, ou
» hemofilia B grave (deficiéncia congénita de fator IX, FIX < 1%) sem inibidores do
fator IX.
As fichas dos medicamentos no FNM, que sao alternativas terapéuticas ao

marstacimab, sdo alteradas no que respeita a alternativas terapéuticas.

2.5 Acoramidis, comprimido revestidos por pelicula, 356mg

Adiado para a préxima reunido plenaria.

2.6 Inclisiran, solucéo injetavel em seringa pré-cheia, 189 mg/ml

Aprovado por unanimidade a inclusédo e posicionamento no FNM na seguinte

indicacao:

o Tratamento de adultos com hipercolesterolemia primaria (familiar heterozigotica

e néo familiar) ou dislipidemia mista, com doenca cardiovascular
aterosclerotica (prevencdo secundéria), como complemento a dieta: em
combinacdo com uma estatina ou uma estatina com outras terapéuticas
hipolipemiantes em doentes que ndo atingem os valores recomendados de C-
LDL com a dose maxima tolerada de estatina; ou isoladamente ou em
combinacdo com outras terapéuticas hipolipemiantes em doentes intolerantes a

estatinas, ou nos quais as estatinas estejam contraindicadas.
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* O valor-alvo de colesterol-LDL € o constante em "2025 Focused Update of the

2019 ESC/EAS Guidelines for the management of dyslipidaemias".

A ficha do evolocumab no FNM ¢ alterada no que respeita a alternativas terapéuticas.

2.7 Serplulimab, concentrado para solucao para perfusédo, 10 mg/mi

Aprovado por unanimidade a incluséo e posicionamento no FNM na seguinte
indicacao:

o] Em associacdo com carboplatina e etoposido € indicado para o tratamento em
primeira linha de doentes adultos com cancro do pulméo de pequenas células,
doenca extensa (CPPC-DE).

As fichas dos medicamentos que sado alternativas terapéuticas sao alteradas no que

respeita a alternativas terapéuticas.

2.8 Semaglutido, Solucao injetavel em caneta pré-cheia, 6 mg/ ml
Aprovado por unanimidade a inclusédo e posicionamento no FNM na seguinte

indicacao:
o Tratamento de adultos com diabetes mellitus tipo 2 insuficientemente
controlada com IMC igual ou superior a 30 kg/m2 ou risco elevado de doenca
cardiovascular, como adjuvante a dieta e exercicio, em adicdo a outros

medicamentos para o tratamento da diabetes, para ser utilizado em 22 e 32
linhas terapéuticas.

2.9 Liraglutido, Solucdo injetavel em caneta pré-cheia, 6 mg/ mi
Aprovado por unanimidade a incluséo e posicionamento no FNM na seguinte
indicacao:
o Tratamento de adultos com diabetes mellitus tipo 2 insuficientemente
controlada com IMC igual ou superior a 30 kg/m2 ou risco elevado de doenca
cardiovascular, como adjuvante a dieta e exercicio, em adicdo a outros

medicamentos para o tratamento da diabetes, para ser utilizado em 22 e 32
linhas terapéuticas.

3. Revisao do posicionamento no FNM dos antidiabéticos orais
Adiada para a proxima reunido plenaria.
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4. Protocolo de Registo de Utilizagcdo de Andexanet alfa

Foi aprovado por unanimidade o Protocolo de Registo de Utilizacdo de Andexanet
alfa.

A ficha do Andexanet alfa, aprovada na ultima reunido plenéria, foi atualizada para
incluir a indicacéo off-label “Para doentes adultos tratados com edoxabano quando é
necessaria a reversao da anticoagulacéo devido a hemorragia ndo controlada ou com
risco de vida e a utilizagdo de concentrado de complexo protrombinico de 4 fatores

nao é possivel”.

A préxima reunido plenéria estd agendada para dia 19 de junho.
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