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Raquel Ascenção é Vice-Presidente do INFARMED, I.P. É médica especialista em Medicina Geral e 
Familiar e em Farmacologia Clínica, sendo também assistente convidada da Faculdade de 
Medicina da Universidade de Lisboa. 
 
Raquel Ascenção é médica, especialista em Medicina Geral e Familiar desde 2011 e em Farmacologia Clínica desde 
2017. Iniciou a sua atividade profissional como assistente de Medicina Geral e Familiar, função que desempenhou 
entre 2011 e 2015, seguindo-se um percurso como consultora em Economia da Saúde e Investigação de Resultados 
em Saúde, entre 2015 e 2021. 
 
Ao longo do seu trajeto, integrou diversos órgãos de natureza técnico-científica, tendo sido membro da Comissão 
Científica para as Boas Práticas Clínicas da Direção-Geral da Saúde entre 2012 e 2015 e da Comissão de Avaliação 
de Tecnologias da Saúde (CATS) do INFARMED, I.P., entre 2016 e 2018. 
 
Desde 2023, exerceu funções como assistente hospitalar de Farmacologia Clínica na Unidade Local de Saúde de 
São José, onde desempenhou o cargo de coordenadora da Unidade de Farmacologia Clínica. Neste contexto, 
desenvolveu atividade como monitora da prescrição médica e participou ativamente em várias estruturas 
institucionais, nomeadamente na Comissão de Farmácia e Terapêutica, na Comissão de Dispositivos Médicos e na 
Comissão de Ética para a Saúde, colaborando igualmente com o Gabinete de Segurança do Doente. 
 
Paralelamente à atividade clínica, mantém um percurso consistente na área da docência desde 2015. Foi professora 
adjunta na Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa entre 2015 e 2022 e é, desde 2018, assistente 
convidada da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL). 
 
Integrou a Direção do Colégio da Especialidade de Farmacologia Clínica da Ordem dos Médicos entre 2023 e 2025 
e foi membro da Comissão de Ética para a Saúde da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo 
entre 2021 e 2023. É autora ou coautora de cerca de 20 publicações em revistas científicas nacionais e 
internacionais, bem como de capítulos de livros, e tem participado regularmente como oradora e apresentadora 
em reuniões científicas nacionais e internacionais. 

Raquel Ascenção 
Vice-Presidente INFARMED, I.P. 
 
 

Médica especialista em Medicina Geral e Familiar e em Farmacologia Clínica 

Assistente convidada da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL) 


