Observatorio do Medicamento e
Produtos de Saude

:: DESTAQUE

Integrado na Direccdo de Avaliagdo Econdmica e
Observagdo do Mercado do INFARMED, I.P.,, o
Observatério do Medicamento e Produtos de Saude
(OMPS) tem como principal actividade a avaliagdo
permanente e continua das condigdes de acessibilidade
dos medicamentos, tanto em termos qualitativos, como
quantitativos.

Esta actividade tem por objectivo, compreender os
factores determinantes da evolugdo do mercado de
medicamentos e elaborar analises fundamentadas com
vista ao apoio a tomada de decisdo politica, sendo
visivel através dos relatérios e estudos divulgados pelo
Infarmed.

O OMPS é composto por uma equipa multidisciplinar
englobando técnicos das areas da Matematica Aplicada,
Estatistica e Gestdo da Informacdo, Farmacia e
Economia.

O trabalho desenvolvido pelo Infarmed, através do
OMPS, ¢é determinante para a supervisdo da evolugdo
do mercado, na promocdo do wuso racional de
medicamentos, incluindo os medicamentos genéricos e
na monitorizacdo do acesso e utilizacdo dos produtos
de saude.
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OBJECTIVOS E FONTES DE INFORMAGCAO

Tendo em vista o uso racional do medicamento e dos
produtos de salde, a actividade do OMPS ¢é orientada
para a prossecucao dos seguintes objectivos:

e Monitorizar as tendéncias de evolugdo do mercado dos
medicamentos e produtos de salde;

e Assegurar a recolha e o tratamento da informacao
sobre a utilizacdo dos medicamentos e produtos de
salde;

e Recolher e actualizar os dados estatisticos relativos ao
sector do medicamento e dos produtos de saude;

e Tratar e produzir informagdo para suporte a tomada de
decisao, monitorizacao da utilizacao de medicamentos
e incorporagdo em estudos econdmicos;

eAvaliar o impacto das medidas de politica
implementadas ou a implementar;

e Colaborar na representacdao do Infarmed a nivel
comunitario e internacional, em comissdes e grupos de
trabalho, no ambito das suas competéncias.

Para atingir tais objectivos, o OMPS recorre a diferentes
fontes de informacdo de modo a produzir a analise e
tratamento da informacgdo necessaria. Entre essas fontes
podemos encontrar:

e Conferéncia do receituario médico prescrito no ambito
do Servigo Nacional de Saude (SNS) - medicamentos
comparticipados vendidos nas farmacias de oficina;

e Informagdo IMS-Health® - mercado total de
medicamentos vendidos nas farmacias de oficina;

e Medicamentos Ndo Sujeitos a Receita Médica (MNSRM)
- medicamentos que podem ser vendidos fora das
farmacias;

e Declaragao de vendas das empresas - mercado total de
medicamentos;

e Cédigo Hospitalar Nacional do Medicamento (CHNM) -
medicamentos disponibilizados pelos servigos
farmacéuticos hospitalares;

¢ Recolha de dados pontual através de inquéritos;

e Publicagbes na area da salde - outros indicadores de
saude.
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Estes relatérios podem enquadrar-se num nos seguintes
grupos:

Analise Mensal do Mercado

Para este grupo, o Infarmed produz mensalmente uma
breve analise da evolugdo do mercado de medicamentos
dispensados no ambito do SNS, através das farmacias de
© Estudo sobre Utilizagio Benzodiazepinas em Portugal (1999-2003) oficina e farmacias hospitalares (nomeadamente no que
e oo e et Soooz0nry ¢ € Fostersobre | respeita aos encargos do SNS com estes medicamentos),

e da evolugdo dos MNSRM vendidos fora das farmacias.

Outra analise realizada é a evolugdao mensal do mercado

ESTUDOS TEMATICOS REALIZADOS™ de medicamentos genéricos, nomeadamente, a taxa de
crescimento deste mercado, a sua penetragdao no mercado
L IR total de medicamentos e as substancias activas com
Analise da Evolugdo da Utilizagdo de Psicofarmacos em Portugal Continental entre 2000 . ~
e 2009 maior grau de penetracao.

Consumo de dispositivos médicos para a diabetes em Portugal Continental (2006 -
2008)
Measuring the use of Medical Devices dispensed according to the National Programme Estes relatorios sao pu blicados no sitio do Infarmed na
for the Prevention and Control of Diabetes

Benzodiazepines's Utilization and Forecast in Portugal Mainland Internet (WWW I nfa rmed = Dt) com uma perIOd ICIdade
Desenvolvimento e validagdo de um modelo de comparticipagdo de medicamentos mensal.

Mercado de Medicamentos em Portugal: Analise da evolugéo da utilizagdo e da despesa
entre 2003 e 2006 . . .
Utilizagdo e Despesa dos Medicamentos do Aparelho Cardiovascular em Portugal (2000- EStat|St|ca do Med|camento
2006)
Prevengdo e tratamento da Osteoporose: evolugdo da utilizagéo e da despesa com Z . 74 . ~
medicamentos entre 2003 e 2007 E um relatério estatistico anual contendo informacao

S SR SN S eSS SIS sobre as actividades do Infarmed e sobre o mercado de
Benzodiazepine s Utilization in Continental Portugal H 7 - .
Cardiovascular Drug Utilization in Continental Portugal 2000-2004 medlcamentos em Portugal (da Contlnl’“dade ao trabalho

Despesa Hospitalar com Medicamentos Abrangidos pelos Regimes Especiais de que tem Vindo a ser desenVOIVidO deSde 1994)
Comparticipagdo 2004/2005
Despesa Hospitalar com Medicamentos Abrangidos pelos Regimes Especiais de . . . . . . . . o~
Comparticipagio Tem como objectivo informar profissionais e instituicdes
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Andlise do Crescimento da despesa no Mercado Total de Medicamentos 2003-2004 geral, SOb re os dad oS dO SeCtor fa rmaCéutiCO em Portugal .

Andlise da Evolugdo da utilizagdo d ti-hipert Port | Conti tal ent H 1 . A A _
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Evolugdo da utilizagdo das Benzodiazepinas em Portugal Continental entre se disponl'vel no S|’ti0 do Infarmed na Internet
1999 ¢ 2003 (www.infarmed.pt).

Projecto-Piloto de Monitorizagdo do Consumo de Antibiéticos em Meio Hospitalar

Monitorizagdo da Prescrigéo por DCI e Implemenacdo da Receita Médica
Informagédo sobre o Impacto das medidas de Politica do Medicamento Estudos Teméticos
Evolugdo da utilizagdo de anti-hipertensores em Portugal 1995-2001

Caracterizagdo da prescrigdo de antibidticos em infecgdes do tracto respiratério por

parte dos médicos de Clinica Geral e da carreira de Medicina Geral e Familiar do EStUdOS desenVOIVidOS em a’reas tera péUticaS eSpeCI’ficaS

= continente portugyés ou para analise pormenorizada de aspectos associados ao
Evolugao do consumo de benzodiazepinas em Portugal de 1995 a 2001

Evolugdo do consumo de antidepressivos em Portugal continental de 1995 a 2001: medica mento-
impacto das medidas reguladoras
Evolugdo do consumo de neurolépticos em Portugal continental de 1995 a 2001: . sy
impacto das medidas reguladoras Realizados de forma regular, estas analises abordam
A A SR temas especificos sobre a utilizagdo de determinados
grupos terapéuticos que, quer pelos seus padroes de
utilizacdo, quer pelos dados de despesa carecem de uma
monitorizagao mais aprofundada.

* - Entre 2002 e 2010, disponiveis em www.infarmed.pt)

Estas analises tém resultado em diversos estudos,
publicados pelo Infarmed ao longo dos anos, realizados
com a colaboracao de diversos autores (ver caixa).




