DESTAQUE

Antes da era da industrializacdo, os medicamentos

eram dispensados nas farmacias apdés a sua
preparacdo por parte de um farmacéutico. Consoante
a terapéutica, eram manipuladas substancias activas
de forma a produzir o medicamento necessario a um
determinado paciente.

Ainda hoje, existem certos medicamentos que ndo
sendo produzidos industrialmente, sdo importantes no
tratamento de diversas doencas e que continuam a
ser preparados por farmacéuticos.

Sdo medicamentos que podem ser abrangidos pelo
regime geral de comparticipagdes de medicamentos
do Servico Nacional de Saude (SNS) e dos servigos de
Protecgdo Social dos Funciondrios e Agentes da
Administracdo Publica (ADSE), e podem ser
dispensados em farmacias de oficina ou nos servicos
farmacéuticos hospitalares.

Desde que sejam observadas as boas praticas na sua
preparagdo, seguindo os requisitos aprovados pelo
INFARMED, I.P., os medicamentos manipulados sdo
igualmente eficazes, de qualidade e seguros.
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FORMULAS e PREPARADOS

Os medicamentos manipulados sdo medicamentos
preparados segundo férmulas magistrais ou oficinais,
cuja preparagcdo compete as farmacias ou servigos
farmacéuticos hospitalares, sob a directa
responsabilidade do farmacéutico.

O medicamento manipulado pode ser apresentado
como:

e Formula magistral, o medicamento preparado em
farmacia de oficina ou nos servigos farmacéuticos
hospitalares;

¢ Preparado Oficinal, qualquer medicamento preparado
segundo as indicacbes de uma farmacopeia ou de um
formulario.

Os actuais padroes de qualidade na utilizagdao de
medicamentos manipulados estdao enquadrados num
sistema de boas praticas a observar na preparacdao de
medicamentos manipulados, de acordo com normas e
requisitos aprovados pelo Infarmed.

A utilizacgdo de medicamentos
consistir:

manipulados pode

e na preparacdo individual de um medicamento (férmula
magistral) destinado a um dado doente por prescricao
do médico segundo receita médica que especifica o
doente a quem o medicamento se destina;

eou traduzir-se na utilizacgdo de um medicamento
manipulado, preparado para varios doentes,
(preparado oficinal) realizada antecipadamente, sob a
forma de preparagdo multi-dose e distribuido em
multiplas embalagens para dose Unica.

O médico ao prescrever uma férmula magistral deve
certificar-se da sua seguranca e eficacia, verificando a
possibilidade de existéncia de interacgdes que coloquem
em causa a acgao do medicamento ou a seguranga do
doente.

A preparacao e dispensa de medicamentos manipulados
é realizada nas farmacias ou servigos farmacéuticos
hospitalares, sob a directa responsabilidade do
farmacéutico, e de acordo com a terapéutica necessaria
a cada paciente.
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CRITERIOS e AVALIACAO SUPLEMENTAR

A avaliacdo dos medicamentos para efeitos de
comparticipacdo assenta em critérios de natureza
técnica e cientifica que evidenciem a sua eficacia e
efectividade terapéutica.

Por outro lado, a comparticipacao dos medicamentos
manipulados requer ainda avaliacdo suplementar
guanto as preparacées que a justificam.

Tendo presente a permanente preocupacao do
Infarmed em garantir a prestacao de um servico de
qualidade, entendeu-se ser prioritario o]
desenvolvimento de um sistema que promova a
desburocratizacdo e a interaccdo entre os varios
agentes.

Ciente de que a colaboracao de todos é necessaria na
prossecucdo de uma politica de modernizagdo, o
Infarmed criou um endereco de e-mail
manipulados@infarmed.pt para recepgao de opinides,
sugestdes e questdes relacionadas com os
medicamentos manipulados.

Os contributos recolhidos permitirdo reunir um
conjunto de informacdao que podera auxiliar o Grupo
Técnico, responsavel pela elaboragdo da primeira
lista de medicamentos manipulados
comparticipaveis, em futuras revisGes da lista de
medicamentos manipulados comparticipados pelo
SNS e ADSE.
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COMPARTICIPAGCAO

O preco dos medicamentos manipulados ao publico nas
farmacias oficinas é calculado com base no valor dos
honorarios da preparagao, no valor das matérias-primas e

no valor dos materiais de embalagem.

O regime geral das comparticipacdes do Estado no preco
dos medicamentos estabelece que o0s medicamentos
manipulados passiveis de comparticipacdo constam de
uma lista a aprovar anualmente por despacho do membro
do Governo responsavel pela area da saude, mediante

proposta do Infarmed.

Globalmente, podem ser objecto de comparticipagao pelo

SNS e pela ADSE o0s medicamentos

manipulados

relativamente aos quais ocorre uma das seguintes

condigdes:

e Inexisténcia no mercado de especialidade farmacéutica
com igual substdncia activa na forma farmacéutica

pretendida;

e Existéncia de lacuna
medicamentos preparados industrialmente;

terapéutica a nivel

dos

* Necessidade de adaptacdao de dosagens ou formas
farmacéuticas as caréncias terapéuticas de populacoes
especificas, como € o caso da pediatria ou da geriatria.

O medicamento manipulado comparticipado deve ser
prescrito mediante indicacdo na receita da substéncia ou
substancias activas, respectiva concentracdo, excipiente

ou excipientes aprovados e forma farmacéutica.

Considera-se excipiente apropriado qualquer substancia
de uso farmacéutico susceptivel de utilizagdo como veiculo
ou base adaptada a manipulacdo de forma farmacéutica,

a respectiva posologia ou a via de administragao.

Exceptuam-se de comparticipagdo as prescricdes médicas
gue facam referéncia a marcas de medicamentos,

produtos de salde ou outros produtos.

Os medicamentos que constam da lista em vigor sao
comparticipados em 30% do respectivo preco. Podem ser
incluidos nesta lista outros medicamentos manipulados

desde que preencham as condicdes acima referidas.

A lista actualmente em vigor foi aprovada sob anexo ao
Despacho N.© 18694/2010, de 18 de Novembro, a qual

pode ser consultada em www.infarmed.pt.

O Infarmed, através da inspecgdo regular aos agentes do
mercado, assegura a observancia das boas praticas na
preparacdao de medicamentos manipulados, visando criar

um padrao elevado de qualidade destes medicamentos.




