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INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saúde, I.P. 

Parque de Saúde de Lisboa - Av. do Brasil, 53 

1749-004 Lisboa 

Tel.: +351 217 987 100  Website: www.infarmed.pt  E-mail: infarmed@infarmed.pt 

Circular Informativa 
 

N.º 61/CD/100.20.200 

Data: 18/06/2026 

 

Assunto: Indisponibilidade do medicamento Bglau, brimonidina, 0.7 mg/0.35 ml, colírio, 

solução em recipiente unidose  

Para: Farmácias 

Contacto: Centro de Informação do Medicamento e dos Produtos de Saúde (CIMI); Tel. 21 798 7373; 

Fax: 21 111 7552; E-mail: cimi@infarmed.pt; Linha do Medicamento: 800 222 444 

 
 

O medicamento Bglau, 0.7 mg/0.35 ml, colírio, solução em recipiente unidose (60 unidade(s)), 

encontra-se em rutura de stock, por motivos relacionados com o fabrico, com data prevista para 

reposição a 10/07/2026. 

Os colírios contendo brimonidina, encontram-se indicados para a redução da pressão intraocular (PIO) 

elevada em doentes com glaucoma de ângulo aberto ou hipertensão ocular. A apresentação em rutura 

é a única disponível em recipiente unidose, não contendo, na sua composição, o conservante cloreto 

de benzalcónio. 

Para garantir a continuidade do tratamento dos doentes e evitar que estes se tenham de deslocar 

novamente ao médico, será temporariamente permitida a substituição desta embalagem, em 

prescrições já emitidas e válidas, pelas apresentações contendo brimonidina com conservante (CNPEM 

50000969 e 50000926).  

Alerta-se que esta substituição não é adequada para os doentes com hipersensibilidade ao cloreto de 

benzalcónio ou a outros conservantes, pelo que estes doentes devem ser encaminhados para o 

médico, para que lhes possa ser prescrita uma alternativa terapêutica. 

Sugere-se que as embalagens sem conservante, ainda disponíveis, sejam reservadas para os doentes 

em que seja difícil a sua substituição. 

O Infarmed continuará a acompanhar esta situação e a atualizar esta informação sempre que se 

justifique. 

O Conselho Diretivo 

 

 

(Rui Santos Ivo) 
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