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Assunto: Indisponibilidade de Mononitrato de isossorbida 60 mg
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Contacto: Centro de Informagao do Medicamento e dos Produtos de Saude (CIMI); Tel. 21 798 7373;
Fax: 21 111 7552; E-mail: cimi@infarmed.pt; Linha do Medicamento: 800 222 444

A empresa Viatris Limited comunicou a indisponibilidade de abastecimento do medicamento
Mononitrato de Isossorbido Mylan, 60 mg, comprimido de libertacdo prolongada, 60 unidades, até 30

de junho de 2026. Este medicamento € um antianginoso, utilizado na profilaxia da angina de peito.

O Infarmed confirmou a existéncia de stock junto de titulares de AIM com medicamentos contendo
Mononitrato de Issosorbida na dosagem de 50 mg, comprimido de libertagao prolongada. No entanto,
atendendo a que nao existem outros medicamentos contendo mononitrato de isossorbida na mesma
dosagem (60 mg), e apds consulta a Comissdo Nacional de Farmacia e Terapéutica, o Infarmed

recomenda o seguinte:

Médicos

= Existem medicamentos para as mesmas indicacfes terapéuticas que podem ser alternativas;

= A substituicdo deste medicamento pelas apresentacbes com a mesma forma farmacéutica e

dosagem de 50 mg ndo deverd ter impacto na resposta clinica dos doentes, contudo sugere-se

uma monitorizacdo clinica mais atenta.
Farmacéuticos

= Deve ser dispensada apenas 1 embalagem de Mononitrato de Isossorbido Mylan, 60 mg
comprimido de libertagdo prolongada, mediante consulta do histérico do doente, para que a

guantidade disponivel possa colmatar as necessidades de todos doentes.

= Para que seja possivel garantir uma gestdo criteriosa das quantidades disponiveis, as farmacias

devem abster-se de dispor de quantidades elevadas destes medicamentos em stock.
Utentes

= Caso nao consiga adquirir o medicamento, contacte o seu médico para que lhe seja indicada uma

alternativa terapéutica.
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