Relatoério

Monitorizacao da despesa
com medicamentos

Ambulatorio

Fevereiro de 2026

¢y REPUBLICA
l/ 2 PORTUGUESA 'u !nf:;:lrmgq
SAUDE e Produtos de Satde, |.P.




Os valores apresentados nao refletem as contribuicoes resultantes do Acordo Governo/APIFARMA e
dos contratos de financiamento

Circular Normativa INFARMED ACSS
https://sl.infarmed.pt/circularnormativaconjunta20 2025



https://sl.infarmed.pt/circularnormativaconjunta20_2025

€ Despesa do SNS com medicamentos 326,1 Milhdes € + 25 Milhdes €

it Despesa do Utente com medicamentos 1586 Milhdes € -0,3 MilhGes €

4« Encargo médio do utente 4,66€ 0,05 € por embalagem

2 ¢ EncargO médio do SNS 9,59€ -® + 0,66 € por embalagem

& N. de embalagens dispensadas 34 M. embalagens + 0,3 M. embalagens
No Mercado No Mercado Em Grupos
Total Concorrencial Homogéneos

1 Quota de medicamentos genéricos em unidades

E Medicamento com maior aumento de despesa: Apixabano (Anticoagulante) | A +88,3% — + 6,2 M€

4 Classe terapéutica com maior aumento de despesa: Antidiabéticos | A + 10,4% — + 7,7 M€

—
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Despesa do SNS e Utente

- Evolucao da despesa
« Top Medicamentos e Classes terapéuticas

- Encargo médio por embalagem do Utente
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Evolucao dos Encargos do SNS

------ 2025 —=+—2026
170,5 M€
‘w,‘() ME e e e
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Encargo SNS Variagéio Homéloga (€) = Variagéio Homéloga (%)
Jan-Fev 2025 301,1 M€ + 34,3 M€ + 12,9%
Jan-Fev 2026 326,1 M€ + 25,0 M€ + 8,3%




18,60 € 19,02 €
17,23 € 17,37 € 17,82€ 1791 € 17,69 €

1569€ 1575€ 1556€ 1571€ 1582€ 1939€
Marca
/ -
—— - . 2 14,03 € 14,26 €
e . ) . - S ] 1323€ 1333€ 13,46€ 4
Total 1224€ 1221€ 12,10€ 12,16€ 12,10€ 1247€ 1297€ 1306¢€
Genérico 655 657 o5

€724 €719 €720 €7,19 €728 €727 €740 €7,46 €7,43 €7,86

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Jan-Fev
2026

Entre 2026 e 2025 verificou-se um aumento de 0,23€ do custo médio por embalagem face ao ano de 2025.




Classes Terapéuticas com Maiores Encargos

Variagdo
Homéloga

Variagdo

! Peso na
Homéloga

Variagdo

Peso no
Mercado

Encargos SNS
Jan-Fev 2026

Classificagdo Farmacoterapéutica

(€)

(%)

Antidiabéticos 82 006 287 25,1% + 7702 573 + 10,4% + 30,8%
Modificadores do eixo renina angiotensina 28 839 494 8,8% + 1951 315 + 7,3% + 7,8%
Anticoagulantes 28 774 905 8,8% + 6 360 302 + 28,4% + 25,4%
Antidislipidémicos 18 687 427 5,7% + 2 454 995 + 15,1% + 9,8%
Insulinas 12700019 3,9% + 44 414 + 0,4% + 0,2%
Antidepressores 11 104 281 3,4% + 1 064 562 + 10,6% + 4,3%
Antiepilépticos e anticonvulsivantes 10874778 3,3% + 292 401 + 2,8% + 1,2%
Antipsicéticos 10 873 067 3,3% + 144 524 + 1,3% + 0,6%
Agonistas adrenérgicos beta 10 532 251 3,2% - 372 879 - 3,4% - 1,5%
:\n/\ii;:l;coamen’ros usados nas perturbagdes da 6 180 972 1.9% + 1099 833 +21.6% + 4,4%
Restantes subgrupos 105 561 257 32,4% + 4 293 054 + 4,2% +17,1%
Total 326 134737 100% + 25 035 091 + 8,3% 100%




Substancias Ativas com Maiores Encargos

Variagdo Variagdo

Data da primeira Peso no Peso na

comparticipagdo

Encargos SNS

Substancia Ativa Jan-Fev 2026

Homoéloga Homoéloga

(€) (%)

Mercado

Variagdio

Dapagliflozina dez/14 17 050 320 5,2% + 2 432 840 + 16,6% + 9,7%
Apixabano ago/14 13189017 4,0% + 6 183 584 + 88,3% + 24,7%
Dapagliflozina + Metformina jan/16 12 132 966 3,7% + 773 201 + 6,8% + 3,1%
Semaglutido jan/22 9 994 280 3,1% + 3 255 166 + 48,3% + 13,0%
Empagliflozina mar/17 9 433 982 2,9% + 1063 191 +12,7% + 4,2%
Sacubitril + Valsartan nov/17 8 632 142 2,6% + 1 102 500 + 14,6% + 4,4%
Edoxabano mar/17 7 414 631 2,3% + 926 367 + 14,3% + 3,7%
Dulaglutido abr/17 6 975 653 2,1% + 743 678 + 11,9% + 3,0%
Empagliflozina + Metformina set/19 5791 488 1,8% + 599 032 + 11,5% + 2,4%
Insulina glargina dez/07 4 862 255 1,5% + 65774 + 1,4% + 0,3%
Restantes subgrupos - 230 658 004 70,7% + 7 889 760 + 3,5% + 31,5%
Total 326 134 737 100% + 25 035 091 + 8,3% 100%
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Substancias Ativas com Maiores Aumentos de Encargos

Substancia Ativa Data da .plzimeiqu Encargos SNS Peso no H\::fo:q H\:)qr:ZIsf:a Pes.o n~a
comparticipagdo  Jan-Fev 2026 Mercado €) (%) Variagdo
Apixabano ago/14 13189017 4,0% + 6 183 584 + 88,3% + 24,7%
Semaglutido jan/22 9 994 280 3,1% + 3 255 166 + 48,3% + 13,0%
Dapagliflozina dez/14 17 050 320 5,2% + 2 432 840 + 16,6% + 9,7%
Sacubitril + Valsartan nov/17 8 632 142 2,6% + 1 102 500 + 14,6% + 4,4%
Empagliflozina mar/17 9 433 982 2,9% + 1063 191 +12,7% + 4,2%
Edoxabano mar/17 7 414 631 2,3% + 926 367 + 14,3% + 3,7%
Rosuvastatina + Ezetimiba ago/18 4 385 030 1,3% + 845 558 + 23,9% + 3,4%
Dapagliflozina + Metformina jan/16 12132 966 3,7% + 773 201 + 6,8% + 3,1%
Dulaglutido abr/17 6 975 653 2,1% + 743 678 + 11,9% + 3,0%
Empagliflozina + Linagliptina mai/20 2631753 0,8% + 666 975 + 33,9% + 2,7%
Restantes subgrupos - 234 294 964 71,8% + 7 042 032 + 3,1% + 28,1%
Total 326 134737 100% + 25 035 091 + 8,3% 100%
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Evolucao dos Encargos para o Utente

------ 2025 ——2026
834Mme
.\sz ME oo e T T T
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Encargo Utente Variagdo Homéloga (€) Variagdo Homéloga (%)
Jan-Fev 2025 158,9 M€ + 10,5 M€ + 7,1%
Jan-Fev 2026 158,6 M€ - 0,3 M€ - 0,2%
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581 € 583€ 580¢€ 5,70 €
5,58 € 5,56 € 551 € 549¢ 5,56 €

Encargo médio do Utente
535€ 537 € 5,29 € 5,37 €

por medicamento de marca

475 € 474 €
467 € ’ 4,66 €
4,59 € 4,58 € 453 € 453€ 453€ !
——Encargo médio do Utente — 445€ 4,41 € W ——

——

por embalagem

3,50 € 3,48 € 3,43 €
Encargo médio do Utente 3,16 € 3,19€ 3,22 € 3,16 € 3,21 € 3,20 € 3,25 € 3,30 € 3,23 € 3,31 €
por medicamento Genérico

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Jan-Fev
2026

Encargo médio do utente
por embalagem

Jan-Fev 2025 4,72 € -0,03 € - 0,6% £
Jan-Fev 2026 4,66 € -0,05 € -1,1% ‘ S

Variagdio Homéloga (€) Variagéio Homéloga (%) \

13




 Evolucao da utilizacdo de medicamentos

* Quota de medicamentos genéricos

 Top Medicamentos e Classes terapéuticas
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Evolucao da Utilizacao no SNS

------ 2025 ——2026

17,9 M
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Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Embalagens Dispensadas Variagdio Homéloga Variagéio Homéloga (%)
Jan-Fev 2025 33 697 709 + 2 422 402 + 7,7%
Jan-Fev 2026 33 996 956 + 299 247 + 0,9%
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Embalagens dispensadas Quantidade Prescrita e Consultas no SNS

MilhGes

30

20

S\
Ak

Fonte: https://transparencia.sns.gov.pt/;

O numero total de consultas no SNS realizadas em Janeiro e Fevereiro de 2026 nao se encontravam disponiveis (a 31/03/2025) pelo que o niumero de consultas e a variagao
apresentados correspondem aos resultados do periodo janeiro-dezembro de 2025 e 2024. O total de prescricdes em fevereiro de 2026 ndo se encontrava disponivel, pelo que os
resultados apresentados correspondem ao més de janeiro de 2026/2025
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Janeiro-Fevereiro 2026:

v'Consultas no SNS*

= 48,4 milhoes
= A +0,1%; + 64 mil

v"Quantidade Prescrita

= 33,6 milhoes
= A+1,3%; + 443 mil

v" Embalagens dispensadas

= 33,9 milhoes

= A+0,9%:; + 299 mil
\



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/?sort=modified

70,8% 71,2% o, 70.4% o, 70.3% 70,9% 0
69,9% 470 69,8% 70 68,5% 68,6% 68,3% 70,0%

.07 68,1% ¢7.3% 67,1%
64,0% 64

63,5% O4r4% 044% (a 0o 63,6% 641% 6339 63,4% ° 63,7% 63,5%

61 ,60/ 61 140/0 62,30/0
59,0%
54,3%
o 51,1% 52,2% 50,9% 50.49,
6.5% 47,0% 47,3% 47,5% 48,4% 48,7% 48,8% 48,8% 49,3% '
4 ,5% ’ o ’ o ’
44,7% e T e " — —
41,2%

36,25

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Jan-Fev
2026

——Unidades dispensadas Mercado concorrencial (unidades) ——Grupos Homogéneos (Unidades)

Mais de metade das unidades de medicamento dispensadas corresponderam a medicamentos genéricos
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Quota de Medicamentos Biossimilares

Ec. Insulina Glargina v'Variacao homéloga: - 1,6 p.p.

E Folitropina v'Variacao homéloga: + 5,3 p.p.
»

E Enoxaparina Sédica v'Variacao homoéloga: + 3,5 p.p.
»

E Teriparatida  v"Variacdao homoéloga: + 4,7 p.p.
»

m Denosumab  v"Variacdo homologa:




Classes Terapéuticas com Maior Utilizacao

Variagdo Variagdo

Classificagdo Farmacoterapéutica N.” embalagens Fesomne Homéloga Homéloga Pes.o n~a
Jan-Fev 2026 Mercado (absoluto) (%) Variagdo
Antidislipidémicos 3 607 542 10,6% + 205 378 + 6,0% + 68,6%
Modificadores do eixo renina angiotensina 2834777 8,3% + 51 399 + 1,8% + 17,2%
Antidiabéticos 2 697 532 7,9% + 131752 + 5,1% + 44,0%
Antidepressores 2 329 615 6,9% + 122917 + 5,6% + 41,1%
Ansioliticos, sedativos e hipnédticos 1 643 080 4,8% - 46 697 - 2,8% - 15,6%
Modificadores da secre¢do gdstrica 1 362 144 4,0% -776 -0,1% - 0,3%
Anticoagulantes 1249717 3,7% -17 757 - 1,4% - 5,9%
Depressores da actividade adrenérgica 1 223 204 3,6% + 35 062 + 3,0% + 11,7%
Analgésicos e antipiréticos 1 048 196 3,1% - 48 573 - 4,4% - 16,2%
Antiepilépticos e anticonvulsivantes 1 040 282 3,1% + 37 560 + 3,7% + 12,6%
Restantes subgrupos 14 960 867 44,0% -171 018 -1,1% -57,1%

Total 33 996 956 100% + 299 247 +0,9% 100%
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Substancias Ativas com Maior Utilizacao

Substancia Ativa

N.° embalagens
Jan-Fev 2026

Peso no
Mercado

Variagdo

Homéloga
(absoluto)

Variagdo
Homéloga

(%)

Peso na
Variagdo

Atorvastatina 1 404 542 4,1% + 38 090 + 2,8% +12,7%
Paracetamol 824 799 2,4% - 50 439 - 5,8% - 16,9%
Bisoprolol 658 083 1,9% + 27 347 + 4,3% + 9,1%
Rosuvastatina 568 069 1,7% + 46 325 + 8,9% + 15,5%
Metformina 555 988 1,6% -9 551 -1,7% - 3,2%
Pantoprazol 528 995 1,6% + 8 510 + 1,6% + 2,8%
Amoxicilina + Acido clavulanico 485 915 1,4% - 85 446 - 15,0% - 28,6%
Quetiapina 472 485 1,4% + 26 364 + 5,9% + 8,8%
Tramadol + Paracetamol 466777 1,4% + 3 092 + 0,7% + 1,0%
Levotiroxina sédica 435112 1,3% + 13 188 + 3,1% + 4,4%
Restantes subgrupos 27 596 191 81,2% + 281 767 + 1,0% + 94,2%
Total 33 996 956 100% + 299 247 +0,9% 100%
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Ahexos

« Anexo | — Evolucao do consumo de medicamentos em ambulatério

 Anexo Il - Antibidticos em Ambulatério

 Anexo lll - Consumo de Medicamentos e Outros Produtos

¥ REPUBLICA

SAUDE



Mercado do Servico Nacional de Saude [ )

Ano N.° Embalagens Variagdo Vqlo:é; PVP Variagdo Encqr?€o)s SNS Variagdo Encqrg?;)Utentes Variagdo \ )
2014 153 020 413 + 2,6% 1 873 043 879 + 1,3% 1170 352 630 + 0,9% 702 691 249 + 1,9% /
2015 154 964 976 + 1,3% 1 891 956 858 + 1,0% 1182180 185 + 1,0% 709 776 673 + 1,0%
2016 155 972 138 + 0,6% 1 887 107 629 - 0,3% 1189 820 191 + 0,6% 697 287 438 -1,8%
2017 157 345 165 + 0,9% 1913004 111 + 1,4% 1213 479 257 + 2,0% 699 524 854 + 0,3%
2018 161 314 658 + 2,5% 1 966 025 846 + 2,8% 1254 970 970 + 3,4% 711 054 875 + 1,6%
2019 165 160 339 + 2,4% 2 060 255 364 + 4,8% 1 327 226 203 + 5,8% 733 029 161 + 3,1%
2020 161 115706 - 2,4% 2089 098 172 + 1,4% 1 359 373 454 + 2,4% 729724718 - 0,5%
2021 167 805 304 + 4,2% 2191 107 758 + 4,9% 1 430 255 527 + 5,2% 760 852 232 + 4,3%
2022 180 233 754 + 7,4% 2 384 149 254 + 8,8% 1 567 290 632 + 9,6% 816 858 622 + 7,4%
2023 184 027 862 + 2,1% 2 453 481 219 + 2,9% 1 593 847 982 +1,7% 859 633 237 + 5,2%
2024 193 691 877 + 5,3% 2 606 165 608 + 6,2% 1 685 459 802 + 5,7% 920 705 806 +7,1%
2025 203 843 537 + 5,2% 2 859 836 519 + 9,7% 1 893 758 422 + 12,4% 966 078 096 + 4,9%
Jan-Fev 2025 33 697 709 +7,7% 459 999 260 + 10,8% 301 099 646 + 12,9% 158 899 614 +7,1%

Jan-Fev 2026 33 996 956 + 0,9% 484 717 432 + 5,4% 326 134737 + 8,3% 158 582 695 - 0,2%
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Jan-Fev Jan-Fev Variagdio
ATC* Grupo de Medicamentos
“P 2025 2026 Homéloga
JO1 Antibidticos 21,97 18,67 -0,15
JO1C Penicilinas 10,97 9,14 -0,17
Utilizagdo em DHD JOo1D Outros antibidticos beta lactémicos 1,93 1,72 -0,11
JO1F Macrdlidos, Lincosamidas e Estreptograminas 4,25 3,18 -0,25
JOTM Quuinolonas 1,43 1,27 -0,12
JO1CE Penicilinas sensiveis &s lactamases beta 0,0% 0,0% -4,9%
Utilizagdio relativa JO1CR /I:siociagc")es de penicilinas, incluindo inibidores de lactamases 38,0% 37 8% 0,5%
no total de et
Antibiéticos (JO1) JOIDD + JOIDE  Cefalosporinas 3° geragdo + Cefalosporinas 4° geragdo 1,0% 1,0% 1,4%
JOTMA Fluoroquinolonas 6,5% 6,8% 4,0%
L Estreit +DC+DD+(F- +
argo / Estreito vérias (JO1(CR+DC+DD+(F-FAOT1)+MA)) / 5,88 613 0,04

Espectro

(JO1(CA+CE+CF+DB+FA01))
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Variagéio Vari?g&o Vari?gﬁo
Produtos N.° embalagens Homéloga (%) Valor PVP Homéloga Encargos SNS Homéloga
(%) (%)
Medicamentos 33 996 956 0,9% 484 717 432 5,4% 326 134 737 8,3%
Ovtros produtos 830 420 4,6% 30 523 364 23,3% 28 061 775 25,8%
Bombas de insulina 45 065 9059,6% 6 993 873 1341,6% 6 991 221 1341,0%
Camaras Expansoras 22 364 -3,2% 774 099 -2,3% 613 168 -3,1%
Diabetes 563 321 -3,4% 15 347 677 -1,2% 13176770 -1,0%
Dietéticos 20 265 27,6% 1 422 652 -33,9% 1 299 954 -37,5%
Incontinéncia 24 587 8,4% 1 412 243 11,0% 1412 253 11,1%
Nutri¢cdo Clinica 1 004 2542,1% 17 686 174,8% 13 832 114,9%
Ostomia 153 326 3,4% 4 407 636 2,4% 4 407 442 2,5%
Total 34 827 376 2,9% 515 240796 11,0% 354 196 512 16,0%
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Notas Metodoldqgicas

Quota de Genéricos

= A quota de genéricos expressa em unidades abrange todo o universo de medicamentos, retirando o
efeito dos diferentes tamanhos de embalagens. Contudo ndao tem em consideracdao as diferentes
dosagens do medicamento.

= A quota de genéricos no mercado concorrencial corresponde a percentagem de unidades dispensadas
de medicamentos genéricos comercializados no conjunto de unidades dispensadas de medicamentos
em que as substancias ativas possuem genéricos comercializados.

= A quota de genéricos nos grupos homogéneos representa a proporcao de unidades de genérico
dispensadas em rela¢ao ao total de medicamentos incluidos em grupos homogéneos.

Atualizacdo dos dados

= Os valores referentes ao més n (més em analise) e ao més n-1 podem estar sujeitos a ligeiras
atualizacdes. Deve consultar sempre o ultimo relatério disponivel.
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Contactos

Para comentarios ou sugestdes de melhoria, por favor contacte-nos em:

« dipe@infarmed.pt

Para mais informacao, consulte:

« Benchmarking do Medicamento em Ambulatério

 Qutros Relatérios de Monitorizacao de Mercado de Medicamentos
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