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GUIA MEDICAMENTOS GENERICOS
SOFTWARE PARA CONSULTA EM POCKET PC e TELEMOVEL

Introducao

Este serd um novo instrumento de consulta que ird permitir reforcar e tornar mais
acessivel um suporte de informacdo sobre os Medicamentos Genéricos disponiveis

no mercado, com o intuito de permitir a sua facil identificacdo.

As novas tecnologias permitem criar diferentes condicGes de acesso a informagao.
Adaptar esta nova realidade tecnolégica a area da salde e da prescricao médica é
um passo importante. No caso dos Medicamentos Genéricos, esta nova ferramenta

representa um auxiliar fundamental para a sua promogao e prescrigao.

Esta aplicacdo ird permitir consultar informacao sobre todos os Medicamentos
Genéricos disponiveis no mercado, através da pesquisa por: Grupo
Farmacoterapéutico, Sub-Grupo Farmacoterapéutico, DCI (Denominagdo Comum
Internacional), Dosagem e Forma Farmacéutica. Permitird ainda a rapida consulta
da informacdo de cada medicamento relativa ao Grupo, Subgrupo, DCI, Dosagem,
Forma Farmacéutica, Embalagem, Titular de AIM, Prego e, ainda, a Taxa de

Comparticipagao.
Tecnologia Utilizada

Para esta nova ferramenta de consulta do Guia de Medicamentos Genéricos, a
tecnologia utilizada para a aplicacdao foi a NET Compact Framework 2.0 da
Microsoft. Este sistema é um subsistema da Microsoft .NET Framework, criada para
possibilitar o desenvolvimento de aplicagdes para dispositivos inteligentes com o
objectivo de elevar o conceito da informagdo: Levar a informacao a qualquer hora,

a qualquer lugar e em qualquer dispositivo. O conceito é portabilidade e facilidade!

Para a base de dados, a aplicagdo utilizada foi o SQL Server 2005 Mobile também
da Microsoft. O SQL Server 2005 é uma plataforma abrangente de banco de dados
que fornece recursos de gestdo de dados de classe empresarial com solucdes de
Business Intelligence integradas. O mecanismo de banco de dados do SQL Server
2005 oferece um armazenamento mais seguro e fiavel tanto para dados relacionais
como estruturados, permitindo a gestdo dos aplicativos de dados disponiveis e

eficientes para o uso a que se destina.
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Especificagbes técnicas necessarias:
Pocket PC

- Windows Mobile 2003 ou superior
- 1.2 MB de espaco livre na meméria ou no cartdo

- Ligacdo a Web para actualizagdes da aplicagdo e base de dados
Telemoével

- Telemével com suporte para J2ME/MIDP1.0/CLDC 1.0
- Suporte tamanho de JAR 70 KB
- Espaco de storage minimo de 1 MB

- Ligacdo a Web WAP/GPRS/UMTS para actualizagbes da aplicagdo e base de dados
Os servigos tecnoldgicos deste software foram desenvolvidos pela PT
Comunicagoes.

Aspecto Geral do Software:
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12 Fase da Campanha dos Genéricos 2007

As orientacbes apresentadas pelo INFARMED, IP ao criativo grafico para a
campanha dos medicamentos genéricos, assentaram na mensagem: eficacia,

seguranga e qualidade ao seu alcance.

Como tal, e numa fase em que as pessoas ainda ndo estdo devidamente
esclarecidas, sentiu-se que seria importante realgar essas caracteristicas em todas

as pegas planeadas.

Houve, também, a preocupacdo em manter e utilizar as cores principais do logotipo
dos medicamentos genéricos, onde se destaca o "bordeaux", permitindo uma

coerente linha de comunicacdo visual.

Em relacdo a imagem utilizada nesta fase da campanha, a escolha recaiu sobre um
comprimido sem marca que surge preso a uma etiqueta. Essa etiqueta destaca a
ideia de que os "medicamentos sem marca" também tém afinal uma “marca” que

garante a eficacia, a seguranca e a qualidade aos utentes: o INFARMED, IP.

Nessa mesma etiqueta, a qual normalmente é associada o prego, em vez de colocar
um valor monetdrio, optou-se por um valor de confianga. Uma mensagem que
remete também para o lado econémico dos medicamentos genéricos. A mensagem

é: "Pode confiar!".
Seguindo e adaptando estas normas, as pecas utilizadas nesta fase da campanha

(cartazes, folhetos e porta-folhetos) irdo estar disponiveis em centros de salde,

farmacias e hospitais por todo o pais.

Este trabalho criativo foi elaborado por Pedro Silva da empresa Beaver Project.
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PARA CONFIAR

E IMPORTANTE SABER
MAIS SOBRE

0S MEDICAMENTOS
GENERICOS

0 QUE E UM MEDICAMENTO GENERICO?

E um medicamento com a mesma composicéo qualitativa
‘e quantitativa em substancias activas, a mesma forma
farmacéuica e cuja bioequivaléncia com o medicamento
de referéncia tenha sido demonstrada por estudos de
biodisponibiidade apropriados.

ONDE OBTER MAIS INFORMACAO SOBRE
MEDICAMENTOS GENERICOS?

Junto do seu médico ou do seu farmacéutico.

Podera ainda obter informacdes junto do INFARMED,
através dos seguintes contactos:

Site www.infarmed.pt
L do micamerto 800 222 444

medicomentos
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PODE CONFIAR NO SEU MEDICO

Quando lhe prescreve um genérico, 0 seu médico sabe:
que pode confar na qualidade, eficicia e seguranca destes
medicamentos. Tal como todos os medicament

05 genéricos 530 sujeitos a processos de avalacao

e fiscaiizagio

Pode corfiar no seu médico para esclarecer todas as
questdes sobre os medicamentos genéricos disponiveis
para o seu tratamento.

0 seu médico sabe que os doertes o ficam por tratar
porque os genéricos custam menos a paga.

PODE CONFIAR NO SEU FARMACEUTICO
Poraue o farmacéitico tem a competancia técrica,
aformacio e a experiéncia que asseguram a dispensa
informada dos medicamertos, conforme a prescricao
domeédico, de acordo com o que & mehor para o seu caso.

Pode confiar no seu farmacéutico, que esta sempre apto
para o aconsehar sobre os medicamentos genéricos
disporiveis no mercado.

Assim s receitas ndo ficam por avia, porque o seu
farmacéutico sabe que os genéricos custam menos a pagar.

Qeneéricos

5egQuUraNGa
eficacia

Q0 Seu alcance
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NOS MEDICAMENTOS GENERICOS

QUALIDADE » SEGURANCA » EFICACIA

Todos os medicamentos genéricos tém de provar que sio
bioequivalentes a0 medicamento de referéncia ~ ou seja,
que ambos tém o mesmo comportarmento no corpo humano
e, como tal, a mesma seguranca e eficicia.

A do i o Cakzacs, s e s
530 suisitos 2 um rigoroso controlo de qualda

Além disso, o INFARMED avalia, inspecciona, comprova
2 qualidade e monitoriza a seguranca dos medicamentos
que estio no mercado.

BENEFICIOS PARA 0S UTENTES

E PARA 0S SISTEMAS DE SAUDE

Com o uso de medicamentos genéricos a poupanca
€ evidente: os utentes pagam menos na farmécia

& 0 sistemas de saide também.

Pera ser aprovado, o preco dos medicamentos genéricos
tem de ser 20% ou 35% mais barato do que 0 medicamento
de referéncia. Além disso, e porque o genéricos aumentam
a concorréncia, o prego de todos os medicamentos tem
tendéncia a baixar.

A opgo pelos medicamentos genéricos permite libertar
Tecursos para tratamento de mais doentes e de novas.
doencas.
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Memoria Descritiva da Campanha de Informacao
Genéricos 2007

Inicia-se dia 24 de Setembro a 22 fase da campanha de informagao promovida pelo
INFARMED, I.P. no ambito do Plano Integrado de Promogdo dos Medicamentos
Genéricos 2007. Esta dara continuidade a mensagem divulgada durante a 12 fase,
esclarecendo o publico sobre a qualidade, seguranca e eficacia dos medicamentos
genéricos, através da mensagem “Pode confiar!”.

Graficamente foram mantidas as linhas entre as duas fases, com a utilizacdo da cor
“bordeaux” e de alguns elementos das pegas da 12 fase (folhetos e cartazes),
adaptados agora aos novos meios utilizados: Televisdo, Radio e Imprensa.

Num investimento de total de 450.000€ para a criatividade, producgdao e plano de
meios, a campanha terd uma duragdo de 4 semanas e estard presente nos
principais canais televisivos nacionais, imprensa generalista, imprensa
especializada, imprensa regional, outdoor e estagbes de radio nacionais e regionais.

Televisao

No filme procurou-se manter uma linha simples em termos de cenarios e a
assertividade no desenvolvimento dos conteddos. Num exercicio de continuidade e
de referéncia memorial, durante o filme sdo visiveis em algumas cenas os cartazes
e folhetos que foram desenvolvidos durante a 12 fase da campanha. O filme
assenta em didlogos entre pessoas, nas mais diversas actividades sociais, sendo
interrompidas por alguém quando se ouve uma das palavras-chave (qualidade,
seguranca e eficacia).

Radio

Para a radio, optou-se por modelo onde uma voz questiona um médico acerca das
potencialidades dos medicamentos genéricos. A resposta ouvida, indo ao encontro
da mensagem da campanha, é: “Pode confiar!”. Este conceito é explorado em dois
spots diferentes, um de 20” e outro de 10”.

Imprensa

Para este meio de comunicagdo, estdo previstos trés modelos de anuncio. Cada um
deles relacionado com uma das palavras-chave e situacdes do filme de televisdo:
qualidade, seguranca e eficacia. As personagens que ddo rosto a estes anuncios,
sdo as mesmas que, no decorrer do filme, tém uma participagdo mais activa e
afirmativa no enunciar dessas palavras.

Mupi

De modo a criar uma relacdo entre utentes e personagens da campanha, conferindo
algum grau de proximidade, a opcdo pelos suportes outdoor recaiu numa rede de
mupis de pequenos formatos (8x3 e 4x3). A mensagem e grafismo sao
semelhantes aos anuncios de imprensa. Um para cada palavra-chave e situagdo do
filme de televisao.

Este trabalho criativo foi elaborado por Pedro Silva da empresa In (Re) Action e a
producdo esteve a cargo da ADN.
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Perguntas Frequentes

Medicamentos Genéricos

O que é um medicamento genérico?

E um medicamento com a mesma composicdao qualitativa e quantitativa em
substancias activas, a mesma forma farmacéutica e cuja bioequivaléncia com o
medicamento de referéncia tenha sido demonstrada por estudos de
biodisponibilidade apropriados.

Como reconhecer um medicamento genérico?

Os medicamentos genéricos sdo identificados pela Denominacdo Comum
Internacional (DCI) das substancias activas, seguida do nome do titular da
Autorizacdao de Introducdo no Mercado ou de um nome de fantasia, da dosagem e
da forma farmacéutica e da sigla «MG», inserida na embalagem exterior do
medicamento.

O que é a Denominacao Comum Internacional?

Entende-se por DCI, a designacdao adoptada ou proposta pela Organizacao Mundial
de Saude para substancias activas de medicamentos, de acordo com regras
definidas, que ndo pode ser objecto de registo de marca ou nome, conforme lista
publicada periodicamente por esta organizagao.

Quando um Médico prescreve medicamentos genéricos, o paciente deve
confiar?

Sim. Quando um médico prescreve um genérico, sabe que pode confiar na
qualidade, eficacia e seguranca destes medicamentos.

Tal como todos os medicamentos, os genéricos sdo sujeitos a processos de
avaliacgdo e fiscalizacdo.

Os utentes podem confiar no seu médico para esclarecer todas as questdes sobre
medicamentos genéricos disponiveis para o tratamento da sua doencga.

Que importancia tem o Farmacéutico no esclarecimento do paciente?
O farmacéutico tem a competéncia técnica, a formacdo e a experiéncia que
asseguram a dispensa informada dos medicamentos, conforme a prescricdo dos

médicos, de acordo com o que € melhor para a terapéutica de cada utente/doente.

O utente pode confiar no seu farmacéutico, que esta sempre apto para o aconselhar
sobre os medicamentos genéricos disponiveis no mercado.
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Por que devemos confiar nos medicamentos genéricos?

Todos os medicamentos genéricos tém de provar que sdo bioequivalentes ao
medicamento de referéncia - ou seja, que ambos tém o mesmo comportamento no
corpo humano e, como tal, a mesma seguranca.

Antes de serem comercializados, todos os medicamentos sao sujeitos a um rigoroso
controlo de qualidade.

Além disso, o INFARMED, IP avalia, inspecciona, comprova a qualidade e monitoriza
a seguranca dos medicamentos que estdo no mercado. Em suma, os medicamentos
genéricos tém qualidade, eficacia e seguranga.

Quais os beneficios dos medicamentos genéricos?

Sdo medicamentos com qualidade, eficacia e seguranga comprovadas que podem
tratar a maioria das doengas e, por estarem no mercado ha varios anos, tém um
perfil de seguranga melhor conhecido.

Permitem ainda tratar essas doencas com menos custos, uma vez que, para ser
aprovado, o preco dos medicamentos genéricos tem de ser 20% ou 35% mais
barato do que o medicamento de referéncia.

Além disso, e porque os genéricos aumentam a concorréncia, o preco de todos os
medicamentos tem tendéncia a baixar. A opgdo pelos medicamentos genéricos
permite libertar recursos para o tratamento de mais doentes e de novas doengas.
Onde se pode obter mais informagdo sobre medicamentos genéricos?

O paciente podera sempre recorrer ao seu médico ou ao seu farmacéutico.

Podera ainda obter mais informacg6es junto do INFARMED, IP consultando o seu

sitio na Internet em www.infarmed.pt ou ainda recorrendo a Linha do Medicamento
através do N.© 800 222 444.

Para outros esclarecimentos dos Orgdos de Comunicacdo Social, por favor
contactar:

Carlos Pires

Assessoria de Imprensa
Telefone: 217 987 166

E-mail. carlos.pires@infarmed.pt
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