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1322 REUNIAO DO PLENARIO DA COMISSAO NACIONAL DE FARMACIA E TERAPEUTICA

24 OUTUBRO DE 2025| 10.00 H -13.00 H | VIRTUAL

1. Informacgdes Gerais

O Dr. Paulo Paiva, presidente interino da CNFT, deu as boas vindas e agradeceu a
presenca de todos.

A Dra. Clara Sofia Dias, médica, representante da ULS Alto Av foi apresentada aos

membros da comissao.

2. F6érum CNFT Outono
A agenda e palestrantes para o Férum CNFT do Outono foi aprovada. O Forum tera

lugar no dia 27 de outubro, de modo virtual.

3. Orientacdo sobre o Circuito dos pedidos de autorizacdo de Utilizacao de
medicamentos sujeitos a avaliacdo pela CFT

Foi discutida uma nova versao da orientacao tendo em conta a discussédo do Férum

CNFT Primavera. Foi solicitado aos membros o envio de comentarios adicionais por

escrito. A proposta finalizada na préxima reunido plenaria.

4. Grupo de Trabalho para uma Orientacdo sobre utilizacdo off-label de
medicamentos em Cuidados Paliativos
Foi criado um novo GT para os medicamentos usados em cuidados paliativos.

5. Inclusao e posicionamento no FNM:

5.1 Cabozantinib, comprimidos revestidos doseados a 20, 40 e 60 mg
Aprovado por unanimidade na indicacao:
o Em monoterapia para o tratamento de doentes adultos com carcinoma
diferenciado da tiroide (CDT) localmente avancado ou metastatico, refratarios
ou néo elegiveis para iodo radioativo (RAI), que tenham progredido durante ou

apos terapéutica sistémica
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5.2 Fruquintinib, capsulas, 1 e 5 mg
Aprovado por unanimidade na indicagéo:

o Tratamento em monoterapia de doentes adultos com cancro colorretal
metastatico (CCRm) que tenham sido previamente tratados com as
terapéuticas padrao disponiveis, incluindo quimioterapia a base de
fluoropirimidina, oxaliplatina e irinotecano, agentes anti-VEGF e agentes anti-
EGFR, e que progrediram ou séo intolerantes ao tratamento com trifluridina-
tipiracilo.

A préxima reunido estd agendada para dia 14 de Novembiro.
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