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126ª REUNIÃO DO PLENÁRIO DA COMISSÃO NACIONAL DE FARMÁCIA E TERAPÊUTICA 

14 MARÇO DE 2025| 10.00 H -13.00 H | VIRTUAL 

 

1. Informações Gerais 

O Dr. Paulo Paiva, presidente interino da CNFT, deu as boas vindas e agradeceu a 

presença de todos. 

 

2. Orientação: Utilização de medicamentos em regime off-label  

 
Foi aprovada por unanimidade a Orientação da CNFT sobre a Utilização de 

medicamentos em regime off-label. 

 

3. Grupos de trabalho  

Foi apresentada a proposta de atribuição dos grupos de trabalhos pelos membros da 

CNFT. 

 
4. Inclusão e posicionamento no FNM: 

 

4.1 Pembrolizumab, Concentrado para solução para perfusão, 25 mg/ml 

Aprovado por unanimidade a inclusão e posicionamento nas seguintes indicações de 

utilização: 

o Em monoterapia para o tratamento adjuvante de adultos com carcinoma do 

pulmão de células não-pequenas com risco elevado de recorrência (estádios IB 

a IIIA) e sem mutações tumorais positivas EGFR, após ressecção completa e 

quimioterapia contendo platina. 

 

o Tratamento em primeira linha de carcinoma das vias biliares localmente 

avançado irressecável ou metastático em adultos em combinação com 

gemcitabina e cisplatina. 

 

4.3 Bevacizumab, concentrado para solução para perfusão, 25mg/ml 

 Aprovado por unanimidade a inclusão e posicionamento nas seguintes indicações de 

utilização: 
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o Em associação com paclitaxel, topotecano, ou doxorrubicina lipossómica 

peguilada, no tratamento de doentes adultos com cancro epitelial do ovário, da 

trompa de Falópio ou cancro peritoneal primário recorrente, resistentes a 

platina, que receberam previamente não mais do que dois regimes de 

quimioterapia e que não receberam terapêutica prévia com bevacizumab ou 

outros inibidores do VEGF ou agentes dirigidos ao recetor do VEGF. 

 

o Em combinação com paclitaxel mais cisplatina para o tratamento de doentes 

adultas com carcinoma do colo do útero com doença persistente, recorrente ou 

metastizada. 

 

4.4 Dapagliflozina, comprimido revestido por película, 10 mg 

Aprovado por unanimidade a inclusão e posicionamento na indicação de utilização: 

o Indicado em adultos para o tratamento da insuficiência cardíaca crónica 

sintomática 

 

4.5 Volanesorsen, Solução injetável em seringa pré-cheia, 285 mg/1.5 ml  

Aprovado por unanimidade a inclusão e posicionamento na indicação de utilização: 

o Adjuvante da dieta em doentes adultos com síndrome de quilomicronemia 

familiar (SQF) geneticamente confirmada e com risco elevado de pancreatite, 

cuja resposta a dieta e a terapêutica de redução de triglicerídeos demonstrou 

ser inadequada. 

 

5. Pedidos de parecer 

 

o  Circuito de prescrição e dispensa de medicamentos biológicos e iJAK, no 

âmbito da portaria n.º 261/2024 de 14 de outubro 

A CNFT foi consultada sobre as questões colocadas pela Sociedade Portuguesa de 

Reumatologia relativas ao circuito de prescrição e dispensa de medicamentos 

biológicos e iJAK, no âmbito da portaria n.º 261/2024 de 14 de outubro. 
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o Pemigatinib  

 
A CNFT foi consultada sobre a relevância e criticidade da manutenção da AIM do 

pemigatinib, aprovado pelo SNS para o tratamento de adultos com colangiocarcinoma 

localmente avançado ou metastático com uma fusão ou rearranjo do recetor do fator 

de crescimento de fibroblastos 2 (FGFR2) que progrediu após pelo menos uma linha 

de terapêutica sistémica anterior. 

 

 

A próxima reunião do plenário está agendada para dia 11 de abril. 


