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Ministério da Saude

COMUNICADO

Vacina contra a gripe para o Outono e Inverno de 2007/2008

As vacinas contra a gripe sazonal estardo disponiveis para o mercado nacional em
Outubro, podendo ser compradas nos meses seguintes. A sua distribuicdo as
farméacias serd4 faseada, de acordo com a capacidade de distribuicao e de
armazenamento a baixas temperaturas controladas (rede de frio).

O numero de vacinas contra a gripe vendidas em Portugal tem respondido as
necessidades, considerando o0s grupos populacionais prioritarios identificados em
Circulares Informativas da Direccdo-Geral da Saude: pessoas com idade igual ou
superior a 65 anos, doentes crénicos ou imunodeprimidos e prestadores de cuidados
de saude. De facto, todos os anos, ficam vacinas por utilizar, sendo destruidas no
final da época gripal.

A vacina é comprada nas farmacias com receita médica e deve ser administrada,
preferencialmente, em Outubro, mas pode sé-lo durante todo o Outono e Inverno. As
pessoas com indicacdo para serem vacinadas poderdo fazé-lo ao longo de todo o
més de Outubro ou depois, com toda a tranquilidade, uma vez que existirdo vacinas
em quantidade suficiente e as receitas tém um prazo de validade alargado.

As receitas médicas nas quais sejam prescritas exclusivamente vacinas contra a
gripe para a época gripal 2007/2008, séo vélidas até 31 de Dezembro do corrente
ano (Despacho n° 20 152/2007, de 4 de Setembro).

Para promover uma informacdo de qualidade, estdo disponiveis nos servicos de
saude e farm@cias cartazes e folhetos informativos sobre a gripe sazonal.

Foi criado um Grupo de Acompanhamento para monitorizar a evolugédo da vacinacao
contra a gripe sazonal na época 2007/2008, integrando representantes de:
- Administracdes Regionais de Saude, I.P.
- Associacao de Farmacias de Portugal
- Associacdo de Grossistas de Produtos Quimicos e Farmacéuticos
(GROQUIFAR)
- Associacao Nacional das Farmacias (ANF)
- Associagdo Portuguesa da Indastria Farmacéutica (APIFARMA)
- Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, |I.P.
(INFARMED)
- Direccao-Geral da Saude (DGS)
- Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge
- Ordem dos Farmacéuticos

As pessoas que pertencam aos grupos prioritarios para vacinacao
contra a gripe devem consultar o seu médico assistente e vacinar-se.
Podem ainda aconselhar-se com o seu farmacéutico.

Lisboa, 28 de Setembro de 2007

O Grupo de Acompanhamento



