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INFARMED     Circular Informativa 
 

N.º 161/CD 
Data: 08/10/2008 

 
Assunto: Dificuldade de acesso ao medicamento Mestinon  
 
Para: Divulgação Geral 
 
Contacto no Infarmed: DICAE/CIMI 
   E-mail: cimi@infarmed.pt
   Telef: 21 798 7373 
 
 
O Infarmed tem verificado dificuldades de acesso ao medicamento Mestinon de 
forma intermitente e pontual, o que assumiu particular relevância durante o Verão de 
2008. 
 
O Infarmed convocou o titular de AIM (Valeant Pharmaceuticals Ibérica, S.A.) para 
reunião, ocorrida no passado dia 6 de Outubro. Foi informado pelo titular de AIM que 
este tem colocado no mercado 6.000 embalagens do medicamento, por mês. De 
acordo com os dados que este Instituto dispõe este valor é muito próximo dos valores 
de consumo mensal do medicamento, podendo dar origem a situações transitórias de 
dificuldade de aquisição do medicamento. 
 
Na sequência dos factos referidos foi decidido que aquele titular irá abastecer o 
mercado com 10.000 embalagens por mês até Novembro de 2008 e a partir daí com 
7.000 embalagens por mês. 

 
A comercialização do medicamento Mestinon irá ser cuidadosamente monitorizada 
por este Instituto de forma a evitar que situações de dificuldade de acesso a este 
medicamento se voltem a repetir. 
 
O Infarmed solicita aos profissionais de saúde que venham a ter conhecimento de 
dificuldades de acesso a este medicamento que o comuniquem para: 
DICAE/CIMI 
E-mail: cimi@infarmed.pt
Telef: 21 798 7373 
 
Informação adicional: 
O medicamento Mestinon está indicado para o tratamento da Miastenia gravis 
pseudoparalítica, não havendo no mercado alternativas terapêuticas. Cada 
embalagem tem 20 comprimidos e tem o preço aprovado de 2,45€. Cada doente pode 
necessitar até cerca de 20 embalagens por mês. 
 

O Conselho Directivo 
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