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Circular Normativa

N.c 001/CD/8.1.6.
Data: 19/03/2013
Assunto: Codigo Nacional para a Prescricao Eletrénica de Medicamentos (CNPEM)
Para: Divulgacdo geral
Contacto:  Centro de Informacdo do Medicamento e dos Produtos de Saude (CIMI); Tel. 21 798

7373; Fax: 21 798 7107; E-mail: cimi@infarmed.pt; Linha do Medicamento: 800 222
444

Com a instituicdo da prescricido e dispensa de medicamentos por denominagao comum
internacional (DCI) é relevante assegurar, a todos os intervenientes, condicbes para a
identificacdo dos elementos da prescricdo que enquadram a dispensa de medicamentos. Deste
modo, o médico e o farmacéutico devem dispor de mecanismos que permitam a identificacdo
inequivoca da substancia ativa, da forma farmacéutica, da dosagem e da apresentacdo,

habilitando a um adequado cumprimento da legislacdo.

Neste contexto, a criagdo do Cddigo Nacional para a Prescricdo Eletronica de Medicamentos
(CNPEM) é um elemento de referéncia relevante para o adequado funcionamento dos sistemas de
prescricdo, dispensa e conferéncia de medicamentos, permitindo também a identificacdo dos

medicamentos mais baratos que cumprem a prescrigao.

O CNPEM ¢ atribuido pelo Infarmed a todos os medicamentos com autorizagdo de introdugdo no

mercado (AIM) e tem as seguintes caracteristicas:

1) E um cédigo numérico, sequencial, iniciado pelo n.° 5 e constituido por 7 digitos + 1, sendo

este ultimo de controlo;

2) Os critérios para a formacdo do CNPEM estdo organizados em 2 grupos, cuja combinagado

depende da forma farmacéutica:
Critérios obrigatdrios - comuns a todos os codigos
= Denominagdo comum internacional (DCI);

* Forma farmacéutica (FF);
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= Dosagem;

= N.O de Unidades.

Critérios complementares - utilizados quando os critérios obrigatérios ndo sdo

suficientes para caracterizar o medicamento:
* Tipo de embalagem/recipiente;
* Quantidade em Volume/Massa;

* Via de administracao.

Apesar de muitos destes critérios serem utilizados na formacdao dos Grupos Homogéneos, o
CNPEM acrescenta informacdao que responde a necessidades de melhor identificacdo em
agrupamentos de menor dimensdo, bem como, abrange substancias ativas para os quais existem
medicamentos genéricos comercializados e ndo incluidos em Grupos Homogéneos. Assegura-se
assim a racionalidade na utilizacdo de medicamentos e dissipam-se duvidas sobre a
correspondéncia entre prescricdoes por DCI e os medicamentos disponiveis que as cumprem,

protegendo a salde publica e facilitando a intervencdo médica e farmacéutica.

No dia 24 de margo de 2013, o CNPEM vai ser disponibilizado através da base de dados de
medicamentos (Infomed), para permitir a sua inclusdo nos sistemas informaticos de prescrigdo e
dispensa no dia 1 de abril de 2013.

A partir de dia 1 de abril, sempre que o médico prescreva um medicamento indicando a substéncia
ativa por DCI, a forma farmacéutica, a dosagem e o tamanho de embalagem, na receita é
também impresso um cdédigo de barras correspondente ao respetivo CNPEM. A leitura deste
codigo, permite ao farmacéutico identificar o conjunto de medicamentos comercializados que

cumprem a prescri¢cdo e, dentro destes, esclarecer o utente sobre os mais baratos e dispensa-los.
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Por outro lado, o CNPEM ira facilitar a validagao da dispensa face a prescricdo, contribuindo para

uma significativa diminuicdo de erros de dispensa e consequente diminuicdo da devolugdo de

receitas as farmacias.

Relembra-se que o CNPEM ja se encontra mencionado nas normas técnicas:

= Médicos - Normas de prescricdo

= Farmacéuticos - Normas de dispensa

= Empresas de software — Normas de software.

O CONSELHO DIRETIVO
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http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/MEDICAMENTOS_USO_HUMANO/PRESCRICAO_DISPENSA_E_UTILIZACAO/20121220_Normas_Prescricao_vFinal.pdf
http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/MEDICAMENTOS_USO_HUMANO/PRESCRICAO_DISPENSA_E_UTILIZACAO/20130117_NORMAS_DISPENSA_vFinal.pdf
http://www.spms.pt/wp-content/uploads/2012/12/SPMS_Normas_tecnicas_software_20120906-Publicar.pdf

