Ip infarmed
COMUNICADO DE IMPRENS a Autoridade Nacional do Medicamento

e Produtos de Satide I.P.

Anmentar & Ecensmict

Assunto: Protocolo de Colaboragao

INFARMED e ASAE detetam

suplementos alimentares adulterados

O INFARMED (Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude 1.P.) e a ASAE
(Autoridade da Seguranca Alimentar e Econdmica), assinaram no dia 4 de fevereiro de
2014, um protocolo de colaboracdgo com o objetivo de reforcar o controlo dos
suplementos alimentares que, na sua composicdo, contenham substancias ativas com
acao farmacoldgica utilizadas em medicamentos, constituindo assim um risco para a

saude publica.

Estas acbes sb sdo possiveis mediante a concertacdo de sinergias e cooperacao entre as
varias entidades envolvidas, pelo que, no ambito deste controlo, foram efetuadas
colheitas, por equipas especializadas constituidas por peritos de ambas as Autoridades,

em retalhistas e distribuidores, tendo o INFARMED realizado o controlo laboratorial.

Foram colhidos 98 suplementos alimentares que se encontravam disponiveis no
mercado, suspeitos de falsificacdo e/ou adulteragdo com substancias com acgdo
farmacologica. Do total de produtos colhidos, 58 suplementos sdao produtos destinados
ao emagrecimento e 40 sdo suplementos destinados a melhoria do desempenho sexual
Apods controlo laboratorial foram detetados 27 suplementos com substéncias ativas ndo
permitidas, dos quais 22 sdo suplementos destinados a melhoria do desempenho sexual

e 5, suplementos para emagrecimento.

Face aos resultados, ambas as Autoridades irdao tomar as medidas adequadas de
retirada do mercado e instauragdao dos respetivos processos de contraordenacao, bem
como, dar continuidade ao controlo dos suplementos alimentares colocados no mercado.
Com esta parceria consegue-se uma complementaridade entre organismos de dois
ministérios diferentes e uma efetiva articulagdo e intervencdo na defesa da saulde

publica.
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O INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de saude, I.P. sob a tutela do Ministério da Saude, é a autoridade reguladora nacional que avalia, autoriza, regula e
controla os medicamentos de uso humano, bem como os produtos de satide, designadamente os dispositivos médicos e os produtos cosméticos e de higiene corporal.

A sua principal missdo é garantir a qualidade, a seguranga e a eficdcia dos medicamentos e dos produtos de saude, prevenindo os riscos decorrentes da sua utilizagéo, assegurando os
mais elevados padrées de saude publica e a defesa dos interesses do consumidor.



