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Ambito:

Este projeto nacional abrange a avaliagao do impacto da retirada do Folheto Informativo (Fl)
em papel das embalagens de medicamentos em ambiente hospitalar ndo s6 nos

farmacéuticos da Farmdcia Hospitalar e nas empresas farmacéuticas, mas também na
perspetiva dos médicos e enfermeiros no hospital.

A avaliacdo é realizada todos os anos através de questionarios preenchidos por
farmacéuticos, médicos e enfermeiros e titulares de autorizacées de introducdo no mercado.

Com base nos resultados, a duragdo ou o nimero de medicamentos envolvidos no projeto-
piloto podem ser alargados.
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Fases do projeto

Disgus~séo com a Avaliacao e informacao sobre a
Comiss&o Europeia Inicio do projeto aceitabilidade do medicamento
(setembro 2023) no projeto-piloto

Reunibes com os Aprovacdo do Implementagao do
parceiros projeto pela formuldrio de
Comissao Europeia candidatura

Metodologia:

No inicio do projeto, preparacdo, comunicagdo, convite a participacio e envio de questiondarios a
farmacéuticos, médicos e enfermeiros (t=0).

Um ano apds o inicio do projeto, preparagao, comunicacdo, convite a participacdo e envio de
questionarios a farmacéuticos, médicos e enfermeiros bem como a titulares de Autorizacdo de
Introducao no Mercado que participam no projeto-piloto (t=12).

Medicamentos envolvidos 14,5%

Gases
medicinais

Percentagem de 1 4, 5 0/0

medicamentos Antibidticos

genéricos participantes
34,5%

no projeto
Medicamentos
oncoldgicos

Conclusoes:

A maioria dos profissionais de satde envolvidos no projeto-piloto, considera que o mesmo é uma
iniciativa positiva.

A maioria dos farmacéuticos hospitalares:
e Na3o utiliza o Fl em papel;
o Considera que existe um acesso facilitado a versdo eletrénica do Fl;
o N3o utiliza o Fl para esclarecer duvidas sobre a utilizagdo do medicamento,
para verificar as condicdes de conservacao, para esclarecer duvidas dos
Farmacéuticos doentes, para prestar informacao ao doente nem para prestar informacao a
hospitalares outros profissionais de saude;
Constatou que o Fl é utilizado regularmente pelos enfermeiros;
Considerou que é reduzido o nimero de pedidos de acesso ao Fl por parte dos
doentes.

N3o é possivel concluir sobre o impacto do projeto-piloto devido ao baixo
ndmero de respostas

Médicos

45% informam que utilizam o FI com regularidade;

| < ) Consideram que existe um acesso facilitado a versao eletrénica do Fl;

m N3o utilizam o Fl para esclarecer duvidas sobre a utilizacdo do medicamento,
"‘ para verificar as condicdes de armazenamento, para esclarecer dividas dos
doentes, para prestar informacgao ao doente nem para prestar informagao a
outros profissionais de saude;

30% dos enfermeiros responderam que recebem pedidos dos doentes para
acederem ao Fl e que, em metade destes casos, fornecem a versao do Fl em

papel.

Enfermeiros

Os profissionais de saude indicam que a auséncia de um Fl em papel ndo
afetou a sua prética diaria;

No que diz respeito ao acesso ao e-Fl em ambiente hospitalar, a maioria
dos profissionais de salde indica que o acesso online é facil, mas salienta
gue o mesmo nao acontece com os doentes;

A utilizacado do FI como informagdo sobre medicamentos pelos
profissionais de saude é reduzida;

O pedido de acesso ao Fl em papel pelos doentes é muito pouco
frequente;

80% dos profissionais de salde concordam que o Fl poderia ser retirado
de todas as embalagens de medicamentos hospitalares, apesar da
necessidade de fornecer informacao aos doentes, se solicitada.

Os titulares de AIM consideraram a iniciativa muito positiva e indicaram
que ndo existiram dificuldades no cumprimento da libertacdo de lotes.
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