
                   

Parque da Saúde de Lisboa, Av. do Brasil, 53 . www.infarmed.pt

 

INFARMED, I.P.     Circular Informativa 
 

N.º 120 /CD 
Data: 26-06-2009 

 
Assunto: Alerta sobre o produto Nutural Slim 60 cápsulas 300mg, lote 293891, 
val: 27-06-2011 
 
 
Para: Público em geral 
 
Contacto no Infarmed: 
Centro de Informação do Medicamento e dos Produtos de Saúde (CIMI) 
Linha do Medicamento - 800 222 444; Tel. 21 798 7373 Fax: 21 798 7107 
Email: cimi@infarmed.pt  
 
 
 

Urgente 
 

A Agência do Medicamento Canadiana está a alertar os consumidores para a existência de um 
produto designado “Nutural Slim” que contém, como ingredientes não declarados, a 
sibutramina e outra substância activa similar da sibutramina, substância com acção inibidora 
do apetite, que só deverá ser utilizada mediante supervisão médica. 

A sibutramina faz parte da composição de medicamentos comercializados em Portugal, 
destina-se ao tratamento da obesidade e pode apresentar efeitos secundários graves, pelo que 
estes medicamentos só podem ser dispensados mediante receita médica. O produto 
“Nutural Slim” não tem Autorização de Introdução no Mercado como medicamento e 
a sua utilização pode apresentar riscos para a saúde. 

Na sequência deste alerta, e desconhecendo se este produto está disponível no mercado 
nacional sob a forma de outro produto que não seja um medicamento e que este tipo de 
produtos pode estar disponível através da Internet, o Infarmed recomenda aos consumidores 
que não utilizem este produtos “Nutural Slim”, uma vez que não têm Autorização de 
Introdução no Mercado como medicamento em Portugal e que a sua utilização pode 
apresentar riscos para a saúde.  

Com os melhores cumprimentos, 

O Conselho de Directivo, 
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