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A Agéncia Europeia do Medicamento (EMA) iniciou a revisdo de seguranca dos medicamentos
contendo corticosterdides para inalagdo, com indicacdo no tratamento da doenga pulmonar
obstrutiva crénica (DPOC).

Os corticosterdides sao uma classe de medicamentos que, quando usados por via inalatéria,
reduzem a inflamacao nos pulmdes facilitando a respiracao. Estes medicamentos sao utilizados no
tratamento da DPOC, com recurso a dispositivos para inalacao.

Esta revisao de seguranca pretende avaliar o risco de desenvolvimento de pneumonia em doentes
gue estdo em tratamento com estes medicamentos para a DPOC. Em Portugal, serdao envolvidos
nesta revisdo os medicamentos autorizados contendo as substancias ativas budesonida e
fluticasona com indicacdo no tratamento da DPOC e para uso pela via inalatéria.

O risco de desenvolvimento de pneumonia foi identificado em 2007, ap6s a publicacdo de um
estudo que demonstrou que o0s doentes com DPOC em tratamento com fluticasona
(corticosterdide usado por via inalatéria) apresentavam um risco superior de desenvolver
pneumonia em comparacdao com os doentes a usar placebo. Desde entdo, foram efetuados varios
estudos com outros corticosterdides usados por via inalatoria.

Até que esteja concluida a avaliagdo de todos os dados disponiveis, os doentes devem continuar a
usar estes medicamentos de acordo com as indicagdoes do seu médico, a quem devem recorrer em
caso de duvida.

A EMA e o Infarmed continuardo a acompanhar e a divulgar todas as informagbes pertinentes
relativas a esta matéria.
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