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A Agéncia Europeia do Medicamento (EMA) iniciou a revisdo da seguranca dos medicamentos
contendo hidroxizina utilizados para varias indicacdes terapéuticas, incluindo ansiedade, pré-

medicacdo em cirurgia, perturbagoes do sono e tratamento sintomatico do prurido.

Esta revisao resulta da publicacdo de dados de farmacovigilancia e estudos experimentais que

identificaram um risco potencial de alteragdoes da actividade eléctrica cardiaca e arritmias.

Em Portugal, os medicamentos autorizados contendo hidroxizina (Atarax, xarope e comprimido
revestido por pelicula) estdo indicados para o tratamento da ansiedade nos adultos, pré-

medicagdo em cirurgia e no tratamento sintomatico do prurido.

Até que esteja concluida a avaliagdo de todos os dados disponiveis, os doentes ndo devem deixar
de tomar estes medicamentos e, em caso de dlvida, devem contactar o médico ou o

farmacéutico.

A EMA e o Infarmed continuardo a acompanhar e a divulgar todas as informagdes pertinentes

relativas a esta matéria.
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