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Assunto: Tramal gotas orais – Informação sobre correcta administração 

 
Para:  Público e Profissionais de Saúde (Sítio do INFARMED) 
 
Contacto no INFARMED: DGREE/ Departamento de Farmacovigilância 
 

 

O medicamento Tramal sob a forma farmacêutica de gotas orais, solução, cuja 

substância activa é o cloridrato de tramadol, é um analgésico indicado na dor 

moderada a intensa. O medicamento está autorizado em Portugal na dosagem de 100 

mg/ml, apresentando-se em embalagens de 1 frasco com 10 ml, 30 ml ou 100 ml de 

solução. Os frascos de 10 ml possuem um conta-gotas que possibilita a contagem de 

cada gota individualmente, enquanto que os frascos de 30 e de 100 ml1 possuem uma 

bomba doseadora que, cada vez que é pressionada, liberta uma quantidade de 

solução correspondente a 5 gotas.  

 

Neste contexto, o INFARMED recomenda aos profissionais de saúde e aos doentes que 

seja prestada redobrada atenção ao cumprimento das instruções de utilização que 

constam da embalagem e Folheto Informativo destes medicamentos. Para que o 

medicamento seja correctamente administrado, deve ser assegurado que a posologia 

seja adaptada ao tipo de apresentação, consoante se trate de conta-gotas ou de 

bomba doseadora. 

 

Em caso de dúvida sobre a administração deste medicamento recomenda-se que o 

doente entre em contacto com o seu médico ou farmacêutico. 

 

                                                           
1 Nota: Apesar de estar autorizada a apresentação de 100 ml não se encontra actualmente 

comercializada. 
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Para mais esclarecimentos contactar: 

• Centro de Informação do Medicamento e Produtos de Saúde do INFARMED, 

através da Linha Verde do Medicamento: 800 222 444 ou por correio electrónico: 

centro.informacao@infarmed.pt,  

• Departamento de Farmacovigilância, através do telefone: 21-7987140 ou por 

correio electrónico: 

farmacovigilancia@infarmed.pt  

 

O Conselho de Administração 

 

 

(Vasco Maria) 
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