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INFARMED     Circular Informativa 
 

N.º 140/CD 
Data: 16/08/2007 

 
Assunto: Recomendações de manutenção de cabos e adaptadores de desfibrilhadores 

externos. 

  
Para: Profissionais de saúde e técnicos de emergência médica. 

 
Contacto no INFARMED: Departamento de Vigilância de Produtos de Saúde 

                           (Tel: 217987145; Fax: 217987367; email: dvps@infarmed.pt) 
 

 

O INFARMED foi informado, através da autoridade competente dos Estados Unidos (FDA), da 

ocorrência de avarias em desfibrilhadores externos, principalmente nos de tipo “mãos livres” 

(com eléctrodos adesivos) devido a problemas nos cabos e seus adaptadores. Estas avarias 

requereram a utilização de outros cabos/pás para se efectuar a desfibrilhação dos doentes.  

 

Assim, o INFARMED recomenda: 

• realizar testes funcionais ao desfibrilhador de acordo com o recomendado pelo fabricante; 

• testar o sistema desfibrilhador, incluindo o cabo de interface, com uma carga externa; 

• testar o desfibrilhador pelo menos todos os seis meses para garantir que fornece o nível 

máximo de energia que poderá ser utilizado em doentes; 

• testar a funcionalidade dos cabos e posicioná-los de modo a serem facilmente alcançados 

pelos utilizadores para evitar que sejam sujeitos as esforços que os podem danificar; 

• fornecer treino adequado a todos os utilizadores incluindo a verificação do mostrador e/ou o 

reconhecimento do som tipo “clic” que confirma que as ligações estão bem estabelecidas; 

• utilizar a versão mais actualizada das instruções de utilização, incluindo listas de verificação 

sugeridas pelo fabricante, de cada desfibrilhador durante os procedimentos de teste e 

manutenção; 

• indicar os contactos telefónicos de apoio técnico ou emergência do fabricante junto ao 

desfibrilhador. 

 
Todos os incidentes ou quase incidentes relacionados com a utilização de dispositivos médicos 

devem ser comunicados ao INFARMED. Para tal poderá utilizar o modelo disponível
         

 O Conselho Directivo  
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