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Ex.mo(a) Senhor(a) Dr.(?),

O INFARMED teve conhecimento da recepgdo, por algumas Autoridades Competentes Europeias, de
notificagbes de incidentes graves, incluindo alguns casos mortais, devido ao facto de criangas de
pequena estatura ficarem entaladas nas grades laterais de camas hospitalares dimensionadas para
adultos.
Em Portugal, o INFARMED n&o foi informado de qualquer incidente desta natureza. No entanto,
reconhece-se a inexisténcia de procedimentos escritos padronizados referentes a utilizagdo de camas
na populacdo pediatrica.
De forma a prevenir a ocorréncia de incidentes deste tipo, o INFARMED recomenda:
e Cada Instituicdo ou estabelecimento de saude deve assegurar que os profissionais de saude
envolvidos sejam avisados deste potencial risco;
o A reflexdo sobre a pratica corrente e a necessidade de adoptar procedimentos para a utilizacao de
camas hospitalares, nomeadamente, tendo em conta:
- adimensédo apropriada da cama a estatura do doente;
- a escolha do desenho das grades laterais adequado a criangas e adultos bem como a altura do
colchéo;
- a supervisdo por profissionais de salde quando, em situacdes de emergéncia, ndo estiverem

disponiveis camas com dimensdes apropriadas;

Todos os incidentes ou quase incidentes relacionados com este assunto, bem como a adopg¢ao de
medidas preventivas e/ou correctivas deverdo ser comunicados a este Instituto através dos contactos

supramencionados.
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