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INFARMED     Circular Informativa 
 

N.º 013 /CA 
Data: 31-01-2006 

 
Assunto: Camas hospitalares para uso na população pediátrica: Potencial risco de 

entalamento 

  
Para: Profissionais de saúde  
 
Contacto no INFARMED: Departamento de Vigilância de Produtos de Saúde 

 (Tel: 21 798 71 45; Fax: 21 798 73 67; email: dvps@infarmed.pt) 
 

 

Ex.mo(a) Senhor(a) Dr.(a), 
 
O INFARMED teve conhecimento da recepção, por algumas Autoridades Competentes Europeias, de 

notificações de incidentes graves, incluindo alguns casos mortais, devido ao facto de crianças de 

pequena estatura ficarem entaladas nas grades laterais de camas hospitalares dimensionadas para 

adultos.  

Em Portugal, o INFARMED não foi informado de qualquer incidente desta natureza. No entanto, 

reconhece-se a inexistência de procedimentos escritos padronizados referentes à utilização de camas 

na população pediátrica. 

De forma a prevenir a ocorrência de incidentes deste tipo, o INFARMED recomenda: 

• Cada Instituição ou estabelecimento de saúde deve assegurar que os profissionais de saúde 

envolvidos sejam avisados deste potencial risco; 

• A reflexão sobre a prática corrente e a necessidade de adoptar procedimentos para a utilização de 

camas hospitalares, nomeadamente, tendo em conta: 

- a dimensão apropriada da cama à estatura do doente; 

- a escolha do desenho das grades laterais adequado a crianças e adultos bem como a altura do 

colchão; 

- a supervisão por profissionais de saúde quando, em situações de emergência, não estiverem 

disponíveis camas com dimensões apropriadas; 

 
Todos os incidentes ou quase incidentes relacionados com este assunto, bem como a adopção de 

medidas preventivas e/ou correctivas deverão ser comunicados a este Instituto através dos contactos 

supramencionados. 

 

O Conselho de Administração  

 
         (Drª. Luísa Carvalho) 


