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RESUMO

MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

O Decreto-Lei n®. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Nao
Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmacias em locais
previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de
acordo com a Portaria n®. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas

vendas até ao dia 10 do més seguinte a que as mesmas se referem.

Actualmente existem 365 locais de venda registados. Destes locais, 291 (80%)
reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigéncia do referido diploma, vendas de

Medicamentos Nao Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).

As vendas, no periodo de Outubro de 2005 a Dezembro de 2006, atingiram um valor
(Preco de Venda ao Publico) de 3.714.813 euros, correspondente a 843.624 embalagens.

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Setubal.

O grupo farmacoterapéutico Analgésicos e Antipiréticos foi o que registou maiores vendas
com 24,4% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substancia activa mais

vendida em termos de unidades e o Ibuprofeno a mais vendida em valor.

Para analisar a evolucdo dos precos foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu
comportamento, o indice de Precos de Paasches®.

O indice calculado, tendo por base os ultimos precos notificados ao INFARMED antes da
entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuicao

dos precos face ao periodo base.

@ Z PiQi Pi = Preco (PVP) do Medicamento no més i
|Ppaa5ches ==——x100 Ps = Prego (PVP) do Medicamento no més Base (Agosto de 2005)
Z PB i Qi = Quantidade vendida no més i

O indice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuimos a totalidade das vendas de
MNSRM ocorridas nestes locais, com os respectivos pre¢os e quantidades, e o indice considerar a ponderagdo das

embalagens vendidas em cada més para o calculo do indicador final.
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A analise dos niveis de precos mostra que Lisboa é das regifes que apresenta precos de
vendas de MNSRM mais baixos, depois de Vila Real, Castelo Branco, Viseu, Setubal,
Portalegre e Leiria, sendo o distrito com maior numero de locais de venda.

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsavel por cerca de 39%
do mercado e apresenta um indice de 95,6, o que significa que 0s seus precos sdo em

meédia inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da liberalizacdo dos precos.
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MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

1 - Dados Gerais
(Vendas comunicadas até Dezembro de 2006)

1.1 - Evolucdo Mensal

Ano-Més da Venda N° de Embalagens Valor PVP Indice de Precos
Entidades Locais @ (Euro) (Base 100: Agosto 2005)

2005-10 10 10 1.575 6.065 87,6
2005-11 21 22 8.051 32.196 90,7
2005-12 30 31 10.225 42.656 93,4
2006-01 37 40 11.318 49.861 96,2
2006-02 46 50 14.826 66.899 99,6
2006-03 65 74 27.733 131.271 99,8
2006-04 75 86 29.575 138.522 99,3
2006-05 89 99 24.407 110.707 101,5
2006-06 114 136 56.433 256.273 99,0
2006-07 144 176 66.461 297.699 100,4
2006-08 153 191 89.926 396.472 99,6
2006-09 168 216 88.243 389.530 99,3
2006-10 171 224 104.875 460.459 99,2
2006-11 184 247 122.931 535.571 98,9
2006-12 189 256 187.045 800.633 98,4

Total 843.624 3.714.813 99,0

Evolucao Mensal da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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Nota: O indice de Precos foi calculado com base nos pregos aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n® 134/2005 de 16 de Agosto,
analisando os precgos reportados até a data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005
de 14 de Setembro.




1 - Dados Gerais

1.2 - Distibuic&o por Distrito

Variacdo de Precos

Distrito G Embalagens Valor PVP Indice de Preos Out 05-Novembro 06 vs
Entidades Locais @ (Euro) (Base 100: Agosto 2005) Out 05-Dezembro 06
Aveiro 20 20 19.649 88.020 100,6 -0,7%
Beja 1 1 9.512 42.198 107,4 -0,2%
Braga 23 23 31.257 133.385 99,6 -0,3%
Castelo Branco 3 4 18.555 80.600 96,3 0,0%
Coimbra 15 15 27.130 125.255 101,6 0,4%
Evora 1 1 2.758 13.725 107,4 0,0%
Faro 16 24 75.527 335.533 101,7 -0,3%
Guarda 1 1 259 1.202 103,1 0,8%
Leiria 12 15 37.204 156.394 97,9 -0,3%
Lisboa 57 86 321.026 1.427.938 98,6 0,0%
Portalegre 2 2 763 3.049 97,7 -0,9%
Porto 39 53 135.720 597.495 99,1 -0,2%
Santarém 11 11 17.938 74.773 99,1 -0,4%
Setubal 15 18 94.678 405.270 97,3 0,1%
Viana do Castelo 6 6 8.577 37.957 102,4 0,3%
Vila Real 2 2 9.826 43.090 96,1 0,2%
Viseu 9 9 33.245 148.928 97,2 0,0%
Total 843.624 3.714.813 99,0 -0,1%
Distribuicéo por Distrito da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005 de 14

de Setembro.



2 - Distribuicdo do Mercado por:

2.1 - Classificacdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

Variacéo de Precos

Variacéo de Precos

Indice de Pregos -

Base 100: Agosto 2005

CFT Embalagens 96 Embs M€ 98 o5 Novembro 06 vs CFT valor PvP 96 pvp 'MdiC€ e o5 Novembro 06 vs
Precos 5t 05-Dezembro 06 Precos 5t 05-Dezembro 06
Analgésicos e 205517 244% 1005 -0,7% Analgésicos e 563.010 152%  100,5 -0,7%
antipiréticos antipiréticos
De aplicagéo tépica 98.472 11,7% 97,9 -0,3% De aplicagéo tépica 473.256  12,7% 97,9 -0,3%
Modificadores da 82798 9,8% 99,1 -0,2% Modificadores da 343903 93% 991 -0,2%
motilidade intestinal motilidade intestinal
Adjuvantes da 69.413 82% 97,8 -0,3% Adjuvantes da 336.784 91% 97,8 -0,3%
cicatrizacdo cicatrizacdo
Derivados do &cido Medicamentos para
. 55.980 6,6% 95,9 0,0% tratamento da 183.650 4,9% 91,9 -0,1%
propidénico .
dependéncia de drogas
Descongestionantes 32175 3,8%  100,4 0.4% Derivados do &cido 183173 4,9% 959 0,0%
propidnico
Medicamentos utilizados
no tratamento
Expectorantes 28.421 3,4% 107,8 0,3% sintomatico das 141.732  3,8% 95,3 -0,2%
alteracdes das fungdes
cognitivas
Anestésicos locais e 27770 33% 1007 -01% Antifingicos 141297 38% 984 -0,4%
antipruriginosos
Antiflingicos 24.608 2,9% 98,4 -0,4% Expectorantes 139.963 3,8% 107,8 0,3%
Antiécidos 24262 2,9% 1007 -01% Anestésicos locais e 139114 37% 1007 -01%
antipruriginosos
£ntt sépticos & 24074 2,9% 97,9 -0,2% Descongestionantes 121734 33% 1004 0,4%
desinfectantes
Antiviricos 15.424 1,8% 95,9 -0,2% Antiviricos 103.694 2,8% 95,9 -0,2%
Anti-inflamatdrios n&do
esteréides para uso 14.778 1,8% 100,0 0,1% Antiacidos 90.556 2,4% 100,7 -0,1%
tépico
Vitaminas 14.642 1,7% 99,8 0,0% Coleréticos e colagogos 87.128 2,3% 97,1 -0,3%
Coleréticos e colagogos 12438 15% 971 -0,3% £ntt sépticos & 85.623 23% 97,9 -0,2%
desinfectantes
Restantes CFT's 112.852 13,4% - - Restantes CFT's 580.196 15,6% - -
Total 843.624 100% Total 3.714.813 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR
2.2 - Denominacdao Comum Internacional (DCI)
. Variacéo de Precos . Variacéo de Precos
DCl Embalagens 96 Embs NI 98 o5 Novembro 06 vs DCl valor PvP 96 pvp 'MdiC€ e o5 Novembro 06 vs
Precos 5t 05-Dezembro 06 Precos 5t 05-Dezembro 06
Paracetamol 88.742 10,5% 98,2 -0,2% Ibuprofeno 188.025 5,1% 95,7 0,0%
Ibuprofeno 54.722  6,5% 95,7 0,0% Nicotina 183.650 4,9% 91,9 -0,1%
Oxido de z,nco + Retinol 34.958 4.1% 96,4 0,3% Oxido de z,nco + Retinol 156.080 4,296 96,4 0,3%
+ Colecalciferol + Colecalciferol
Paracetamol +
ina +
Clorofenamina + 30588 36% 97,0 0,7% Paracetamol 140426 3,8% 98,2 0,2%
Hesperidina + Acido
_ascorbico
Tirotricina + Cloreto de zz?;fzt::ﬁn; .
cetilpiridinio + 27.681 3,3% 95,5 -0,8% L P 124.656  3,4% 97,0 -0,7%
. . Hesperidina + Acido
Oxibuprocaina P
ascorbico
Tirotricina + Cloreto de
lodopovidona 26.973 3,2% 98,0 -0,2% cetilpiridinio + 123.675 3,3% 95,5 -0,8%
Oxibuprocaina
Acido acetilsalicilico 25.096 3,0% 113,6 -0,2% Bromexina 105.061 2,8% 112,0 0,8%
Bromexina 21.387 2,5% 112,0 0,8% Aciclovir 103.694 2,8% 95,9 -0,2%
Paracetamol +
raming +
Bromofeniramina 19.808 2,3% 92,6 1,8% Dimetindeno 97.965 2,6%  100,0 0,1%
Cafeina + Acido
ascorbico
Dimetindeno 19.242  2,3% 100,0 -0,1% lodopovidona 97.276  2,6% 98,0 -0,2%
Dimeticone 18.650 2,2% 97,1 -0,2% Benzidamina 94.746 2,6% 98,1 0,1%
Benzidamina 18.329 2,2% 98,1 0,1% Dexpantenol 92.826  2,5% 98,8 -0,5%
Acido acetilsalicilico + 17878 21% 99,0 0,0% Acido acetilsalicilico 85.783 2,3% 1136 -0,2%
Acido ascorbico
Dexpantenol 17.401 2,1% 98,8 -0,5% Aspartato de arginina 83.907 2,3% 92,8 -0,1%
Paracetamol +
raming +
Gelatina + Glicerol 16677 2,0% 98,1 -0,2% Bromofeniramina 68.576 1,8% 92,6 1,8%
Cafeina + Acido
“ascorbico
Restantes DCl's 405.492 48,1% - - Restantes DCl's 1.968.468 53,0% - -
Total 843.624 100% Total 3.714.813 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR



2 - Distribuicdo do Mercado por:

2.3 - Nome Comercial

Variagéo de Precos Variagéo de Precos

Nome Comercial Embalagens % Embs “Ldlce = Out 05-Novembro 06 vs Nome Comercial Valor PVP % PVP “Ldlce = Out 05-Novembro 06 vs
[EE0S Out 05-Dezembro 06 [EE0S Out 05-Dezembro 06
Paracetamol Generis 500 51.040  6,1% 94,6 -0,1% Halibut 156.620  4,2% 96,4 -0,3%
mg Comprimidos
Halibut 35.061 4,2% 96,4 -0,3% Cégripe 124.656 3,4% 97,0 -0,7%
Cégripe 30.588  3,6% 97,0 -0,7% Mebocaina Forte 122.340  3,3% 95,4 -0,7%
Mebocaina Forte 27412  3.2% 95,4 -0,7% Zovirax 103.694  2,8% 95,9 -0,2%
Trifene 200 26.656 3,2% 93,4 0,0% Bepanthene 99.524 2,7% 99,0 -0,5%
Betadine 26.563  3,1% 97,9 -0,2% Niquitin CQ Clear * 96.541  2,6% - -
llvico N 19.808 2,3% 92,6 -1,8% Betadine 96.307 2,6% 97,9 -0,2%
Aspirina 18.654 2,2% 123,2 -0,3% Trifene 200 83.146 2,2% 93,4 0,0%
Aero-Om 18.650 2,2% 97,1 -0,2% Fenistil Gel 81.561 2,2% 99,7 -0,2%
Bepanthene 18.204 2,2% 99,0 -0,5% Tantum Verde 79.871  2,2% 98,0 0,1%
Tantum Verde 17.061  2,0% 98,0 0,1% Sargenor 5 68.747 1,9% 91,9 -0,1%
Fenistil Gel 16.521 2,0% 99,7 -0,2% llvico N 68.576 1,8% 92,6 -1,8%
Zovirax 15.424 1,8% 95,9 -0,2% Guronsan 65.494 1,8% 95,6 -0,3%
Canesten 15.253 1,8% 100,3 -0,4% Nizoral 64.159 1,7% 95,0 -0,4%
Panadol 13.688 1,6% 98,4 -0,7% Canesten 58.224 1,6% 100,3 -0,4%
Restantes Marcas 493.041 58,4% - - Restantes Marcas 2.345.355 63,1% - -
Total 843.624 100% Total 3.714.813 100%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR
Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005
Evolucao do Nivel de Precos, por Nome Comercial (36,9% do Mercado em Valor PVP)
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* Excluido do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE néo ter notificado ao INFARMED o preco deste medicamento.



2 - Distribuicdo do Mercado por:

2.4 - Entidade

Variagéo de Precos Variacéo de Precos

Entidade Embalagens 9% Embs 'npd'ce de 54t 05-Novembro 06 vs Entidade Valor PVP % PVP 'npd'ce 9€ 5t 05-Novembro 06 vs
[EE0S Out 05-Dezembro 06 [EE0S Out 05-Dezembro 06

Modelo Continente 335415 398% 95,6 0.1% Modelo Continente 1455648 392% 956 0,1%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Noyapotheke - Produtos de 44954 523% 99,0 0,0% Noyapotheke - Produtos de 198.600  5,3% 99,0 0,0%
Salde, Lda. Salde, Lda.
Cpmpanhla Portuguesa de 43702 5.2% 97.3 0.1% Cpmpanhla Portuguesa de 194384 5.2% 97.3 0.1%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Carrefour (Portugal) - Carrefour (Portugal) -
Sociedade de Exploracéo de 27.006 3,2% 104,9 0,0% Sociedade de Exploracéo de 128.693 3,5% 104,9 0,0%
Centros Comerciais, SA Centros Comerciais, SA
El Cortf-:‘ Inglés Grandes 21051 2.6% 1087 0,6% El Cortf-:‘ Inglés Grandes 108.004  2,9% 1087 0,6%
Armazéns, S.A. Armazéns, S.A.
_farmama maceFa de paulo 21578 2.6% 98,7 0,0% _farmama maceFa de paulo 04707 2.5% 98,7 0,0%
jorge sousa unipessoal Ida jorge sousa unipessoal Ida
PARAMASTER - PARAMASTER -
ACTIVIDADES DE 18.127 2,1% 100,3 0,0% ACTIVIDADES DE 73.387 2,0% 100,3 0,0%
PARAFARMACIA, LDA PARAFARMACIA, LDA
Espaco Central - 16.010  1,9% 98,9 -0,1% Espaco Central - 67.494  1,8% 98,9 -0,1%
Parafarmacia, Lda Parafarmacia, Lda

LITTLE ROSIE-
Ana Macedo, Unipessoal, 13.913  1,6% 100,2 0,4% Dermocosmetica, 64.494  1,7% 107,6 0,1%
Lda Puericultura e Ortopedia,

Lda
LITTLE ROSIE-
Dermocosmetica, 13.884  1,6% 107,6 0,1% Ana Macedo, Unipessoal, 58281  1,6% 100,2 0,4%
Puericultura e Ortopedia, Lda
Lda
Catarina Maia dos Santos 10.008 1.2% 1102 0,0% Catarina Maia dos Santos 50.756 1.4% 1102 0,0%
Nobre Passos Nobre Passos
Inés Isabel Godinho Silva 9.512 1,1% 107,4 -0,2% Inés Isabel Godinho Silva 42.198 1,1% 107,4 -0,2%
Domus Salde - Produtos e Domus Saude - Produtos e
Servicos de Saude, 8.786 1,0% 101,2 0,2% Servicos de Saude, 37.964 1,0% 101,2 0,2%
Cosmética e Higiene, Lda Cosmética e Higiene, Lda
CotaPharma - Distribuicéo e CotaPharma - Distribuicéo e
Comércio de Medicamentos, 6.433 0,8% 102,0 0,3% Comércio de Medicamentos, 27.537 0,7% 102,0 0,3%
S.A. S.A.
Vidanat - Salde e Vida, Lda 6.093 0,7% 98,8 0,2% Vidanat - Salde e Vida, Lda 26.197 0,7% 98,8 0,2%
Restantes Entidades 246.252  29.2% - - Restantes Entidades 1.086.469 29,2% - -

Total 843.624 100% Total 3.714.813 100%
Unidade: N.°© Embalagens Unidade: EUR

Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005

Evolucao do Nivel de Precos, por Entidade (70,8% do Mercado em Valor PVP)
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3 - Areas onde se verificam Niveis de Precos mais baixos

3.1 - Classificagdo Farmaco-Terapéutica (CFT) 3.2 - Denominac¢do Comum Internacional (DCI)
Variacéo de Precos Variacéo de Precos
CFT Indice de Precos  Out 05-Novembro 06 vs DCI Indice de Precos  Out 05-Novembro 06 vs
Out 05-Dezembro 06 Out 05-Dezembro 06

Medicamentos para tratamento da

o 91,9 -0,1% Nicotina 91,9 -0,1%
dependéncia de drogas

Medicamentos utilizados no —
Paracetamol + Bromofeniramina +

tratamento sintomatico das alteragdes 95,3 -0,2% . ‘s - 92,6 -1,8%
~ L Cafeina + Acido ascorbico

das funcdes cognitivas

Derivados do &cido propi6nico 95,9 0,0% Aspartato de arginina 92,8 -0,1%

Antiviricos 95,9 -0,2% Acido salicilico + Salicilato de metilo 92,8 1,4%

Produtos para alopécia androgénica 96,8 -0,1% ngesﬂato de calcio + L. 93,8 0,7%
Hidrodextranossulfato de potassio

Anti-helminticos 97,1 0,2% Hesperidina + Ruscus aculeatus + 94,0 0,0%
Acido ascorbico
Hidréxido de aluminio + Hidréxido de

Coleréticos e colagogos 97,1 -0,3% magnésio + Carbonato de magnésio 94,8 0,2%
+ Simeticone

Adjuvantes da cicatrizagio 97,8 0,3% Benzocaina + Cloreto de dequalinio + 95,0 0,1%
Mentol e outras associacoes

Anti-sépticos e desinfectantes 97,9 -0,2% Macrogol 95,0 -0,5%

De aplicagéo tépica 97,9 -0,3% Tirotricina + Benzocaina 95,2 1,1%

Outros medicamentos (usados em 98,0 0.0% Cetoconazol 95,3 -0,4%

afeccdes oculares)

Anti-histaminicos H 1 sedativos 98,0 -0,8% Cinchocaina 95,4 -0,1%

Tirotricina + Cloreto de cetilpiridinio +

Outros produtos 98,2 0,2% . . 95,5 -0,8%
Oxibuprocaina
Anti-hemorroidérios 98,2 0,2% Pseudoefedrina + Guaifenesina + 95,5 0,9%
Dexclorofeniramina
Antiflingicos 98,4 -0,4% Tirotricina 95,5 0,7%
3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade
Variacéo de Precos Variacéo de Precos
Nome Comercial Indice de Precos  Out 05-Novembro 06 vs Entidade Indice de Precos  Out 05-Novembro 06 vs
Out 05-Dezembro 06 Out 05-Dezembro 06
Paracetamol Brifarma 500 mg 72,8 -0,4% Crelcar LDA 81,8 0,9%
Comprimidos
Nicorette 85,4 -0,3% Tenra ldade, Lda. 88,2 7,3%
LEONOR LOBO MARTINS
- 0, -
Fluor-In 85,8 0,0% UNIPESSOAL LDA 88,5
Di-Gel Forte 90,2 1.9% Crisben Dermo Cosm?tlca Cristina 89.6 3.5%
Gaspar Sociedade Unipessoal Lda
Sargenor 5 91,9 -0,1% DANTAS & VALE, SA 90,0 1,4%
Centrum Junior 92,2 0,0% Cardoso & Irméo, S.A. 90,9 -0,5%
Ilvico N 92,6 -1,8% Abdicatrix, Unipessoal, Lda. 91,0 -7,1%
Sametil 92,8 1,4% Antonio José Pinheiro Rodrigues 91,2 0,1%
Pharma Poupanga - Comércio de
0, - 0,
Brufen 92,9 0.0% Produtos de Salde e Beleza, Lda. 91,3 0,1%
Tricalma 93,1 0,8% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 91,6 -0,3%
Bio-Energol Plus 93,2 0,2% PUROGOSTO LDA 91,7 2,0%
Trifene 200 93,4 0,0% Viver Actual, Lda 91,8 -
Actipiril 93,6 1,4% Bastos & Mateus - Pharma, Lda 91,9 -0,3%
Doxivenil 03,8 0.7% fgilos CONSELHOS UNIPESSOAL 021 0,1%
Cyclo-3 94,0 0,0% OrtoMaior, Lda 92,7 0,0%

Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005





