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RESUMO

MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

O Decreto-Lei n®. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Nao
Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmacias em locais
previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de
acordo com a Portaria n®. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas

vendas até ao dia 10 do més seguinte a que as mesmas se referem.

Actualmente existem 343 locais de venda registados. Destes locais, 259 (76%)
reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigéncia do referido diploma, vendas de

Medicamentos Nao Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).

As vendas, no periodo de Outubro de 2005 a Novembro de 2006, atingiram um valor
(Preco de Venda ao Publico) de 2.894.837 euros, correspondente a 652.113 embalagens.

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Setubal.

O grupo farmacoterapéutico Analgésicos e Antipiréticos foi o que registou maiores vendas
com 23% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substancia activa mais

vendida em termos de unidades e a Nicotina a mais vendida em valor.

Para analisar a evolucdo dos precos foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu
comportamento, o indice de Precos de Paasches®.

O indice calculado, tendo por base os ultimos precos notificados ao INFARMED antes da
entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuicao

dos precos face ao periodo base.

@ Z PiQi Pi = Preco (PVP) do Medicamento no més i
|Ppaa5ches ==——x100 Ps = Prego (PVP) do Medicamento no més Base (Agosto de 2005)
Z PB i Qi = Quantidade vendida no més i

O indice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuimos a totalidade das vendas de
MNSRM ocorridas nestes locais, com os respectivos pre¢os e quantidades, e o indice considerar a ponderagdo das

embalagens vendidas em cada més para o calculo do indicador final.
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A analise dos niveis de precos mostra que Lisboa é das regifes que apresenta precos de
vendas de MNSRM mais baixos, depois de Vila Real, Castelo Branco, Viseu, Setubal e
Leiria, sendo o distrito com maior numero de locais de venda.

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. € responsavel por
aproximadamente 37% do mercado e apresenta um indice de 95,5, o que significa que os
seus precos sdo em meédia inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da

liberalizacdo dos precos.

Dezembro de 2006




MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

1 - Dados Gerais
(Vendas comunicadas até Novembro de 2006)

1.1 - Evolucdo Mensal

Ano-Més da Venda N° de Embalagens Valor PVP Indice de Precos
Entidades Locais @ (Euro) (Base 100: Agosto 2005)

2005-10 10 10 1.575 6.065 87,6
2005-11 21 22 8.051 32.196 90,7
2005-12 30 31 10.225 42.656 93,4
2006-01 37 40 11.318 49.861 96,2
2006-02 46 50 14.826 66.899 99,6
2006-03 65 74 27.733 131.271 99,8
2006-04 75 86 29.575 138.522 99,3
2006-05 89 99 24.407 110.707 101,5
2006-06 114 136 56.433 256.273 99,0
2006-07 144 176 66.461 297.699 100,4
2006-08 153 191 89.926 396.522 99,6
2006-09 168 216 88.243 389.530 99,3
2006-10 168 221 104.465 458.780 99,2
2006-11 169 231 118.875 517.856 98,7

Total 652.113 2.894.837 99,1

Evolucdo Mensal da Quantidade, Valor e Nivel de Precos

500.000 105

450.000 °
4 400.000 1 ® ® Ps ° o 100
g 350000 ° S
3 300.000 - Lo5 &
o L S
& 250.000
8 ) 3
T 200.000 - T
E 150000 @ =
* o) M .—l !—H V—H V—H N

50.000 ’_H
0 =l : : : : : : : : : : 80

2005-10 2005-11 2005-12 2006-01 2006-02 2006-03 2006-04 2006-05 2006-06 2006-07 2006-08 2006-09 2006-10

O Embalagens B Valor PVP ® indice de Pregos

Nota: O indice de Precos foi calculado com base nos pregos aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n°® 134/2005 de 16 de Agosto,
analisando os precgos reportados até a data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005
de 14 de Setembro.




1 - Dados Gerais

1.2 - Distibuic&o por Distrito

Variacdo de Precos

L N° de Valor PVP Indice de Precos
Distrito Embalagens Out 05-Outubro 06 vs
Entidades Locais @ (Euro) (Base 100: Agosto 2005) Out 05-Novembro 06
Aveiro 17 17 13.328 60.724 101,3 0,0%
Beja 1 1 8.782 39.008 107,6 -0,3%
Braga 20 20 22.777 97.768 99,9 0,2%
Castelo Branco 2 2 13.497 58.420 96,3 0,1%
Coimbra 13 13 21.898 101.116 101,2 0,3%
Evora 1 1 2.758 13.725 107,4 0,1%
Faro 13 20 65.466 292.256 102,0 0,0%
Guarda 1 1 78 336 102,3 -
Leiria 9 11 23.386 98.911 98,2 -0,4%
Lisboa 52 77 254.185 1.141.222 98,6 0,1%
Portalegre 1 1 535 2.148 98,6 0,1%
Porto 39 53 100.345 446.461 99,3 -0,1%
Santarém 11 11 14.469 60.728 99,5 -0,4%
Setlbal 12 14 69.198 296.599 97,2 -0,1%
Viana do Castelo 6 6 6.891 30.644 102,1 0,1%
Vila Real 2 2 7.028 30.916 95,9 0,2%
Viseu 9 9 27.492 123.854 97,2 -0,1%
Total 652.113 2.894.837 99,1 -0,1%
Distribuicéo por Distrito da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005 de

14 de Setembro.



2 - Distribuicdo do Mercado por:

2.1 - Classificacdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

Variacéo de Precos

Variacéo de Precos

Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005

CFT Embalagens % Embs ";d'ce de Gt 05-0utubro 06 vs CFT Valor PVP 9% PVP ";d'ce de Gt 05-outubro 06 vs
FeC0S 5yt 05-Novembro 06 FeC0S oyt 05-Novembro 06
Analgésicos e antipiréticos 150.129 23,0% 101,2 -0,3% Analgésicos e antipiréticos 401.171 13,9% 101,2 -0,3%
De aplicagéo tépica 73.965 11,3% 98,2 -0,1% De aplicag&o tépica 358.596 12,4% 98,2 -0,1%
Modificadores da 67307 103% 99,3 -01% Modificadores da 280288 9,7% 993 -01%
motilidade intestinal motilidade intestinal
Adjuvantes da cicatrizagdo 56.007 8,6% 98,0 -0,3% Adjuvantes da cicatrizagdo 271.935 9,4% 98,0 -0,3%
Derivados do &cido Medicamentos para
. 45.011 6,9% 95,9 0,0% tratamento da dependéncia 153.539 5,3% 92,0 -0,3%
propidénico
de drogas
Anestésicos locais e Derivados do &cido
. . 26.300 4,0% 100,9 -0,1% L 147.102 5,1% 95,9 0,0%
antipruriginosos propidnico
Descongestionantes 22808 35% 1000 0.4% Anestésicos locais e 131952 4,6%  100,9 -01%
antipruriginosos
Medicamentos utilizados no
Antifiingicos 20266 3,1% 988 -0,3% tratamento sintomatico das 120386 4,2% 955 0,0%
alteracdes das fungdes
cognitivas
Anti-sépticos e 19.914 31% 981 0,3% Antifangicos 115019 4,0% 988 0,3%
desinfectantes
Antiacidos 18.474 2,8% 100,8 0,0% Descongestionantes 86.373 3,0% 100,0 0,4%
Expectorantes 17.653 2,7% 107,6 0,5% Expectorantes 86.046 3,0% 107,6 0,5%
Anti-inflamatorios ndo 12423 19% 99,9 0.1% Antiviricos 79432 27% 96,1 0,0%
esterdides para uso tépico
Antiviricos 11715 18% 96,1 0,0% Anti-sépticos e 70946 25% 98,1 0,3%
desinfectantes
Vitaminas 11.331  1,7% 99,8 0,5% Antiacidos 69.511 2,4% 100,8 0,0%
Coleréticos e colagogos 9.684 1,5% 97,4 -0,1% Coleréticos e colagogos 66.966 2,3% 97,4 -0,1%
Restantes CFT's 89.036 13,7% - - Restantes CFT's 455.574 15,7% - -
Total 652.113 100% Total 2.894.837 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR
2.2 - Denominacdao Comum Internacional (DCI)
. Variacéo de Precos . Variacéo de Precos
DCl Embalagens % Embs ";d'ce e out 05-Outubro 06 vs DCl Valor PVP 9% PVP ";d'ce e out 05-Outubro 06 vs
reC0S 5yt 05-Novembro 06 FeC0S 5yt 05-Novembro 06
Paracetamol 69.555 10,7% 98,3 -0,1% Nicotina 153.539 5,3% 92,0 -0,3%
Ibuprofeno 44.317 6,8% 95,8 0,0% Ibuprofeno 152.545 5,3% 95,8 0,0%
Oxido dg zinco + Retinol + 28312 4.3% 96.7 -0,4% Oxido dg zinco + Retinol + 126396 4,4% 96.7 0.4%
Colecalciferol Colecalciferol
lodopovidona 22.235 3,4% 98,2 -0,3% Paracetamol 110.503 3,8% 98,3 -0,1%
Acido acetilsalicilico 20.038 3,1% 113,8 -0,4% Dimetindeno 92.900 3,2% 100,1 -0,1%
Tirotricina + Cloreto de Tirotricina + Cloreto de
cetilpiridinio + 18.882  2,9% 96,2 -0,4% cetilpiridinio + 84.998 2,9% 96,2 -0,4%
Oxibuprocaina Oxibuprocaina
Dimetindeno 18.214 2,8% 100,1 -0,1% lodopovidona 80.267 2,8% 98,2 -0,3%
Paracetamol +
ina +
Clorofenamina + 18.062 2.8% 97,7 -0,2% Aciclovir 79.432 27% 96,1 0,0%
Hesperidina + Acido
-ascorbico
Dimeticone 15.020 2,3% 97,2 -0,2% Benzidamina 75.209 2,6% 98,0 0,0%
Benzidamina 14472 2.2% 98,0 0,0% Dexpantenol 74.467 2,6% 99,4 -0,5%
Paracetamol +
ina +
Dexpantenol 14002 2,1% 99,4 -0,5% Clorofenamina + 74117 2,6% 97,7 0,2%
Hesperidina + Acido
) ] _ascorbico
Acido acetilsalicilico + Acido 13.710  2,1% 99,0 0,1% Aspartato de arginina 70701 24% 92,9 0,0%
ascorbico
Gelatina + Glicerol 13.625 2,1% 98,3 -0,1% Acido acetilsalicilico 68.717 2,4% 113,8 -0,4%
Clotrimazol 13.194 2,0% 100,7 -0,3% Bromexina 63.684 2,2% 1111 0,8%
Bromexina 13.109 2,0% 111,1 0,8% Cetoconazol 52.428 1,8% 95,7 -0,2%
Restantes DCl's 315.366 48,4% - - Restantes DCl's 1.534.936 53,0% - -
Total 652.113 100% Total 2.894.837 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR



2 - Distribuicdo do Mercado por:

2.3 - Nome Comercial

Indice de Variagéo de Pregos Indice de Variagéo de Pregos
Nome Comercial Embalagens % Embs Out 05-Outubro 06 vs Nome Comercial Valor PVP % PVP Out 05-Outubro 06 vs

Precos 5t 05-Novembro 06 Precos oyt 05-Novembro 06

;agraggrt:g:i?:] i‘;ﬁ:er's 500 39711 6,1% 94,7 -0,2% Halibut 126,850  4,4% 96,7 -0,4%
Halibut 28.399 4,4% 96,7 -0,4% Mebocaina Forte 83.864 2,9% 96,1 -0,4%
Betadine 21.832 3,3% 98,1 -0,2% Niquitin CQ Clear * 81.139 2,8% - -

Trifene 200 21.636 3,3% 93,4 0,1% Bepanthene 80.317 2,8% 99,5 -0,5%
Mebocaina Forte 18.655  2,9% 96,1 -0,4% Zovirax 79.432 2,7% 96,1 0,0%
Cégripe 18.062 2,8% 97,7 -0,2% Betadine 79.317 2,7% 98,1 -0,2%
Fenistil Gel 15.588 2,4% 99,9 -0,1% Fenistil Gel 77.071 2,7% 99,9 -0,1%
Aero-Om 15.020 2,3% 97,2 -0,2% Cégripe 74.117 2,6% 97,7 -0,2%
Aspirina 14.833 2,3% 123,6 -0,4% Trifene 200 67.506 2,3% 93,4 0,1%
Bepanthene 14.703 2,3% 99,5 -0,5% Tantum Verde 61.622 2,1% 98,0 0,0%
Tantum Verde 13.190 2,0% 98,0 0,0% Sargenor 5 57.288 2,0% 92,0 0,0%
Canesten 12.856 2,0% 100,7 -0,2% Nizoral 50.381 1,7% 95,3 -0,2%
llvico N 12.464 1,9% 94,3 -0,4% Canesten 49.283 1,7% 100,7 -0,2%
Zovirax 11.715 1,8% 96,1 0,0% Guronsan 49.262 1,7% 96,0 -0,1%
Panadol 10.903 1,7% 99,1 -0,4% Aero-Om 45.607 1,6% 97,2 -0,2%
Restantes Marcas 382.546 58,7% = - Restantes Marcas 1.831.782 63,3% - =

Total 652.113 100% Total 2.894.837 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR

Indice de Pregos - Base 100: Agosto 2005

Evolucao do Nivel de Pregos, por Nome Comercial (36,7% do Mercado em Valor PVP)
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* Excluido do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE n&o ter notificado ao INFARMED o preco deste medicamento.



2 - Distribuicdo do Mercado por:

2.4 - Entidade

Variagéo de Pregos Variagéo de Pregos

Entidade Embalagens %o Embs ";d'ce ae Out 05-Outubro 06 vs Entidade Valor PVP % PVP ";d'ce ae Out 05-Outubro 06 vs
€G0S out 05-Novembro 06 €G0S out 05-Novembro 06
Modelo Continente 243.060 37,3% 95,5 0,1% Modelo Continente 1.065.852  36,8% 95,5 0,1%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Noyapotheke - Produtos de 37.282  57% 99,0 0.1% Noyapotheke - Produtos de 165611  5.7% 99,0 0.1%
Saulde, Lda. Saulde, Lda.
C(_)mpanhla Portuguesa de 28732 4.4% 97.2 0.1% C(_)mpanhla Portuguesa de 128505  4.4% 97.2 0.1%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Carrefour (Portugal) - Carrefour (Portugal) -
Sociedade de Exploragéo de 22548 3,5% 104,8 0,0% Sociedade de Exploragédo de 108.230  3,7% 104,8 0,0%
Centros Comerciais, SA Centros Comerciais, SA
Tarmaua maceFa de paulo 21578 3.3% 98,7 0.2% Tarmaua maceFa de paulo 94707  33% 98,7 0.2%
jorge sousa unipessoal Ida jorge sousa unipessoal Ida
El Cortfe Inglés Grandes 16138  2,5% 108,0 0.5% El Cortfe Inglés Grandes 79.803  2.8% 108,0 0.5%
Armazéns, S.A. Armazéns, S.A.
Espago Central - 13.497  2,1% 99,0 0,0% Espago Central - 56.964  2,0% 99,0 0,0%
Parafarmécia, Lda Parafarmécia, Lda
PARAMASTER - LITTLE ROSIE-
ACTIVIDADES DE 12.344 1,9% 100,3 0,1% Dermocosmética, 55.999 1,9% 107,5 0,2%
PARAFARMACIA, LDA Puericultura e Ortopedia, Lda
LITTLE ROSIE- PARAMASTER -
Dermocosmética, 12.065 1,9% 107,5 0,2% ACTIVIDADES DE 49.920 1,7% 100,3 0,1%
Puericultura e Ortopedia, Lda PARAFARMACIA, LDA
Ana Macedo, Unipessoal, Lda 11.913  1,8% 99,8 0,3% Ana Macedo, Unipessoal, Lda 49.709  1,7% 99,8 0,3%
Catarina Maia dos Santos 9.550 1.5% 1102 0.0% Catarina Maia dos Santos 48.425 1.7% 1102 0.0%
Nobre Passos Nobre Passos
Inés Isabel Godinho Silva 8.782 1,3% 107,6 -0,2% Inés Isabel Godinho Silva 39.008 1,3% 107,6 -0,2%
Domus Satde - Produtos e Domus Satde - Produtos e
Servigos de Saude, 6.900 1,1% 101,1 0,0% Servigos de Saude, 29.683  1,0% 101,1 0,0%
Cosmética e Higiene, Lda Cosmética e Higiene, Lda
Guinapo, Lda. 5.576  0,9% 97,6 0,1% Guinapo, Lda. 24790  0,9% 97,6 0,1%
Jodo Pedro Varandas e 5437  0,8% 108,5 0,2% Jodo Pedro Varandas e 23643 0,8% 108,5 0,2%
Seixas Caldeira Seixas Caldeira
Restantes Entidades 196.711  30,2% - - Restantes Entidades 873.898 30,2% - -
Total 652.113 100% Total 2.894.837 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR
Indice de Pregos - Base 100: Agosto 2005
Evolucao do Nivel de Pregos, por Entidade (69,8% do Mercado em Valor PVP)
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3 - Areas onde se verificam Niveis de Precos mais baixos

3.1 - Classificacdo Farmaco-Terapéutica (CFT) 3.2 - Denominag¢do Comum Internacional (DCI)
Variagao de Precos Variagao de Precos
CFT Indice de Precos  Out 05-Outubro 06 vs DCI Indice de Precos  Out 05-Outubro 06 vs
Out 05-Novembro 06 Out 05-Novembro 06
Medicamentos para tratamento da 92,0 0,3% Acido salicilico + Salicilato de metilo 915 -1,6%
dependéncia de drogas
Medicamentos utilizados no
tratamento sintomaético das alteracdes 95,5 0,0% Nicotina 92,0 -0,3%
das funcdes cognitivas
Derivados do acido propi6nico 95,9 0,0% Aspartato de arginina 92,9 0,0%
Antiviricos 96,1 0,0% Dobesilato de calcio + - 93,1 0,1%
Hidrodextranossulfato de potassio
Anti-helminticos 96,8 1,1% Hesperidina + Ruscus aculeatus + 94,0 0,0%
Acido ascérbico
Produtos para alopécia androgénica 96,9 -0,2% Tirotricina + Benzocaina 94,1 0,6%
Coleréticos e colagogos 97,4 -0,1% Paraf:etamc?l + Bromlofe_nlramma * 94,3 -0,4%
Cafeina + Acido ascorbico
Outr0~s medicamentos (usados em 97.9 0,1% Pseudoefedﬂna + Guaifenesina + 94,6 0.6%
afeccdes oculares) Dexclorofeniramina
Hidréxido de aluminio + Hidréxido de
Outros produtos 98,0 -0,1% magnésio + Carbonato de magnésio + 94,6 0,1%
Simeticone
Adjuvantes da cicatrizacdo 98,0 -0,3% Benzocaina + Cloreto _de~dequal|n|o * 94,8 0,0%
Mentol e outras associacdes
Anti-sépticos e desinfectantes 98,1 -0,3% Tirotricina 94,9 0,6%
Preparagoes enzimaticas e produtos 98,1 -0,1% Ureia + Acido l4ctico 95,0 -0,1%
aparentados
De aplicagéo topica 98,2 -0,1% Cinchocaina 95,4 0,2%
Assomagoes_ e medicamentos 08,2 0.2% Macrogol 955 0.1%
descongestionantes
Modificadores da secregdo géstrica 98,3 0,2% Cetoconazol 95,7 -0,2%
3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade
Variagao de Precos Variagao de Precos
Nome Comercial Indice de Precos  Out 05-Outubro 06 vs Entidade Indice de Precos  Out 05-Outubro 06 vs
Out 05-Novembro 06 Out 05-Novembro 06
Paracetamol Brifarma 500 mg 731 -0,2% Crelcar LDA 81,1 -4,6%
Comprimidos
Nicorette 85,6 -0,4% Tenra ldade, Lda. 82,3 -
Crisben Dermo Cosmetica Cristina
- 0, 0,
Fluor-In 858 0,0% Gaspar Sociedade Unipessoal Lda 86,5 0.0%
Di-Gel Forte 88,5 1,5% DANTAS & VALE, SA 88,8 1,1%
Sametil 91,5 -1,6% PUROGOSTO LDA 89,9 -2,1%
Sargenor 5 92,0 0,0% Anténio José Pinheiro Rodrigues 91,1 0,4%
Centrum Junior 92,2 0,0% Cardoso & Irméo, S.A. 91,4 -0,1%
L Pharma Poupanca - Comércio de
0, 0,
Actipiril 92,3 0.0% Produtos de Salide e Beleza, Lda. 915 0.1%
Tricalma 92,3 3,1% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 91,9 -0,5%
Brufen 92,9 0,0% Bastos & Mateus - Pharma, Lda 92,2 0,1%
Bio-Energol Plus 93,0 0,3% fgilos CONSELHOS UNIPESSOAL 92,2 -0,2%
Doxivenil 93,1 0,1% OrtoMaior, Lda 92,7 0,5%
Trifene 200 93,4 0,1% SER SAUDAVEL UNIPESSOAL LDA 92,7 0,0%
Flogoral 93,6 1,0% Queiroz & Reis, Lda 93,1 0,0%
Cyclo-3 94,0 0,0% Pharmourém, Unipessoal, Lda 93,4 1,8%

Indice de Pregos - Base 100: Agosto 2005





