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RESUMO 

 

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA 

O Decreto-Lei nº. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Não 

Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmácias em locais 

previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de 

acordo com a Portaria nº. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas 

vendas até ao dia 10 do mês seguinte a que as mesmas se referem. 

 

Actualmente existem 262 locais de venda registados. Destes locais, 181 (69%) 

reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigência do referido diploma, vendas de 

Medicamentos Não Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).  

 

As vendas, no período de Outubro de 2005 a Agosto de 2006, atingiram um valor (Preço de 

Venda ao Público) de 1.314.336 euros, correspondente a 294.324 embalagens. 

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Faro. 

O grupo farmacoterapêutico Analgésicos e Antipiréticos foi o que registou maiores vendas 

com 21,5% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substância activa mais 

vendida em termos de unidades e a Nicotina a mais vendida em valor. 

 

Para analisar a evolução dos preços foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu 

comportamento, o Índice de Preços de Paasches(1).  

O índice calculado, tendo por base os últimos preços notificados ao INFARMED antes da 

entrada em vigor do Decreto-Lei n.º 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuição 

dos preços face ao período base.  
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O índice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuímos a totalidade das vendas de 

MNSRM ocorridas nestes locais, com os respectivos preços e quantidades, e o índice considerar a ponderação das 

embalagens vendidas em cada mês para o cálculo do indicador final. 

Pi = Preço (PVP) do Medicamento no mês i 
PB = Preço (PVP) do Medicamento no mês Base (Agosto de 2005) 
Qi = Quantidade vendida no mês i 
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A análise dos níveis de preços mostra que a região de Lisboa apresenta preços de vendas 

de MNSRM mais baixos, depois de Vila Real e Castelo Branco, sendo o distrito com maior 

número de locais de venda. 

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsável por 42,4% do 

mercado e apresenta um índice de 95,3, o que significa que os seus preços são em média 

inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da liberalização dos preços. 
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1 - Dados Gerais
               (Vendas comunicadas até Agosto de 2006)

1.1 - Evolução Mensal

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

2005-10 9 9 1.540 5.864 87,1
2005-11 18 19 7.625 30.343 89,9
2005-12 27 28 8.997 37.078 91,6
2006-01 33 36 9.475 41.543 94,3
2006-02 42 46 12.967 58.401 98,6
2006-03 61 70 25.702 121.760 99,3
2006-04 69 80 26.556 123.922 98,6
2006-05 82 92 19.605 88.150 100,6
2006-06 105 127 52.018 235.596 98,5
2006-07 127 157 58.123 259.449 100,0
2006-08 122 157 71.716 312.232 98,7

Total 294.324 1.314.336 98,4

Nota: O Índice de Preços foi calculado com base nos preços aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei nº 134/2005 de 16 de Agosto, 
analisando os preços reportados até à data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 
de 14 de Setembro.
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1 - Dados Gerais

1.2 - Distibuição por Distrito

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

Aveiro 13 13 6.796 31.079 101,1 -0,6%
Beja 1 1 6.724 29.937 108,1 -1,1%
Braga 15 15 12.496 52.447 99,2 0,2%

Castelo Branco 2 2 5.225 22.723 96,4 -0,7%
Coimbra 8 8 6.762 32.188 97,8 -0,3%

Faro 10 16 33.556 149.493 101,7 0,2%
Leiria 8 8 9.056 38.818 99,3 -1,4%
Lisboa 35 48 117.270 530.013 96,8 0,7%

Portalegre 1 1 301 1.159 99,3 -0,6%
Porto 32 39 45.036 205.174 99,6 -0,1%

Santarém 9 9 5.911 24.289 99,7 1,4%
Setúbal 9 10 23.393 98.437 97,1 -0,4%

Viana do Castelo 5 5 4.178 18.619 102,1 1,1%
Vila Real 1 1 1.704 7.309 95,9                 -

Viseu 5 5 15.916 72.651 96,9 -0,2%
Total 294.324 1.314.336 98,4 0,4%

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 de 
14 de Setembro.

Variação de Preços     
Out 05-Julho 06 vs     
Out 05-Agosto 06
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2 - Distribuição do Mercado por:

2.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT)

CFT Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

CFT Valor PVP % PVP
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Analgésicos e antipiréticos 63.366 21,5% 100,5 0,5% Analgésicos e antipiréticos 162.072 12,3% 100,5 0,5%

De aplicação tópica 32.429 11,0% 97,5 0,6% De aplicação tópica 156.497 11,9% 97,5 0,6%
Modificadores da 
motilidade intestinal

30.286 10,3% 98,6 0,5%
Modificadores da 
motilidade intestinal

124.040 9,4% 98,6 0,5%

Adjuvantes da cicatrização 24.849 8,4% 98,0 0,1% Adjuvantes da cicatrização 120.142 9,1% 98,0 0,1%

Derivados do ácido 
propiónico

20.567 7,0% 95,3 0,2%
Medicamentos para 
tratamento da dependência 
de drogas

83.283 6,3% 92,0 2,2%

Anestésicos locais e 
antipruriginosos

16.213 5,5% 100,7 0,4%
Anestésicos locais e 
antipruriginosos

81.365 6,2% 100,7 0,4%

Antifúngicos 9.934 3,4% 98,9 0,0%
Derivados do ácido 
propiónico

66.603 5,1% 95,3 0,2%

Descongestionantes 9.567 3,3% 98,1 0,9%

Medicamentos utilizados no 
tratamento sintomático das 
alterações das funções 
cognitivas

56.457 4,3% 94,7 0,0%

Anti-sépticos e 
desinfectantes

8.772 3,0% 98,1 -0,7% Antifúngicos 54.888 4,2% 98,9 0,0%

Antiácidos 8.451 2,9% 99,8 0,9% Antivíricos 40.753 3,1% 95,1 0,7%

Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso tópico

6.071 2,1% 99,1 0,4% Descongestionantes 35.518 2,7% 98,1 0,9%

Expectorantes 6.071 2,1% 104,7 0,8% Coleréticos e colagogos 33.312 2,5% 97,6 -0,2%

Antivíricos 6.019 2,0% 95,1 0,7% Antiácidos 31.376 2,4% 99,8 0,9%

Coleréticos e colagogos 4.956 1,7% 97,6 -0,2%
Anti-sépticos e 
desinfectantes

30.956 2,4% 98,1 -0,7%

Venotrópicos 4.516 1,5% 103,3 -0,1%
Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso tópico

30.898 2,4% 99,1 0,4%

Restantes CFT's 42.257 14,4% - - Restantes CFT's 206.179 15,7% - -

Total 294.324 100% Total 1.314.336 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

2.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

DCI Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

DCI Valor PVP % PVP
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Paracetamol 31.880 10,8% 97,9 0,3% Nicotina 83.283 6,3% 92,0 2,2%

Ibuprofeno 20.457 7,0% 95,3 0,2% Ibuprofeno 70.131 5,3% 95,3 0,2%
Óxido de zinco + Retinol + 
Colecalciferol

12.481 4,2% 96,7 -0,1% Dimetindeno 57.116 4,3% 100,2 0,1%

Dimetindeno 11.178 3,8% 100,2 0,1%
Óxido de zinco + Retinol + 
Colecalciferol

55.626 4,2% 96,7 -0,1%

Iodopovidona 9.792 3,3% 98,0 -0,5% Paracetamol 50.461 3,8% 97,9 0,3%

Ácido acetilsalicílico 8.615 2,9% 113,4 0,5% Aciclovir 40.753 3,1% 95,1 0,7%
Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

7.867 2,7% 96,0 0,6%
Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

35.325 2,7% 96,0 0,6%

Dimeticone 7.244 2,5% 96,8 0,3% Iodopovidona 34.962 2,7% 98,0 -0,5%

Clotrimazol 6.657 2,3% 100,8 -0,1% Aspartato de arginina 33.745 2,6% 92,3 0,0%

Benzidamina 6.505 2,2% 97,4 0,4% Benzidamina 33.703 2,6% 97,4 0,4%
Paracetamol + 
Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido 
ascórbico

6.501 2,2% 97,3 0,0% Dexpantenol 31.722 2,4% 99,9 -0,2%

Gelatina + Glicerol 6.154 2,1% 97,4 0,7% Ácido acetilsalicílico 28.956 2,2% 113,4 0,5%

Dexpantenol 6.084 2,1% 99,9 -0,2%

Paracetamol + 
Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido 
ascórbico

26.580 2,0% 97,3 0,0%

Aciclovir 6.019 2,0% 95,1 0,7% Clotrimazol 25.397 1,9% 100,8 -0,1%
Ácido acetilsalicílico + Ácido
ascórbico

5.982 2,0% 97,8 0,4% Cetoconazol 23.292 1,8% 95,4 0,1%

Restantes DCI's 140.908 47,9% - - Restantes DCI's 683.284 52,0% - -

Total 294.324 100% Total 1.314.336 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005
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2 - Distribuição do Mercado por:

2.3 - Nome Comercial

Nome Comercial Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Nome Comercial Valor PVP % PVP
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Paracetamol Generis 500 
mg Comprimidos

18.012 6,1% 94,3 -0,1% Halibut 55.810 4,2% 96,7 -0,1%

Halibut 12.518 4,3% 96,7 -0,1% Fenistil Gel 47.093 3,6% 100,0 0,0%

Trifene 200 9.772 3,3% 92,9 -0,3% Niquitin CQ Clear * 46.021 3,5% - -

Fenistil Gel 9.518 3,2% 100,0 0,0% Zovirax 40.753 3,1% 95,1 0,7%

Betadine 9.492 3,2% 97,9 -0,5% Bepanthene 35.208 2,7% 100,1 -0,1%

Mebocaína Forte 7.794 2,6% 95,8 0,5% Mebocaína Forte 34.934 2,7% 95,8 0,5%

Aero-Om 7.244 2,5% 96,8 0,3% Betadine 34.261 2,6% 97,9 -0,5%

Bepanthene 6.502 2,2% 100,1 -0,1% Trifene 200 30.311 2,3% 92,9 -0,3%

Cêgripe 6.501 2,2% 97,3 0,1% Tantum Verde 27.341 2,1% 97,2 0,5%

Aspirina 6.493 2,2% 123,3 0,7% Sargenor 5 26.881 2,0% 91,5 0,0%

Canesten 6.472 2,2% 100,8 -0,1% Cêgripe 26.580 2,0% 97,3 0,1%

Zovirax 6.019 2,0% 95,1 0,7% Canesten 24.875 1,9% 100,8 -0,1%

Tantum Verde 5.899 2,0% 97,2 0,5% Guronsan 23.262 1,8% 95,9 0,0%

Panadol 4.900 1,7% 98,7 0,3% Nizoral 22.185 1,7% 95,0 0,1%

Ilvico N 4.324 1,5% 94,3 0,1% Aero-Om 21.715 1,7% 96,8 0,3%

Restantes Marcas 172.864 58,7% - - Restantes Marcas 817.106 62,2% - -

Total 294.324 100% Total 1.314.336 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

* Excluído do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE não ter notificado ao INFARMED o preço deste medicamento.

Evolução do Nível de Preços, por Nome Comercial (37,8% do Mercado em Valor PVP)
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2 - Distribuição do Mercado por:

2.4 - Entidade

Entidade Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Entidade Valor PVP % PVP
Indice de 

Preços

Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Modelo Continente 
Hipermercados SA

124.826 42,4% 95,3 0,2%
Modelo Continente 
Hipermercados SA

557.153 42,4% 95,3 0,2%

Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

22.097 7,5% 98,8 0,1%
Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

98.754 7,5% 98,8 0,1%

farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

14.577 5,0% 98,2 0,0%
farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

63.215 4,8% 98,2 0,0%

Ana Macedo, Unipessoal, 
Lda

8.425 2,9% 98,9 0,4%
El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

34.896 2,7% 107,4 -0,3%

El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

7.117 2,4% 107,4 -0,3%
Ana Macedo, Unipessoal, 
Lda

34.281 2,6% 98,9 0,4%

Inês Isabel Godinho Silva 6.724 2,3% 108,1 -1,1% Inês Isabel Godinho Silva 29.937 2,3% 108,1 -1,1%
Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

6.199 2,1% 99,0 0,0%
Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

26.270 2,0% 99,0 0,0%

Catarina Maia dos Santos 
Nobre Passos

4.962 1,7% 107,7 8,6%
Catarina Maia dos Santos 
Nobre Passos

24.926 1,9% 107,7 8,6%

Queiroz & Reis, Lda 3.298 1,1% 93,1 0,0%
Higiobel - Comércio 
Cosméticos, Lda

13.543 1,0% 101,1 -0,1%

Nouvelle Santé - 
Comercialização de 
Produtos de 
Dermocosmética, LDA

2.988 1,0% 96,5 -0,4% Queiroz & Reis, Lda 13.115 1,0% 93,1 0,0%

Domus Saúde - Produtos e 
Serviços de Saúde, 
Cosmética e Higiene, Lda

2.734 0,9% 101,2 -0,1% RIGORFARMA, LDA 12.741 1,0% 105,8 0,0%

Primos parafarmácia da 
Rocha, Lda.

2.627 0,9% 114,0 0,1%
Primos parafarmácia da 
Rocha, Lda.

12.656 1,0% 114,0 0,1%

Higiobel - Comércio 
Cosméticos, Lda

2.519 0,9% 101,1 -0,1%

Nouvelle Santé - 
Comercialização de 
Produtos de 
Dermocosmética, LDA

11.939 0,9% 96,5 -0,4%

RIGORFARMA, LDA 2.468 0,8% 105,8 0,0%
Domus Saúde - Produtos e 
Serviços de Saúde, 
Cosmética e Higiene, Lda

11.617 0,9% 101,2 -0,1%

Kiravetfar,Lda 2.380 0,8% 94,8 -0,2% Alvidi - Cosmeticos, S.A 10.950 0,8% 99,2 0,0%

Restantes Entidades 80.383 27,3% - - Restantes Entidades 358.343 27,3% - -

Total 294.324 100% Total 1.314.336 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

Evolução do Nível de Preços, por Entidade (72,7% do Mercado em Valor PVP)
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3 - Áreas onde se verificam Níveis de Preços mais baixos

3.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT) 3.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

CFT Indice de Preços
Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

DCI Indice de Preços
Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Medicamentos para tratamento da 
dependência de drogas

92,0 2,2%
Manitol + Maçã reineta, extracto + 
Sene (folhas)

71,0 -

Anti-helmínticos 92,9 0,2%
Vitaminas do complexo B + Ácido 
ascórbico + Biotina + Cálcio

76,7 -

Medicamentos utilizados no 
tratamento sintomático das alterações 
das funções cognitivas

94,7 0,0%
Vitaminas do complexo B + Biotina + 
Cálcio

84,5 -

Antivíricos 95,1 0,7% Tirotricina + Benzocaína 87,9 2,4%

Derivados do ácido propiónico 95,3 0,2% Paracetamol + Ácido ascórbico 91,4 1,9%

Produtos para alopécia androgénica 95,7 0,1% Tirotricina 91,5 1,8%

Associações e medicamentos 
descongestionantes

96,2 0,0%
Vitaminas do complexo B + Ácido 
ascórbico

91,9 1,0%

Outros medicamentos 97,1 1,1% Nicotina 92,0 2,2%

Modificadores da secreção gástrica 97,2 1,3% Pirantel 92,2 0,2%

De aplicação tópica 97,5 0,7% Aspartato de arginina 92,3 0,0%

Estrogénios e progestagénios 97,5 0,0% Ácido salicílico + Salicilato de metilo 92,6 -

Coleréticos e colagogos 97,6 -0,2% Ureia + Ácido láctico 93,7 -1,4%

Outros produtos 97,6 0,1% Cânfora + Mentol 94,0 1,8%

Anti-hemorroidários 97,8 0,2%
Hesperidina + Ruscus aculeatus + 
Ácido ascórbico

94,0 0,0%

Adjuvantes da cicatrização 98,0 0,1%
Hidróxido de alumínio + Hidróxido de 
magnésio + Carbonato de magnésio + 
Simeticone

94,1 0,8%

3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade

Nome Comercial Indice de Preços
Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Entidade Indice de Preços
Variação de Preços   
Out 05-Julho 06 vs 
Out 05-Agosto 06

Paracetamol Brifarma 500 mg 
Comprimidos

68,9 0,6%
Crisben Dermo Cosmetica Cristina 
Gaspar Sociedade Unipessoal Lda

86,8 0,0%

Ibuprofeno Generis 200 mg 80,4 -
Pharma Poupança - Comércio de 
Produtos de Saúde e Beleza, Lda.

90,4 -2,6%

Centrum 82,6 0,0% OrtoMaior, Lda 90,7 2,2%

Pursenide 82,7 - António José Pinheiro Rodrigues 90,7 -

Septoral 84,7 -12,8% Abdicatrix, Unipessoal, Lda. 91,5 -5,4%

Fluor-In 85,8 0,0%
Rita Teixeira de Sousa e Silva 
Unipessoal, Lda

91,7 0,4%

Nicorette 86,8 2,5% Lameira Medicinal Lda. 92,2 1,0%

Mentocaína-R 87,1 2,6% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 92,4 -2,3%

Di-Gel Forte 87,2 2,1%
SÁBIOS CONSELHOS UNIPESSOAL 
LDA

92,8 -0,2%

Neo-Bradoral 90,0 - SER SAUDAVEL UNIPESSOAL LDA 93,0 0,2%

Paramolan C 91,4 1,9% Queiroz & Reis, Lda 93,1 0,0%

Sargenor 5 91,5 0,0% Cardoso & Irmão, S.A. 93,5 -

Hydrotricine 91,5 1,8% Rocha Oliveira e Rodrigues, Lda 93,7 -

Bêcê Codilab 91,9 1,0% PUROGOSTO LDA 93,8 -1,4%

Vertel 92,2 0,2%
Isabel Mesquita, produtos naturais 
sociedade  unipessoal lda.

93,9 0,0%
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