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RESUMO 

 

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA 

O Decreto-Lei nº. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Não 

Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmácias em locais 

previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de 

acordo com a Portaria nº. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas 

vendas até ao dia 10 do mês seguinte a que as mesmas se referem. 

 

Actualmente existem 613 locais de venda registados. Destes locais, 560 (91%) 

reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigência do referido diploma, vendas de 

Medicamentos Não Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).  

 

As vendas, no período de Janeiro a Dezembro de 2007, atingiram um valor (Preço de Venda 

ao Público) de 12.307.507 euros, correspondente a 2.821.123 embalagens, representando 

7%, em volume, do Mercado Total de MNSRM. 

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Setúbal e Porto. 

O grupo farmacoterapêutico Analgésicos e Antipiréticos foi o que registou maiores vendas 

com 24,6% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substância activa mais 

vendida em termos de unidades e o Ibuprofeno a mais vendida em valor. 

 

Para analisar a evolução dos preços foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu 

comportamento, o Índice de Preços de Paasches(1).  

O índice calculado, tendo por base os últimos preços notificados ao INFARMED antes da 

entrada em vigor do Decreto-Lei n.º 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuição 

dos preços face ao período base.  
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O índice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuímos a totalidade das vendas de 

MNSRM ocorridas nestes locais, com os respectivos preços e quantidades, e o índice considerar a ponderação das 

embalagens vendidas em cada mês para o cálculo do indicador final. 

Pi = Preço (PVP) do Medicamento no mês i 
PB = Preço (PVP) do Medicamento no mês Base (Agosto de 2005) 
Qi = Quantidade vendida no mês i 
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A análise dos níveis de preços em 2007 mostra que Lisboa é o distrito com maior número 

de locais de venda e é das regiões que apresenta preços de vendas de MNSRM mais 

baixos. 

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsável por cerca de 33% 

do mercado e apresenta um índice de 96,4, o que significa que os seus preços são em 

média inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da liberalização dos preços. 
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1 - Dados Gerais
         (Vendas comunicadas até Dezembro de 2007)

1.1 - Enquadramento de MNSRM no Mercado Total de Medicamentos - 2007

Valor PVP
(Euro) Volume Valor

255.520.687 3.299.877.741 - -

MNSRM 37.653.175 181.032.968 15% 5%

Farmácias 34.832.052 168.725.461 93% 93%
Fora das Farmácias 2.821.123 12.307.507 7% 7%

1.2 - Evolução Mensal

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

2005 31 32 20.341 83.148 91,9

2006 237 315 864.379 3.811.720 99,2

2007 369 548 2.821.123 12.307.507 99,4

Jan-2007 246 324 194.137 858.147 98,9

Fev-2007 251 333 183.015 802.473 99,1

Mar-2007 260 347 179.512 798.855 99,1

Abr-2007 268 358 173.911 770.138 99,4

Mai-2007 280 370 174.864 781.216 99,8

Jun-2007 286 388 186.017 827.154 99,8

Jul-2007 297 406 223.202 995.373 100,3

Ago-2007 299 408 251.798 1.111.183 100,7

Set-2007 302 420 226.273 982.115 99,8

Out-2007 302 419 311.515 1.333.630 99,3

Nov-2007 304 425 317.439 1.354.596 99,0
Dez-2007 271 406 399.440 1.692.625 98,6

Representatividade (%)

Mercado Total de Ambulatório

Embalagens

(2) - O ano de 2005 só contempla vendas a partir de Outubro em virtude da entrada em vigor do diploma.

Nota: O Índice de Preços foi calculado com base nos preços aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei nº 134/2005 de 16 de Agosto, analisando 
os preços reportados até à data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 de 
14 de Setembro.

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA
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1 - Dados Gerais

1.3 - Distibuição por Distrito - Jan-Dez 2007

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

Aveiro 31 33 209.625 901.281 97,6 -0,4%
Beja 4 4 38.067 165.987 102,9 -0,3%
Braga 40 45 127.970 545.273 99,7 -0,1%

Bragança 2 2 796 3.463 104,1 1,4%
Castelo Branco 7 8 62.910 274.522 97,3 0,0%

Coimbra 26 28 97.914 440.232 101,8 -0,4%
Évora 6 8 16.311 67.868 101,9 -1,0%
Faro 29 43 316.242 1.410.121 101,7 -0,2%

Guarda 3 3 4.616 21.762 96,3 0,1%
Leiria 21 26 157.707 672.478 97,9 0,1%
Lisboa 90 147 840.953 3.696.729 99,8 0,0%

Portalegre 4 4 5.044 21.153 96,7 0,7%
Porto 69 95 357.665 1.559.893 99,4 -0,1%

Santarém 19 22 59.863 256.738 103,1 0,1%
Setúbal 33 44 367.625 1.576.549 97,3 -0,2%

Viana do Castelo 10 12 41.060 177.508 100,2 -0,2%
Vila Real 8 8 53.186 234.757 99,5 0,0%

Viseu 16 16 63.569 281.194 98,0 0,0%
Total 2.821.123 12.307.507 99,4 -0,1%

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 
de 14 de Outembro.

Variação de Preços    
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Dez 2007

2.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT)

CFT Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07
CFT Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07

Analgésicos e antipiréticos 692.810 24,6% 99,8 -0,2% Analgésicos e antipiréticos 1.788.110 14,5% 99,8 -0,2%
Modificadores da motilidade 
intestinal

309.302 11,0% 99,2 -0,1% De aplicação tópica 1.467.848 11,9% 98,3 -0,2%

De aplicação tópica 302.552 10,7% 98,3 -0,2%
Modificadores da motilidade 
intestinal

1.309.654 10,6% 99,2 -0,1%

Adjuvantes da cicatrização 243.274 8,6% 98,0 -0,1% Adjuvantes da cicatrização 1.196.913 9,7% 98,0 -0,1%

Derivados do ácido propiónico 184.290 6,5% 97,9 -0,2% Derivados do ácido propiónico 652.160 5,3% 97,9 -0,2%

Descongestionantes 112.606 4,0% 102,3 0,1% Expectorantes 546.007 4,4% 107,5 -0,9%

Expectorantes 105.740 3,7% 107,5 -0,9%
Medicamentos para 
tratamento da dependência de 
drogas

505.715 4,1% 94,1 0,1%

Antifúngicos 81.820 2,9% 97,4 -0,1% Antifúngicos 467.953 3,8% 97,4 -0,1%

Anti-sépticos e desinfectantes 81.039 2,9% 96,7 -0,1% Descongestionantes 435.288 3,5% 102,3 0,1%

Antiácidos 68.705 2,4% 100,4 0,0%

Medicamentos utilizados no 
tratamento sintomático das 
alterações das funções 
cognitivas

398.506 3,2% 94,1 -0,2%

Anestésicos locais e 
antipruriginosos

67.708 2,4% 102,0 0,0% Antivíricos 345.923 2,8% 96,4 -0,2%

Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso tópico

54.317 1,9% 101,4 0,0%
Anestésicos locais e 
antipruriginosos

343.806 2,8% 102,0 0,0%

Antivíricos 52.866 1,9% 96,4 -0,2%
Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso tópico

308.863 2,5% 101,4 0,0%

Vitaminas 46.000 1,6% 101,2 0,0% Anti-sépticos e desinfectantes 285.301 2,3% 96,7 -0,1%

Anti-histamínicos H 1 
sedativos

37.848 1,3% 100,4 -0,5% Antiácidos 269.422 2,2% 100,4 0,0%

Restantes CFT's 380.246 13,5% - - Restantes CFT's 1.986.040 16,1% - -

Total 2.821.123 100% Total 12.307.507 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

2.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

DCI Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07
DCI Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07

Paracetamol 310.550 11,0% 96,9 -0,3% Ibuprofeno 597.294 4,9% 98,5 0,0%

Ibuprofeno 168.409 6,0% 98,5 0,0% Nicotina 505.715 4,1% 94,1 0,1%
Óxido de zinco + Retinol + 
Colecalciferol

106.265 3,8% 94,5 -0,2%
Óxido de zinco + Retinol + 
Colecalciferol

475.998 3,9% 94,5 -0,2%

Iodopovidona 92.862 3,3% 97,7 -0,1% Paracetamol 436.284 3,5% 96,9 -0,3%

Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + Oxibuprocaína

82.258 2,9% 95,3 -0,2% Bromexina 376.753 3,1% 114,3 -0,3%

Paracetamol + 
Bromofeniramina + Cafeína + 
Ácido ascórbico

76.832 2,7% 89,0 -0,4% Dexpantenol 368.408 3,0% 101,3 0,0%

Bromexina 74.213 2,6% 114,3 -0,3%
Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + Oxibuprocaína

367.002 3,0% 95,3 -0,2%

Ácido acetilsalicílico 73.599 2,6% 111,7 -0,2% Iodopovidona 334.346 2,7% 97,7 -0,1%

Dexpantenol 67.655 2,4% 101,3 0,0% Aciclovir 331.741 2,7% 97,1 0,0%

Dimeticone 66.266 2,3% 100,3 0,0% Benzidamina 283.441 2,3% 98,4 -0,1%

Paracetamol + Clorofenamina 
+ Hesperidina + Ácido 
ascórbico

58.473 2,1% 96,8 -0,3%
Paracetamol + 
Bromofeniramina + Cafeína + 
Ácido ascórbico

255.800 2,1% 89,0 -0,4%

Benzidamina 55.350 2,0% 98,4 -0,1% Ácido acetilsalicílico 250.587 2,0% 111,7 -0,2%
Ácido acetilsalicílico + Ácido 
ascórbico

55.077 2,0% 98,5 0,0% Aspartato de arginina 247.382 2,0% 91,7 -0,1%

Clotrimazol 51.310 1,8% 98,9 -0,1% Dimetindeno 243.856 2,0% 101,2 0,0%

Gelatina + Glicerol 51.255 1,8% 97,5 -0,2%
Paracetamol + Clorofenamina 
+ Hesperidina + Ácido 
ascórbico

237.804 1,9% 96,8 -0,3%

Restantes DCI's 1.430.749 50,7% - - Restantes DCI's 6.995.096 56,8% - -

Total 2.821.123 100% Total 12.307.507 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Dez 2007

2.3 - Nome Comercial

Nome Comercial Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07
Nome Comercial Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07

Paracetamol Generis 500 
mg Comprimidos

199.203 7,1% 93,7 -0,2% Halibut 476.186 3,9% 94,5 -0,2%

Halibut 106.299 3,8% 94,5 -0,2% Bepanthene 382.739 3,1% 101,3 0,0%

Betadine 92.168 3,3% 97,7 -0,1% Mebocaína Forte 364.648 3,0% 95,3 -0,2%

Mebocaína Forte 81.785 2,9% 95,3 -0,2% Betadine 332.630 2,7% 97,7 -0,1%

Ilvico N 76.832 2,7% 89,0 -0,4% Zovirax 331.741 2,7% 97,1 0,0%

Trifene 200 75.014 2,7% 99,0 0,1% Cêgripe 294.649 2,4% 96,8 -0,3%

Cêgripe 72.711 2,6% 96,8 -0,3% Ilvico N 255.800 2,1% 89,0 -0,4%

Bepanthene 69.391 2,5% 101,3 0,0% Tantum Verde 250.766 2,0% 98,5 -0,1%

Aero-Om 66.266 2,3% 100,3 0,0% Trifene 200 248.048 2,0% 99,0 0,1%

Aspirina 54.647 1,9% 119,9 -0,4% Sargenor 5 214.052 1,7% 91,0 -0,1%

Tantum Verde 52.810 1,9% 98,5 -0,1% Bisolvon Linctus Adulto * 209.188 1,7% - -

Zovirax 50.272 1,8% 97,1 0,0% Aero-Om 208.825 1,7% 100,3 0,0%

Canesten 49.667 1,8% 98,9 -0,1% Fenistil Gel 208.234 1,7% 100,7 0,0%

Dulcolax 43.205 1,5% 101,2 -0,4% Niquitin Clear * 204.476 1,7% - -

Fenistil Gel 41.783 1,5% 100,7 0,0% Guronsan 200.681 1,6% 94,1 -0,2%

Restantes Marcas 1.689.070 59,9% - - Restantes Marcas 8.124.843 66,0% - -

Total 2.821.123 100% Total 12.307.507 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

* Excluído do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE não ter notificado ao INFARMED o preço deste medicamento.
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Dez 2007

2.4 - Entidade

Entidade Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07
Entidade Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços     
Jan-Dez 07 vs         

Jan-Nov 07

Modelo Continente 
Hipermercados SA

944.534 33,5% 96,4 0,1%
Modelo Continente 
Hipermercados SA

4.049.119 32,9% 96,4 0,1%

Companhia Portuguesa de 
Hipermercados SA

383.890 13,6% 95,9 -0,1%
Companhia Portuguesa de 
Hipermercados SA

1.658.896 13,5% 95,9 -0,1%

PHARMACONTINENTE - 
Saúde e Higiene, S.A.

244.375 8,7% 97,0 0,0%
PHARMACONTINENTE - 
Saúde e Higiene, S.A.

1.016.600 8,3% 97,0 0,0%

Continente Hipermercados 
S.A.

75.403 2,7% 105,2 0,1%
Continente Hipermercados 
S.A.

349.030 2,8% 105,2 0,1%

Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

74.711 2,6% 99,6 0,0%
Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

324.519 2,6% 99,6 0,0%

farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

49.619 1,8% 100,0 0,0%
El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

229.966 1,9% 112,3 -0,1%

Pingo Doce Distribuição 
Alimentar S.A

45.494 1,6% 96,7 0,8%
farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

224.829 1,8% 100,0 0,0%

El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

45.069 1,6% 112,3 -0,1%
Pingo Doce Distribuição 
Alimentar S.A

179.990 1,5% 96,7 0,8%

PARAMASTER - 
ACTIVIDADES DE 
PARAFARMACIA, LDA

42.713 1,5% 102,6 0,0%
PARAMASTER - 
ACTIVIDADES DE 
PARAFARMACIA, LDA

176.586 1,4% 102,6 0,0%

Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

21.170 0,8% 98,4 0,2%
CotaPharma - Distribuição e 
Comércio de Medicamentos, 
S.A.

90.908 0,7% 103,7 0,0%

CotaPharma - Distribuição e 
Comércio de Medicamentos, 
S.A.

20.688 0,7% 103,7 0,0%
Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

89.097 0,7% 98,4 0,2%

Feira Nova Hipermercados , 
S.A.

20.528 0,7% 97,9 0,7%
Feira Nova Hipermercados , 
S.A.

85.327 0,7% 97,9 0,7%

Ana Alves e Rodrigues, Lda. 18.491 0,7% 98,5 0,7%

LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, 
Puericultura e Ortopedia, 
Lda

82.726 0,7% 111,0 0,1%

Farmácia Torres & Correia, 
Lda

17.987 0,6% 103,6 0,1% Ana Alves e Rodrigues, Lda. 80.058 0,7% 98,5 0,7%

LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, 
Puericultura e Ortopedia, 
Lda

16.764 0,6% 111,0 0,1%
Farmácia Torres & Correia, 
Lda

77.564 0,6% 103,6 0,1%

Restantes Entidades 799.687 28,3% - - Restantes Entidades 3.592.293 29,2% - -

Total 2.821.123 100% Total 12.307.507 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

Evolução do Nível de Preços, por Entidade (70,8% do Mercado em Valor PVP)
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3 - Áreas onde se verificam Níveis de Preços mais baixos - Jan-Dez 2007

3.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT) 3.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

CFT Indice de Preços
Variação de Preços    

Jan-Dez 07 vs        
Jan-Nov 07

DCI Indice de Preços
Variação de Preços    

Jan-Dez 07 vs        
Jan-Nov 07

Antiagregantes plaquetários 79,0 0,0% Nimesulida 77,3 0,0%
Medicamentos utilizados no 
tratamento sintomático das alterações 
das funções cognitivas

94,1 -0,2% Penciclovir 80,5 -2,6%

Medicamentos para tratamento da 
dependência de drogas

94,1 0,1%
Paracetamol + Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

89,0 -0,4%

Outros produtos 94,8 -1,4% Flurbiprofeno 90,4 0,0%

Produtos para alopécia androgénica 95,1 0,1% Tromantadina 91,6 -1,0%

Coleréticos e colagogos 95,4 -0,3% Aspartato de arginina 91,7 -0,1%

Antivíricos 96,4 -0,2% Bisacodilo + Sene 92,9 -0,2%

Anti-sépticos e desinfectantes 96,7 -0,1% Crotamiton 93,4 0,7%
Medicamentos que actuam no fígado 
e vias biliares

96,8 -0,2% Ambroxol 93,8 -3,8%

Antifúngicos 97,4 -0,1% Peumus boldo e outras associações 93,8 -0,9%

Estrogénios e progestagénios 97,6 0,0%
Ácido acetilsalicílico + Ácido ascórbico 
+ Cafeína

94,0 -0,2%

Derivados do ácido propiónico 97,9 -0,2% Cetoconazol 94,0 -0,2%

Adjuvantes da cicatrização 98,0 -0,1%
Glucoronamida + Ácido ascórbico + 
Cafeína

94,1 -0,2%

De aplicação tópica 98,3 -0,2% Nicotina 94,1 0,1%

Modificadores da secreção gástrica 98,3 0,2% Salicilato de glicol + Mentol 94,3 0,1%

3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade

Nome Comercial Indice de Preços
Variação de Preços    

Jan-Dez 07 vs        
Jan-Nov 07

Entidade Indice de Preços
Variação de Preços    

Jan-Dez 07 vs        
Jan-Nov 07

Paracetamol Brifarma 500 mg 
Comprimidos

69,7 0,1%  DAVID MANUEL DE JESUS SARDO 69,6 -6,5%

Benacne 74,1 0,0% António Almeida Mareco 87,9 0,2%

Plak-Out Líquido 74,8 0,0% Crelcar LDA 88,2 0,0%

Aulin Gel 77,3 0,0% DANTAS & VALE, SA 88,4 0,0%

Melhoral Infantil 79,0 0,0% INVISTASAÚDE UNIPESSOAL,LDA 89,8 1,3%

Diclofenac Germed 10 mg/g Gel 80,2 -
PHARMAFIEL - Medicamentos de 
Venda Livre,  lda

90,7 -6,8%

Fenivir 80,5 -2,6% Margarida Goulart, Unipessoal, Lda 91,6 0,0%

Mucosolvan Perlonguets 85,3 -2,4%
Maria Jose Mota Martins Crucho 
Lemos

91,6 0,1%

Mucosolvan 85,4 -3,3% Cardoso & Irmão, S.A. 91,6 -0,1%

Nicorette 87,3 0,1%
Ana Tavares- Sociedade Unipessoal, 
Lda

91,7 0,0%

Scabicin 88,3 -0,1% Lameira Medicinal Lda. 92,4 -0,9%

Ilvico N 89,0 -0,4%
BRASIPHARMA-MEDICAMENTOS DE 
VENDA LIVRE, LDA.

93,0 0,0%

Strepfen 90,4 0,0% PONTO FARMA, LDA 93,3 0,8%

Aspidor 90,6 0,0% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 93,8 0,0%

Paracetamol Labesfal 90,7 -2,1%
SÁBIOS CONSELHOS UNIPESSOAL 
LDA

94,1 0,0%
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