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RESUMO

MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

O Decreto-Lei n°. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos N&o
Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farméacias em locais
previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de
acordo com a Portaria n®. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas

vendas até ao dia 10 do més seguinte a que as mesmas se referem.

Actualmente existem 529 locais de venda registados. Destes locais, 477 (90%)
reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigéncia do referido diploma, vendas de

Medicamentos Ndo Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).

As vendas, no periodo de Janeiro a Setembro de 2007, atingiram um valor (Preco de Venda
ao Publico) de 7.705.23 euros, correspondente a 1.746.402 embalagens, representando
6%, em volume e em valor, do Mercado Total de MNSRM.

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Setubal e Porto.

O grupo farmacoterapéutico Analgésicos e Antipiréticos foi 0 que registou maiores vendas
com 22,6% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substancia activa mais

vendida em termos de unidades e o Ibuprofeno a mais vendida em valor.

Para analisar a evolucdo dos precos foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu
comportamento, o indice de Precos de Paasches®.

O indice calculado, tendo por base os ultimos precos notificados ao INFARMED antes da
entrada em vigor do Decreto-Lei n.© 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuic&o

dos precos face ao periodo base.

@ z PiQi Pi = Preco (PVP) do Medicamento no més i
IPPaasches ==—x100 Ps = Preco (PVP) do Medicamento no més Base (Agosto de 2005)
Z BQi Qi = Quantidade vendida no més i

O indice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuimos a totalidade das vendas de
MNSRM ocorridas nestes locais, com o0s respectivos precos e quantidades, e o indice considerar a ponderagdo das

embalagens vendidas em cada més para o calculo do indicador final.
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A anélise dos niveis de precos em 2007 mostra que Lisboa é o distrito com maior niumero
de locais de venda e é das regides que apresenta precos de vendas de MNSRM mais
baixos.

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsavel por cerca de 38%
do mercado e apresenta um indice de 96,2, o que significa que 0s seus pre¢os sdo em

média inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da liberalizacdo dos precos.

Outubro de 2007




MEDICAMENTOS NAO SUJEITOS A RECEITA MEDICA

1 - Dados Gerais
(Vendas comunicadas até Setembro de 2007)

1.1 - Enquadramento de MNSRM no Mercado Total de Medicamentos - 2007

Embalagens Valor PVP Representatividade (%6)
(Euro) Volume Valor
Mercado Total de Ambulatério 189.187.727  2.449.176.315 - -
MNSRM 27.111.070 131.131.879 14% 5%
Farmacias 25.364.668 123.426.856 94% 94%
Fora das Farmacias 1.746.402 7.705.023 6% 6%
1.2 - Evolucdo Mensal
Ano-Més da Ne de Valor PVP Indice de Precos
venda Entidades Locais Embalagens (Euro) (Base 100: Agosto 2005)
2005 31 32 20.341 83.148 91,9
2006 237 315 856.153 3.772.794 99,2
Jan-Set 2006 182 230 424.961 1.907.005 99,6
Jan-Set 2007 332 463 1.746.402 7.705.023 99,5
Jan-2007 245 321 189.585 837.209 98,9
Fev-2007 250 330 178.628 781.665 98,9
Mar-2007 258 343 175.309 778.410 98,8
Abr-2007 266 354 169.991 751.301 99,2
Mai-2007 278 366 170.926 761.238 99,4
Jun-2007 282 382 181.322 804.464 99,6
Jul-2007 290 397 217.083 965.932 100,0
Ago-2007 286 393 245.025 1.078.663 100,4
Set-2007 276 390 218.533 946.142 99,6
Evolucdo Mensal da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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O Embalagens B Valor PVP ® indice de Pregos

Nota: O indice de Precos foi calculado com base nos pregos aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei n® 134/2005 de 16 de Agosto, analisando
0s pregos reportados até a data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005 de
14 de Setembro.

(2) - O ano de 2005 sé contempla vendas a partir de Outubro em virtude da entrada em vigor do diploma. 1




1 - Dados Gerais

1.3 - Distibuic&o por Distrito - Jan-Set 2007

Variagédo de Precos

Distrito NEEE Embalagens Valor PVP Indice de Precos Jan-Set 07 vs
Entidades ¥ Locais @ (Euro) (Base 100: Agosto 2005) Jan-Ago 07
Aveiro 27 29 64.293 285.553 99,6 -0,1%
Beja 3 3 25.825 114.437 104,2 -0,4%
Braga 34 37 84.735 363.954 99,7 0,0%
Braganca 1 1 305 1.262 98,2 0,0%
Castelo Branco 5 6 40.240 177.905 97,0 0,1%
Coimbra 25 26 55.186 254.046 102,6 0,0%
Evora 4 4 6.133 25.873 104,4 -0,7%
Faro 26 40 225.370 1.008.833 101,5 0,0%
Guarda 3 3 3.283 15.524 95,4 0,6%
Leiria 19 24 108.109 466.445 97,9 0,0%
Lisboa 86 131 514.206 2.278.129 99,5 0,0%
Portalegre 2 2 2.764 11.797 95,6 0,3%
Porto 55 69 226.196 1.002.432 99,4 0,1%
Santarém 17 18 41.466 178.226 102,4 0,1%
Setubal 30 38 244.330 1.058.479 97,3 -0,1%
Viana do Castelo 9 10 23.555 102.974 100,8 -0,3%
Vila Real 7 7 35.935 160.808 99,6 0,0%
Viseu 15 15 44471 198.348 98,0 0,0%
Total 1.746.402 7.705.023 99,5 0,0%
Distribuigdo por Distrito da Quantidade, Valor e Nivel de Precos
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(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até a data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria n® 827/2005

de 14 de Setembro.



2 - Distribuicdo do Mercado - Jan-Set 2007

2.1 - Classificacdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

Variacéo de Precos

Variacéo de Precos

Indice de Pregos -

Base 100: Agosto 2005

CFT Embalagens % Embs Ir;dme el Jan-Set 07 vs CFT Valor PVP % PVP Ir;dlce o= Jan-Set 07 vs
[RTEfess Jan-Ago 07 [T Jan-Ago 07
Analgésicos e antipiréticos 394.956 22,6% 99,9 -0,1% Analgésicos e antipiréticos 999.710 13,0% 99,9 -0,1%
Modificadores da 197.915 11,3% 99,2 0,0% De aplicagéo topica 893.507 11,6% 98,5 0,0%
motilidade intestinal
De aplicagao topica 183242 10,5% 985 0,0% Modificadores da 836.082 10,9% 99,2 0,0%
motilidade intestinal
Adjuvantes da 157.194  9,0% 98,1 0,0% Adjuvantes da 775.848 10,1% 98,1 0,0%
cicatrizacdo cicatrizacdo
Derivados do &cido 116.162 6,7% 98,2 0,0% Derivados do &cido 399.281 52% 98,2 0,0%
propidnico propidnico
Medicamentos para
Descongestionantes 64.817 3,7% 101,8 0,0% tratamento da 352.812 4,6% 94,0 0,0%
dependéncia de drogas
Antiflingicos 57.558 3,3% 97,4 0,0% Antiftingicos 324292 42% 97,4 0,0%
Anestésicos locais e 56.183 32%  101,7 0,2% Anestésicos locais e 284.842 37% 1017 0.2%
antipruriginosos antipruriginosos
Medicamentos utilizados
Anti-sépticos e no tratamento
. P 55.327 3,2% 96,7 0,0% sintomatico das 265.993  3,5% 94,2 -0,1%
desinfectantes - .
alteracdes das funcdes
cognitivas
Expectorantes 52.246 3,0% 108,7 0,1% Expectorantes 264.463 3,4% 108,7 0,1%
Antiacidos 43.839 2,5% 100,2 0,0% Descongestionantes 249.980 3,2% 101,8 0,0%
Anti-inflamatdrios n&o
esteréides para uso 35.561 2,0% 101,4 -0,1% Antiviricos 226.289 2,9% 97,3 -0,1%
tépico
Antiviricos 33.958 1,9% 97,3 -0,1% Anti-sépticos e 194.038 25% 96,7 0,0%
desinfectantes
Anti-inflamatdrios n&o
Vitaminas 25.385 1,5% 101,0 0,3% esteroides para uso 193.507 2,5% 101,4 -0,1%
tépico
Venotrépicos 24949 1,4% 104,0 0,1% Antiacidos 174.495 2,3% 100,2 0,0%
Restantes CFT's 247.110 14,1% - - Restantes CFT's 1.269.883 16,5% - -
Total 1.746.402 100% Total 7.705.023 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR
2.2 - Denominagdo Comum Internacional (DCI)
. Variacéo de Precos . Variacéo de Precos
DCI Embalagens % Embs Ir;dme el Jan-Set 07 vs DCI Valor PVP % PVP Ir;dlce el Jan-Set 07 vs
[Eglers Jan-Ago 07 [Eglers Jan-Ago 07
Paracetamol 189.141 10,8% 97,2 -0,2% Ibuprofeno 395.767 5,1% 98,2 0,0%
Ibuprofeno 111.807 6,4% 98,2 0,0% Nicotina 352.812 4,6% 94,0 0,0%
Oxido de z,nco + Retinol 67.834  3.9% 94,9 0,1% Oxido de z,nco + Retinol 304.984  4,0% 04,9 0,1%
+ Colecalciferol + Colecalciferol
lodopovidona 62.868 3,6% 97,6 0,0% Paracetamol 269.425 3,5% 97,2 -0,2%
Tirotricina + Cloreto de
cetilpiridinio + 47.469 2,7% 95,4 0,1% Dexpantenol 234.965 3,0% 101,2 0,2%
Oxibuprocaina
Dexpantenol 43.221 2,5% 101,2 0,2% lodopovidona 225.168 2,9% 97,6 0,0%
Acido acetilsalicilico 42.322  2,4% 112,2 0,0% Aciclovir 220.280 2,9% 97,4 0,0%
Tirotricina + Cloreto de
Dimeticone 42.227  2,4% 100,0 0,2% cetilpiridinio + 211.983 2,8% 95,4 0,1%
Oxibuprocaina
Paracetamol +
ina +
Clorofenamina + 39579 23% 97,0 0,0% Dimetindeno 202.903 2,6% 1011 0,2%
Hesperidina + Acido
-ascorbico
Dimetindeno 39.522 2,3% 101,1 0,2% Bromexina 195.678 2,5% 115,0 0,1%
Paracetamol +
Bromofeniramina + 38.711 2,2% 89,4 -0,1% Benzidamina 174.036 2,3% 98,5 0,0%
Cafeina + Acido ascorbico
Bromexina 38.512 2,2% 115,0 0,1% Aspartato de arginina 166.348 2,2% 91,7 -0,1%
Paracetamol +
ina +
Clotrimazol 36.655 21% 98,9 0,0% Clorofenamina + 161225 21% 97,0 0,0%
Hesperidina + Acido
-ascorbico
Gelatina + Glicerol 34.899 2,0% 97,9 -0,1% Acido acetilsalicilico 145.592  1,9% 112,2 0,0%
Benzidamina 33.808 1,9% 98,5 0,0% Clotrimazol 136.694 1,8% 98,9 0,0%
Restantes DCI's 877.827 50,3% - - Restantes DCl's 4.307.163 55,9% - -
Total 1.746.402 100% Total 7.705.023 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR



2 - Distribuicdo do Mercado - Jan-Set 2007

2.3 - Nome Comercial

Variagéo de Pregos Variagéo de Pregos

Nome Comercial Embalagens % Embs ";:::e a Jan-Set 07 vs Nome Comercial Valor PVP % PVP eIiEe @l Jan-Set 07 vs
GOS8 Jan-Ago 07 Brecos Jan-Ago 07

;agrag;t:g:i?:] Sﬁ:er's 500 122,883 7,0% 94,1 -0,2% Halibut 305172 4,0% 94,9 -0,1%
Halibut 67.868 3,9% 94,9 -0,1% Bepanthene 247.317 3,2% 101,1 0,2%
Betadine 62.304 3,6% 97,6 0,0% Betadine 223.800 2,9% 97,6 0,0%
Trifene 200 50.437 2,9% 98,3 0,2% Zovirax 220.280 2,9% 97,4 0,0%
Mebocaina Forte 47.156  2,7% 95,4 0,1% Mebocaina Forte 210.436  2,7% 95,4 0,1%
Bepanthene 44.723 2,6% 101,1 0,2% Fenistil Gel 171.979 2,2% 100,6 0,2%
Aero-Om 42.227 2,4% 100,0 0,2% Trifene 200 165.558 2,1% 98,3 0,2%
Cégripe 39.580 2,3% 97,0 0,0% Cégripe 161.230 2,1% 97,0 0,0%
llvico N 38.711 2,2% 89,4 -0,1% Niquitin Clear * 153.325 2,0% - -

Canesten 35.435 2,0% 98,9 0,0% Tantum Verde 150.508 2,0% 98,6 0,0%
Fenistil Gel 34.540 2,0% 100,6 0,2% Sargenor 5 143.967 1,9% 91,0 -0,1%
Zovirax 32.946 1,9% 97,4 0,0% Canesten 133.214 1,7% 98,9 0,0%
Tantum Verde 31.703 1,8% 98,6 0,0% Aero-Om 132.502 1,7% 100,0 0,2%
Aspirina 30.706 1,8% 121,8 0,0% llvico N 129.457 1,7% 89,4 -0,1%
Dulcolax 27.123 1,6% 102,4 -0,4% Guronsan 126.214 1,6% 94,5 -0,1%
Restantes Marcas 1.038.060 59,4% - 5 Restantes Marcas 5.030.064 65,3% o =

Total 1.746.402 100% Total 7.705.023 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR

Indice de Pregos - Base 100: Agosto 2005

Evolucao do Nivel de Pregos, por Nome Comercial (34,7% do Mercado em Valor PVP)
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* Excluido do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE néo ter notificado ao INFARMED o preco deste medicamento.



2 - Distribuicdo do Mercado - Jan-Set 2007

2.4 - Entidade

Variagéo de Pregos

Variagéo de Pregos

Entidade Embalagens 96 Embs Ir;dlce el Jan-Set 07 vs Entidade Valor PVP % PVP Ir;dlce el Jan-Set 07 vs
[Eges Jan-Ago 07 Eges Jan-Ago 07
Modelo Continente 661.324 37,9% 96,2 0,1% Modelo Continente 2.861.972 37,1% 96,2 0,1%
Hipermercados SA Hipermercados SA
Cqmpanh|a Portuguesa de 148504  8,5% 96.0 -0,1% Cqmpanh|a Portuguesa de 660302  8,6% 96.0 -0,1%
Hipermercados SA Hipermercados SA
PHARMACQNTINENTE . 95.816  5,5% 97,0 0,0% PHARMACQNTINENTE . 400.038  5,2% 97,0 0,0%
Saude e Higiene, S.A. Saude e Higiene, S.A.
Noyapotheke - Produtos de 53115  3.0% 9.6 0.0% Noyapotheke - Produtos de 233798 3.0% 9.6 0.0%
Saude, Lda. Saude, Lda.
farmacia maceta de paulo 40317 23%  100,0 0,0% farmacia maceta de paulo 182.843 2,4%  100,0 0,0%
jorge sousa unipessoal Ida jorge sousa unipessoal Ida
PARAMASTER - PARAMASTER -
ACTIVIDADES DE 38.660 2,2% 102,4 0,1% ACTIVIDADES DE 160.237 2,1% 102,4 0,1%
PARAFARMACIA, LDA PARAFARMACIA, LDA
El Cortfe Inglés Grandes 30003 17% 1125 0.0% El Cortfe Inglés Grandes 156.679  2,0% 1125 0.0%
Armazéns, S.A. Armazéns, S.A.
CotaPharma - Distribuigéo e CotaPharma - Distribuigéo e
Comércio de Medicamentos, 20.688 1,2% 103,7 -0,5% Comércio de Medicamentos, 90.908 1,2% 103,7 -0,5%
S.A. S.A.
Carrefour (Portugal) - Carrefour (Portugal) -
Sociedade de Exploragéo de 16.504 0,9% 105,0 0,1% Sociedade de Exploragéo de 75.787 1,0% 105,0 0,1%
Centros Comerciais, SA Centros Comerciais, SA
DANTAS & VALE, SA 15.386  0,9% 88,4 0,0% Espaco Central - 61.620  0,8% 98,1 0,0%
Parafarmécia, Lda
LITTLE ROSIE-
Espago Central - 14473 0,8% 98,1 0,0% Dermocosmetica, 61118 08% 1104 0,2%
Parafarmécia, Lda Puericultura e Ortopedia,
Lda
Farmécia Torres & Correia, 12.865 0.7% 103.4 0.1% Catarina Maia dos Santos 60.878 0.8% 113.0 0.2%
Lda Nobre Passos
Pingo Doce Distribuicdo 12.696  0,7% 93,9 0,4% DANTAS & VALE, SA 60.230  0,8% 88,4 0,0%
Alimentar S.A
LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, Farmécia Torres & Correia,
. . 12.383  0,7% 110,4 0,2% 56.084 0,7% 103,4 0,1%
Puericultura e Ortopedia, Lda
Lda
Ana Alves e Rodrigues, Lda. 12.185 0,7% 95,8 0,1% Ana Alves e Rodrigues, Lda. 52.663 0,7% 95,8 0,1%
Restantes Entidades 561.483 32,2% - - Restantes Entidades 2.529.773 32,8% - -
Total 1.746.402 100% Total 7.705.023 100%
Unidade: N.° Embalagens Unidade: EUR
Indice de Precos - Base 100: Agosto 2005
Evolucédo do Nivel de Pregos, por Entidade (67,2% do Mercado em Valor PVP)
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3 - Areas onde se verificam Niveis de Precos mais baixos - Jan-Set 2007

3.1 - Classificacdo Farmaco-Terapéutica (CFT)

3.2 - Denominagdo Comum Internacional (DCI)

Variagéo de Precos

Variagéo de Precos

CFT Indice de Pregos Jan-Set 07 vs DCI Indice de Pregos Jan-Set 07 vs
Jan-Ago 07 Jan-Ago 07
Med|car[1eqtos para tratamento da 94,0 0.0% Nimesulida 773 0.0%
dependéncia de drogas
Medicamentos utilizados no Paracetamol + Bromofeniramina +
tratamento sintomaético das alteracdes 94,2 -0,1% . : P 89,4 -0,1%
. L Cafeina + Acido ascorbico
das funcdes cognitivas
Coleréticos e colagogos 95,8 -0,1% Flurbiprofeno 90,1 0,2%
Produtos para alopécia androgénica 96,2 0,0% Penciclovir 90,5 -3,2%
Anti-sépticos e desinfectantes 96,7 0,0% Aspartato de arginina 91,7 -0,1%
Estrogénios e progestagénios 97,1 -0,1% Crotamiton 91,8 0,2%
Outros produtos 97,2 0,2% Bisacodilo + Sene 93,2 -0,1%
+ ina +
Antiviricos 97,3 -0,1% Paracetamol + Clorofenamina 937 0.1%
Fenilefrina
Antifungicos 97,4 0,0% Nicotina 94,0 0,0%
Megwar_n_entos que actuam no figado 97,5 -0,1% Cetoconazol 94,0 0,0%
e vias biliares
Modificadores da secregdo géastrica 97,8 0,0% Levodropropizina 94,1 0,6%
eRG v
Adjuvantes da cicatrizacdo 98,1 0,0% Glucs)ronam|da Acido ascorbico 94,5 -0,1%
Cafeina

Derivados do acido propi6nico 98,2 0,0% Fosfato de aluminio 94,5 0,0%
Outros medicamentos 98,3 -0,1% Bufexamac 94,5 0,0%
Associa¢bes e medicamentos 5-Metoxissalicilato de etilo + Salicilato

¢ 98,4 0,0% 94,7 0,2%

descongestionantes

de fenilpropilo

3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade
Variagéo de Precos Variagéo de Precos
Nome Comercial Indice de Pregos Jan-Set 07 vs Entidade Indice de Pregos Jan-Set 07 vs
Jan-Ago 07 Jan-Ago 07

Paracetamol Brifarma 500 mg 69,5 0,0% DAVID MANUEL DE JESUS SARDO 74,3 0,0%
Comprimidos
Benacne 74,1 0,0% Bastos & Mateus - Pharma, Lda 75,1 0,0%
Plak-Out Liquido 74,8 0,0% Antonio Almeida Mareco 87,3 0,7%
Aulin Gel 77,3 0,0% Crelcar LDA 88,2 0,3%
Mucosolvan Perlonguets 83,3 - DANTAS & VALE, SA 88,4 0,0%
Nicorette 87,2 0,0% Cardoso & Irméo, S.A. 91,5 0,0%
Scabicin 88,5 -0,2% Margarida Goulart, Unipessoal, Lda 91,6 0,0%
Ivico N 89.4 0.1% /L\g: Tavares- Sociedade Unipessoal, L8 0.0%
Strepfen 90,1 0.2% Maria Jose Mota Martins Crucho 91,9 0.1%

Lemos
Aspidor 90,3 0,0% Francisco Freitas Gongalves 92,8 0,4%
Fenivir 90,5 -3,2% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 93,0 0,0%
Septil Solugéo 90,9 0,0% Lameira Medicinal Lda. 93,4 0,1%

LEONOR LOBO MARTINS

- 0, 0,

Sargenor 5 91,0 0,1% UNIPESSOAL LDA 93,7 0,2%
Tosseque 01,3 -11,6% SABIOS CONSELHOS UNIPESSOAL 03,7 0,0%

LDA
Colsanac 91,4 0,0% Pingo Doce Distribuicao Alimentar S.A 93,9 0,4%

Indice de Pregos - Base 100: Agosto 2005






