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RESUMO 

 

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA 

O Decreto-Lei nº. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Não 

Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmácias em locais 

previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de 

acordo com a Portaria nº. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas 

vendas até ao dia 10 do mês seguinte a que as mesmas se referem. 

 

Actualmente existem 456 locais de venda registados. Destes locais, 405 (89%) 

reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigência do referido diploma, vendas de 

Medicamentos Não Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).  

 

As vendas, no período de Janeiro a Maio de 2007, atingiram um valor (Preço de Venda ao 

Público) de 3.875.203 euros, correspondente a 876.353 embalagens. 

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Setúbal. 

O grupo farmacoterapêutico Analgésicos e Antipiréticos foi o que registou maiores vendas 

com 25,1% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substância activa mais 

vendida em termos de unidades e a Nicotina a mais vendida em valor. 

 

Para analisar a evolução dos preços foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu 

comportamento, o Índice de Preços de Paasches(1).  

O índice calculado, tendo por base os últimos preços notificados ao INFARMED antes da 

entrada em vigor do Decreto-Lei n.º 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuição 

dos preços face ao período base.  
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O índice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuímos a totalidade das vendas de 

MNSRM ocorridas nestes locais, com os respectivos preços e quantidades, e o índice considerar a ponderação das 

embalagens vendidas em cada mês para o cálculo do indicador final. 

Pi = Preço (PVP) do Medicamento no mês i 
PB = Preço (PVP) do Medicamento no mês Base (Agosto de 2005) 
Qi = Quantidade vendida no mês i 
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A análise dos níveis de preços em 2007 mostra que Lisboa é o distrito com maior número 

de locais de venda e é das regiões que apresenta preços de vendas de MNSRM mais 

baixos. 

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsável por cerca de 41% 

do mercado e apresenta um índice de 95,8, o que significa que os seus preços são em 

média inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da liberalização dos preços. 
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1 - Dados Gerais
         (Vendas comunicadas até Maio de 2007)

1.1 - Enquadramento de MNSRM no Mercado Total de Medicamentos - 2007

Valor PVP
(Euro) Volume Valor

107.668.439 1.379.255.689 - -

MNSRM 15.946.146 77.214.662 15% 6%

Farmácias 15.069.793 73.339.460 95% 95%
Fora das Farmácias 876.353 3.875.203 5% 5%

1.2 - Evolução Mensal

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

2005 31 32 20.341 83.148 91,9

2006 237 315 856.153 3.772.794 99,2

Jan-Mai 2006 97 109 115.936 533.250 99,6

Jan-Mai 2007 292 390 876.353 3.875.203 99,1

Jan-2007 245 321 189.585 837.209 98,9

Fev-2007 250 330 178.628 781.665 98,9

Mar-2007 255 340 174.602 775.343 98,8

Abr-2007 257 345 168.422 744.150 99,2
Mai-2007 256 342 165.116 736.835 99,5

Representatividade (%)

Mercado Total de Ambulatório

Embalagens

(2) - O ano de 2005 só contempla vendas a partir de Outubro em virtude da entrada em vigor do diploma.

Nota: O Índice de Preços foi calculado com base nos preços aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei nº 134/2005 de 16 de Agosto, analisando 
os preços reportados até à data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 de 
14 de Setembro.

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA
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1 - Dados Gerais

1.3 - Distibuição por Distrito - Jan-Mai 2007

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

Aveiro 25 25 30.910 137.670 100,5 -0,4%
Beja 3 3 8.412 37.724 106,1 -1,0%
Braga 27 29 41.266 178.099 99,9 -0,1%

Bragança 1 1 231 945 98,8 0,0%
Castelo Branco 5 6 22.480 99.725 96,5 0,0%

Coimbra 21 21 28.195 130.335 102,1 0,2%
Évora 3 3 2.609 11.541 106,4 0,4%
Faro 24 33 79.944 354.975 101,1 0,2%

Guarda 3 3 1.989 9.200 93,5 0,2%
Leiria 17 21 54.509 236.340 97,5 0,0%
Lisboa 75 110 280.502 1.245.677 99,1 0,2%

Portalegre 2 2 1.647 6.802 94,9 0,2%
Porto 45 59 133.019 591.461 98,9 0,1%

Santarém 16 17 20.098 86.450 101,9 0,6%
Setúbal 27 32 122.629 534.361 97,0 0,0%

Viana do Castelo 7 7 6.326 27.778 102,9 -0,1%
Vila Real 6 6 18.456 82.823 99,0 0,0%

Viseu 12 12 23.131 103.297 97,9 0,1%
Total 876.353 3.875.203 99,1 0,1%

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 
de 14 de Setembro.

Variação de Preços    
Jan-Mai 07 vs         

Jan-Abr 07
EmbalagensDistrito Nº de
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Mai 2007

2.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT)

CFT Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07
CFT Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07

Analgésicos e antipiréticos 219.638 25,1% 99,9 0,0% Analgésicos e antipiréticos 587.315 15,2% 99,9 0,0%

De aplicação tópica 100.447 11,5% 98,0 0,2% De aplicação tópica 483.035 12,5% 98,0 0,2%
Modificadores da 
motilidade intestinal

91.325 10,4% 98,7 0,3%
Modificadores da 
motilidade intestinal

382.708 9,9% 98,7 0,3%

Adjuvantes da 
cicatrização

73.973 8,4% 97,5 0,1%
Adjuvantes da 
cicatrização

365.793 9,4% 97,5 0,1%

Derivados do ácido 
propiónico

52.997 6,0% 97,7 0,2%
Medicamentos para 
tratamento da 
dependência de drogas

215.646 5,6% 93,3 0,4%

Expectorantes 36.824 4,2% 108,4 0,0% Expectorantes 186.638 4,8% 108,4 0,0%

Descongestionantes 36.590 4,2% 101,5 0,1%
Derivados do ácido 
propiónico

177.712 4,6% 97,7 0,2%

Antifúngicos 26.745 3,1% 97,1 0,0% Antifúngicos 151.472 3,9% 97,1 0,0%

Anti-sépticos e 
desinfectantes

23.504 2,7% 96,6 0,1%

Medicamentos utilizados 
no tratamento 
sintomático das 
alterações das funções 
cognitivas

143.840 3,7% 94,1 0,1%

Antiácidos 21.823 2,5% 100,1 0,1% Descongestionantes 140.163 3,6% 101,5 0,1%

Antivíricos 15.605 1,8% 97,0 -0,2% Antivíricos 102.787 2,7% 97,0 -0,2%
Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso 
tópico

15.511 1,8% 101,6 0,1% Antiácidos 84.628 2,2% 100,1 0,1%

Vitaminas 14.948 1,7% 99,9 0,4% Antitússicos 83.424 2,2% 103,0 0,1%

Antitússicos 12.814 1,5% 103,0 0,1%
Anti-sépticos e 
desinfectantes

83.093 2,1% 96,6 0,1%

Anti-histamínicos H 1 
sedativos

12.686 1,4% 100,0 1,2%
Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso 
tópico

76.162 2,0% 101,6 0,1%

Restantes CFT's 120.923 13,8% - - Restantes CFT's 610.787 15,8% - -

Total 876.353 100% Total 3.875.203 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

2.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

DCI Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07
DCI Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07

Paracetamol 93.657 10,7% 97,7 -0,1% Nicotina 215.646 5,6% 93,3 0,4%

Ibuprofeno 51.607 5,9% 97,4 0,2% Ibuprofeno 180.168 4,6% 97,4 0,2%
Óxido de zinco + Retinol 
+ Colecalciferol

35.394 4,0% 94,8 -0,2%
Óxido de zinco + Retinol 
+ Colecalciferol

159.974 4,1% 94,8 -0,2%

Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

29.163 3,3% 94,9 0,2% Bromexina 137.515 3,5% 114,9 0,0%

Paracetamol + 
Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido 
ascórbico

28.071 3,2% 96,9 0,1% Paracetamol 135.969 3,5% 97,7 -0,1%

Bromexina 27.092 3,1% 114,9 0,0%
Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

129.483 3,3% 94,9 0,2%

Iodopovidona 26.875 3,1% 97,4 0,2%

Paracetamol + 
Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido 
ascórbico

114.215 2,9% 96,9 0,1%

Paracetamol + 
Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

26.827 3,1% 89,5 0,0% Dexpantenol 109.039 2,8% 100,5 0,1%

Dimeticone 21.905 2,5% 98,8 0,8% Aciclovir 102.787 2,7% 97,0 -0,2%

Ácido acetilsalicílico 21.838 2,5% 112,4 -0,1% Iodopovidona 96.926 2,5% 97,4 0,2%

Dexpantenol 19.428 2,2% 100,5 0,1% Benzidamina 95.790 2,5% 98,2 0,1%

Benzidamina 18.713 2,1% 98,2 0,1% Aspartato de arginina 91.421 2,4% 91,6 0,1%

Ácido acetilsalicílico + 
Ácido ascórbico

17.608 2,0% 98,6 -0,1%
Paracetamol + 
Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

89.789 2,3% 89,5 0,0%

Clotrimazol 17.093 2,0% 98,8 0,0% Ácido acetilsalicílico 74.745 1,9% 112,4 -0,1%

Gelatina + Glicerol 17.048 1,9% 97,8 0,1% Cetoconazol 68.834 1,8% 94,0 0,0%

Restantes DCI's 424.034 48,4% - - Restantes DCI's 2.072.902 53,5% - -

Total 876.353 100% Total 3.875.203 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Mai 2007

2.3 - Nome Comercial

Nome Comercial Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07
Nome Comercial Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07

Paracetamol Generis 500 
mg Comprimidos

61.203 7,0% 94,5 -0,1% Halibut 160.104 4,1% 94,8 -0,2%

Halibut 35.418 4,0% 94,8 -0,2% Mebocaína Forte 128.599 3,3% 94,8 0,2%

Mebocaína Forte 28.980 3,3% 94,8 0,2% Cêgripe 114.215 2,9% 96,9 0,1%

Cêgripe 28.071 3,2% 96,9 0,1% Bepanthene 113.172 2,9% 100,4 0,1%

Ilvico N 26.827 3,1% 89,5 0,0% Zovirax 102.787 2,7% 97,0 -0,2%

Betadine 26.704 3,0% 97,4 0,2% Niquitin Clear * 101.251 2,6% - -

Trifene 200 23.900 2,7% 96,4 0,4% Betadine 96.495 2,5% 97,4 0,2%

Aero-Om 21.905 2,5% 98,8 0,8% Ilvico N 89.789 2,3% 89,5 0,0%

Bepanthene 19.939 2,3% 100,4 0,1% Tantum Verde 84.860 2,2% 98,3 0,1%

Tantum Verde 17.896 2,0% 98,3 0,1% Sargenor 5 78.882 2,0% 91,0 0,1%

Canesten 16.520 1,9% 98,7 0,0% Bisolvon Linctus Adulto * 77.601 2,0% - -

Aspirina 15.984 1,8% 121,9 -0,2% Trifene 200 76.929 2,0% 96,4 0,4%

Zovirax 15.605 1,8% 97,0 -0,2% Aero-Om 67.683 1,7% 98,8 0,8%

Bisolvon Linctus Adulto * 14.846 1,7% - - Nizoral 66.398 1,7% 93,6 -0,1%

Dulcolax 11.778 1,3% 103,3 -0,4% Canesten 61.979 1,6% 98,7 0,0%

Restantes Marcas 510.777 58,3% - - Restantes Marcas 2.454.459 63,3% - -

Total 876.353 100% Total 3.875.203 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

* Excluído do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE não ter notificado ao INFARMED o preço deste medicamento.

Evolução do Nível de Preços, por Nome Comercial (36,7% do Mercado em Valor PVP)
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Mai 2007

2.4 - Entidade

Entidade Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07
Entidade Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Mai 07 vs            

Jan-Abr 07

Modelo Continente 
Hipermercados SA

361.176 41,2% 95,8 0,0%
Modelo Continente 
Hipermercados SA

1.570.659 40,5% 95,8 0,0%

Companhia Portuguesa de 
Hipermercados SA

68.541 7,8% 96,6 -0,3%
Companhia Portuguesa de 
Hipermercados SA

308.219 8,0% 96,6 -0,3%

Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

30.631 3,5% 99,2 0,2%
Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

135.654 3,5% 99,2 0,2%

PARAMASTER - 
ACTIVIDADES DE 
PARAFARMACIA, LDA

25.637 2,9% 101,9 0,3%
PARAMASTER - 
ACTIVIDADES DE 
PARAFARMACIA, LDA

106.601 2,8% 101,9 0,3%

El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

17.718 2,0% 112,3 0,0%
El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

92.681 2,4% 112,3 0,0%

DANTAS & VALE, SA 15.386 1,8% 88,4 0,0%
farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

65.473 1,7% 99,9 0,6%

farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

14.681 1,7% 99,9 0,6% DANTAS & VALE, SA 60.230 1,6% 88,4 0,0%

CotaPharma - Distribuição e 
Comércio de Medicamentos, 
S.A.

11.088 1,3% 104,6 -0,1%
CotaPharma - Distribuição e 
Comércio de Medicamentos, 
S.A.

49.946 1,3% 104,6 -0,1%

Carrefour (Portugal) - 
Sociedade de Exploração de 
Centros Comerciais, SA

9.234 1,1% 104,9 -0,1%
Carrefour (Portugal) - 
Sociedade de Exploração de 
Centros Comerciais, SA

43.017 1,1% 104,9 -0,1%

Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

9.111 1,0% 98,1 0,0%
Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

39.504 1,0% 98,1 0,0%

LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, 
Puericultura e Ortopedia, 
Lda

7.526 0,9% 109,2 0,4%

LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, 
Puericultura e Ortopedia, 
Lda

37.206 1,0% 109,2 0,4%

Domus Saúde - Produtos e 
Serviços de Saúde, 
Cosmética e Higiene, Lda

6.622 0,8% 103,0 0,1%
Domus Saúde - Produtos e 
Serviços de Saúde, 
Cosmética e Higiene, Lda

29.930 0,8% 103,0 0,1%

Ana Macedo, Unipessoal, 
Lda

6.584 0,8% 104,5 0,1%
Farmácia Torres & Correia, 
Lda

28.537 0,7% 103,7 -0,1%

Farmácia Torres & Correia, 
Lda

6.488 0,7% 103,7 -0,1%
Ana Macedo, Unipessoal, 
Lda

28.487 0,7% 104,5 0,1%

PHARMACONTINENTE - 
Saúde e Higiene, S.A.

5.963 0,7% 95,8 0,2% Vitalitas, Lda 25.480 0,7% 107,2 -0,6%

Restantes Entidades 279.967 31,9% - - Restantes Entidades 1.253.579 32,3% - -

Total 876.353 100% Total 3.875.203 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

Evolução do Nível de Preços, por Entidade (67,7% do Mercado em Valor PVP)
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3 - Áreas onde se verificam Níveis de Preços mais baixos - Jan-Mai 2007

3.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT) 3.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

CFT Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Mai 07 vs            
Jan-Abr 07

DCI Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Mai 07 vs            
Jan-Abr 07

Medicamentos para tratamento da 
dependência de drogas

93,3 0,4%
Ácido láctico + Ictiol + Lecitina de 
soja

71,3 0,0%

Medicamentos utilizados no 
tratamento sintomático das alterações 
das funções cognitivas

94,1 0,1% Nimesulida 82,7 0,0%

Coleréticos e colagogos 96,2 0,0% Sertaconazol 82,9 0,0%

Produtos para alopécia androgénica 96,4 0,5% Macrogol 85,5 3,4%

Anti-sépticos e desinfectantes 96,6 0,1%
Paracetamol + Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

89,5 0,0%

Medicamentos que actuam no fígado 
e vias biliares

96,7 1,1% Crotamiton 91,2 -2,6%

Estrogénios e progestagénios 96,9 0,3% Aspartato de arginina 91,6 0,1%

Antivíricos 97,0 -0,2% Flurbiprofeno 92,5 3,7%

Antifúngicos 97,1 0,0% Lactitol 92,6 -0,9%

Adjuvantes da cicatrização 97,5 0,1% Levodropropizina 92,7 0,6%

Modificadores da secreção gástrica 97,6 0,1% Nicotina 93,3 0,4%

Derivados do ácido propiónico 97,7 0,2% Bisacodilo + Sene 93,4 -0,1%

De aplicação tópica 98,0 0,2%
Paracetamol + Clorofenamina + 
Fenilefrina

93,5 0,2%

Anti-hemorroidários 98,4 0,1% Salicilato de glicol + Mentol 93,7 0,1%

Outros medicamentos 98,4 -0,1% Cetoconazol 94,0 0,0%

3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade

Nome Comercial Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Mai 07 vs            
Jan-Abr 07

Entidade Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Mai 07 vs            
Jan-Abr 07

Paracetamol Brifarma 500 mg 
Comprimidos

69,4 -0,3%  DAVID MANUEL DE JESUS SARDO 73,8 0,4%

Pansebase Composto 71,3 0,0% Bastos & Mateus - Pharma, Lda 75,7 0,0%

Plak-Out Líquido 74,8 - António Almeida Mareco 85,0 0,4%

Aulin Gel 82,7 0,0% Crelcar LDA 87,5 0,0%

Dermofix 82,9 0,0%
Maria Jose Mota Martins Crucho 
Lemos

88,3 -1,0%

Forlax 10 g 85,5 3,4% DANTAS & VALE, SA 88,4 0,0%

Nicorette 85,8 1,0% Cardoso & Irmão, S.A. 91,5 0,0%

Artelac Monodose 88,4 4,0%
Ana Tavares- Sociedade Unipessoal, 
Lda

91,5 -0,3%

Ilvico N 89,5 0,0% Margarida Goulart, Unipessoal, Lda 91,6 0,0%

Laxodal 89,9 0,0%
Pharma Poupança - Comércio de 
Produtos de Saúde e Beleza, Lda.

92,3 0,1%

Scabicin 90,1 -2,5% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 92,4 0,0%

Finatux 90,8 1,0%
SimpleLife Comércio de 
Dermocosmética Puericultura e 
Ortopedia Lda

92,4 0,0%

Sargenor 5 91,0 0,1%
LEONOR LOBO MARTINS 
UNIPESSOAL LDA

92,6 1,3%

Xylocaína 5% 92,5 0,3% Pingo Doce Distribuição Alimentar S.A 92,9 -

Strepfen 92,5 3,7% Saúde à Esquina, Lda 93,1 0,0%
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