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RESUMO 

 

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA 

O Decreto-Lei nº. 134/2005 de 16 de Agosto, criou a possibilidade dos Medicamentos Não 

Sujeitos a Receita Médica (MNSRM) serem comercializados fora das farmácias em locais 

previamente registados no INFARMED para o efeito. Estes estabelecimentos devem, de 

acordo com a Portaria nº. 827/2005 de 14 de Setembro, comunicar ao INFARMED, as suas 

vendas até ao dia 10 do mês seguinte a que as mesmas se referem. 

 

Actualmente existem 432 locais de venda registados. Destes locais, 381 (88%) 

reportaram ao INFARMED, ao longo dos meses de vigência do referido diploma, vendas de 

Medicamentos Não Sujeitos a Receita Médica (MNSRM).  

 

As vendas, no período de Janeiro a Abril de 2007, atingiram um valor (Preço de Venda ao 

Público) de 3.076.781 euros, correspondente a 697.145 embalagens. 

O maior volume de vendas de MNSRM ocorreu nos distritos de Lisboa, Porto e Setúbal. 

O grupo farmacoterapêutico Analgésicos e Antipiréticos foi o que registou maiores vendas 

com 26% do total das unidades vendidas. O Paracetamol foi a substância activa mais 

vendida em termos de unidades e a Nicotina a mais vendida em valor. 

 

Para analisar a evolução dos preços foi introduzido um indicador que permite avaliar o seu 

comportamento, o Índice de Preços de Paasches(1).  

O índice calculado, tendo por base os últimos preços notificados ao INFARMED antes da 

entrada em vigor do Decreto-Lei n.º 134/2005 de 16 de Agosto, reflecte uma diminuição 

dos preços face ao período base.  
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O índice utilizado foi considerado como o mais adequado atendendo ao facto de que possuímos a totalidade das vendas de 

MNSRM ocorridas nestes locais, com os respectivos preços e quantidades, e o índice considerar a ponderação das 

embalagens vendidas em cada mês para o cálculo do indicador final. 

Pi = Preço (PVP) do Medicamento no mês i 
PB = Preço (PVP) do Medicamento no mês Base (Agosto de 2005) 
Qi = Quantidade vendida no mês i 
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A análise dos níveis de preços em 2007 mostra que Lisboa é o distrito com maior número 

de locais de venda e é das regiões que apresenta preços de vendas de MNSRM mais 

baixos, depois da Guarda, Portalegre, Castelo Branco, Setúbal, Leiria e Viseu. 

De salientar que o Modelo Continente Hipermercados S.A. é responsável por cerca de 42% 

do mercado e apresenta um índice de 95,8, o que significa que os seus preços são em 

média inferiores aos existentes antes da entrada em vigor da liberalização dos preços. 
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1 - Dados Gerais
          (Vendas comunicadas até Abril de 2007)

1.1 - Enquadramento de MNSRM no Mercado Total de Medicamentos - 2007

Valor PVP
(Euro) Volume Valor

86.375.357 1.099.377.643 - -

MNSRM 13.055.281 63.096.281 15% 6%

Farmácias 12.358.136 60.019.500 95% 95%
Fora das Farmácias 697.145 3.076.781 5% 5%

1.2 - Evolução Mensal

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

2005 31 32 20.341 83.148 91,9

2006 237 315 854.503 3.765.206 99,2

Jan-Abr 2006 83 94 89.117 411.841 99,1

Jan-Abr 2007 275 366 697.145 3.076.781 99,0

Jan-2007 244 319 188.118 830.968 99,0

Fev-2007 248 327 177.071 775.170 98,9

Mar-2007 250 333 172.530 766.265 98,8
Abr-2007 228 313 159.426 704.378 99,0

(2) - O ano de 2005 só contempla vendas a partir de Outubro em virtude da entrada em vigor do diploma.

Nota: O Índice de Preços foi calculado com base nos preços aprovados antes da entrada em vigor do Decreto-Lei nº 134/2005 de 16 de Agosto, analisando 
os preços reportados até à data desde a entrada em vigor do referido Decreto-Lei.

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 de 
14 de Setembro.

MEDICAMENTOS NÃO SUJEITOS A RECEITA MÉDICA

Embalagens
Ano-Mês da       

Venda (2)
Nº de

Representatividade (%)

Mercado Total de Ambulatório

Embalagens

Evolução Mensal da Quantidade, Valor e Nível de Preços

0

500.000

1.000.000

1.500.000

2.000.000

2.500.000

3.000.000

3.500.000

4.000.000

2005 2006 Jan-Abr 2006 Jan-Abr 2007

N
º 

Em
ba

la
ge

ns
/E

ur
os

88

90

92

94

96

98

100

Embalagens Valor PVP Índice de Preços

Ín
di

ce
 d

e 
P

re
ço

s

1



1 - Dados Gerais

1.3 - Distibuição por Distrito - Jan-Abr 2007

Valor PVP Indice de Preços

Entidades (1) Locais (1) (Euro)  (Base 100: Agosto 2005)

Aveiro 23 23 21.602 96.752 102,0 -0,7%
Beja 2 2 6.422 29.013 107,2 0,2%
Braga 25 27 33.400 144.280 100,0 -0,1%

Bragança 1 1 185 747 98,8 0,1%
Castelo Branco 5 6 18.715 82.627 96,5 0,1%

Coimbra 19 19 19.537 90.857 102,4 -0,1%
Évora 2 2 1.719 7.628 106,3 0,7%
Faro 24 33 59.411 262.425 100,9 0,1%

Guarda 3 3 1.728 7.907 93,3 0,0%
Leiria 16 20 42.553 184.537 97,5 0,0%
Lisboa 71 103 229.854 1.018.386 98,8 0,1%

Portalegre 2 2 1.314 5.366 94,7 0,1%
Porto 44 58 109.621 486.280 98,8 0,0%

Santarém 15 16 14.357 60.922 100,9 0,4%
Setúbal 24 29 97.784 425.449 97,0 0,0%

Viana do Castelo 6 6 4.979 21.774 103,0 0,1%
Vila Real 5 5 14.980 67.311 99,1 -0,1%

Viseu 11 11 18.984 84.520 97,7 0,0%
Total 697.145 3.076.781 99,0 0,1%

(1) - Foram consideradas somente as Entidades e os Locais que, até à data, reportaram vendas ao INFARMED, de acordo com a Portaria nº 827/2005 
de 14 de Setembro.

Variação de Preços    
Jan-Mar 07 vs         

Jan-Fev 07
EmbalagensDistrito Nº de

Distribuição por Distrito da Quantidade, Valor e Nível de Preços

0

200.000

400.000

600.000

800.000

1.000.000

1.200.000

Av
eir

o
Be

ja
Br

ag
a

Br
ag

an
ça

Ca
ste

lo 
Br

an
co

Co
im

br
a

Év
or
a

Fa
ro

Gu
ar
da

Le
iria

Lis
bo

a

Po
rta

leg
re

Po
rto

Sa
nt
ar
ém

Se
tú
ba

l

Via
na

 d
o C

as
te
lo

Vil
a R

ea
l

Vis
eu

Distrito

N
º 

Em
ba

la
ge

ns
/E

ur
os

85,0

90,0

95,0

100,0

105,0

110,0

Embalagens Valor PVP Índice de Preços

Ín
di

ce
 d

e 
P

re
ço

s

2



2 - Distribuição do Mercado - Jan-Abr 2007

2.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT)

CFT Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07
CFT Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07

Analgésicos e antipiréticos 181.200 26,0% 99,9 0,0% Analgésicos e antipiréticos 490.701 15,9% 99,9 0,0%

De aplicação tópica 81.022 11,6% 97,7 0,1% De aplicação tópica 387.821 12,6% 97,7 0,1%
Modificadores da 
motilidade intestinal

70.523 10,1% 98,4 0,4%
Modificadores da 
motilidade intestinal

293.851 9,6% 98,4 0,4%

Adjuvantes da 
cicatrização

56.646 8,1% 97,3 0,1%
Adjuvantes da 
cicatrização

279.829 9,1% 97,3 0,1%

Derivados do ácido 
propiónico

40.642 5,8% 97,4 0,4%
Medicamentos para 
tratamento da 
dependência de drogas

177.797 5,8% 92,9 0,2%

Expectorantes 32.296 4,6% 108,5 -0,1% Expectorantes 163.809 5,3% 108,5 -0,1%

Descongestionantes 29.385 4,2% 101,5 0,0%
Derivados do ácido 
propiónico

135.812 4,4% 97,4 0,4%

Antifúngicos 19.941 2,9% 97,0 -0,2% Antifúngicos 113.516 3,7% 97,0 -0,2%
Anti-sépticos e 
desinfectantes

18.289 2,6% 96,5 0,0% Descongestionantes 112.243 3,6% 101,5 0,0%

Antiácidos 17.316 2,5% 100,1 0,0%

Medicamentos utilizados 
no tratamento 
sintomático das 
alterações das funções 
cognitivas

112.202 3,6% 93,9 0,1%

Antivíricos 12.494 1,8% 97,4 -0,5% Antivíricos 82.791 2,7% 97,4 -0,5%

Vitaminas 12.381 1,8% 99,6 0,1% Antitússicos 72.932 2,4% 103,0 0,1%
Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso 
tópico

11.920 1,7% 101,5 0,2% Antiácidos 66.522 2,2% 100,1 0,0%

Antitússicos 11.186 1,6% 103,0 0,1%
Anti-sépticos e 
desinfectantes

64.674 2,1% 96,5 0,0%

Anti-histamínicos H 1 
sedativos

9.575 1,4% 98,8 0,5%
Anti-inflamatórios não 
esteróides para uso 
tópico

57.882 1,9% 101,5 0,2%

Restantes CFT's 92.329 13,2% - - Restantes CFT's 464.399 15,1% - -

Total 697.145 100% Total 3.076.781 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

2.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

DCI Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07
DCI Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07

Paracetamol 74.914 10,7% 97,9 -0,2% Nicotina 177.797 5,8% 92,9 0,2%

Ibuprofeno 39.624 5,7% 97,2 0,4% Ibuprofeno 137.908 4,5% 97,2 0,4%
Óxido de zinco + Retinol 
+ Colecalciferol

28.099 4,0% 94,9 -0,1%
Óxido de zinco + Retinol 
+ Colecalciferol

126.950 4,1% 94,9 -0,1%

Paracetamol + 
Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido 
ascórbico

24.450 3,5% 96,8 0,0% Bromexina 120.922 3,9% 114,8 0,0%

Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

24.320 3,5% 94,6 -0,1% Paracetamol 108.989 3,5% 97,9 -0,2%

Bromexina 23.860 3,4% 114,8 0,0%
Tirotricina + Cloreto de 
cetilpiridínio + 
Oxibuprocaína

107.617 3,5% 94,6 -0,1%

Paracetamol + 
Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

23.456 3,4% 89,6 0,1%

Paracetamol + 
Clorofenamina + 
Hesperidina + Ácido 
ascórbico

99.357 3,2% 96,8 0,0%

Iodopovidona 20.845 3,0% 97,2 0,0% Aciclovir 82.791 2,7% 97,4 -0,5%

Ácido acetilsalicílico 17.249 2,5% 112,4 0,0% Dexpantenol 81.811 2,7% 100,3 0,2%

Dimeticone 17.131 2,5% 98,0 0,8%
Paracetamol + 
Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

78.587 2,6% 89,6 0,1%

Benzidamina 15.035 2,2% 98,1 0,1% Benzidamina 76.508 2,5% 98,1 0,1%

Dexpantenol 14.522 2,1% 100,3 0,2% Iodopovidona 75.120 2,4% 97,2 0,0%
Ácido acetilsalicílico + 
Ácido ascórbico

14.132 2,0% 98,9 -0,1% Aspartato de arginina 72.106 2,3% 91,5 0,1%

Gelatina + Glicerol 13.241 1,9% 97,7 0,2% Ácido acetilsalicílico 59.023 1,9% 112,4 0,0%

Clotrimazol 12.628 1,8% 98,7 -0,3% Cetoconazol 53.248 1,7% 93,9 -0,2%

Restantes DCI's 333.639 47,9% - - Restantes DCI's 1.618.047 52,6% - -

Total 697.145 100% Total 3.076.781 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Abr 2007

2.3 - Nome Comercial

Nome Comercial Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07
Nome Comercial Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07

Paracetamol Generis 500 
mg Comprimidos

48.696 7,0% 94,5 -0,2% Halibut 127.080 4,1% 94,9 -0,1%

Halibut 28.123 4,0% 94,9 -0,1% Mebocaína Forte 106.856 3,5% 94,5 -0,1%

Cêgripe 24.450 3,5% 96,8 0,0% Cêgripe 99.357 3,2% 96,8 0,0%

Mebocaína Forte 24.162 3,5% 94,5 -0,1% Niquitin Clear * 85.457 2,8% - -

Ilvico N 23.456 3,4% 89,6 0,1% Bepanthene 84.692 2,8% 100,2 0,3%

Betadine 20.702 3,0% 97,2 0,0% Zovirax 82.791 2,7% 97,4 -0,5%

Trifene 200 18.600 2,7% 95,6 0,3% Ilvico N 78.587 2,6% 89,6 0,1%

Aero-Om 17.131 2,5% 98,0 0,8% Betadine 74.760 2,4% 97,2 0,0%

Bepanthene 14.881 2,1% 100,2 0,3% Tantum Verde 69.120 2,2% 98,2 0,1%

Tantum Verde 14.594 2,1% 98,2 0,1% Bisolvon Linctus Adulto * 68.134 2,2% - -

Bisolvon Linctus Adulto * 13.070 1,9% - - Sargenor 5 62.485 2,0% 90,8 0,0%

Aspirina 12.611 1,8% 122,0 -0,3% Trifene 200 59.407 1,9% 95,6 0,3%

Zovirax 12.494 1,8% 97,4 -0,5% Aero-Om 52.402 1,7% 98,0 0,8%

Canesten 12.226 1,8% 98,7 -0,4% Nizoral 51.508 1,7% 93,6 -0,2%

Panadol 9.058 1,3% 96,2 0,1% Guronsan 46.745 1,5% 94,8 0,0%

Restantes Marcas 402.891 57,8% - - Restantes Marcas 1.927.401 62,6% - -

Total 697.145 100% Total 3.076.781 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

* Excluído do IP por na data da entrada em vigor da Portaria, a DGE não ter notificado ao INFARMED o preço deste medicamento.

Evolução do Nível de Preços, por Nome Comercial (37,4% do Mercado em Valor PVP)
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2 - Distribuição do Mercado - Jan-Abr 2007

2.4 - Entidade

Entidade Embalagens % Embs
Indice de 

Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07
Entidade Valor PVP % PVP

Indice de 
Preços

Variação de Preços        
Jan-Abr 07 vs            

Jan-Mar 07

Modelo Continente 
Hipermercados SA

295.261 42,4% 95,8 0,0%
Modelo Continente 
Hipermercados SA

1.282.952 41,7% 95,8 0,0%

Companhia Portuguesa de 
Hipermercados SA

52.056 7,5% 96,9 -0,1%
Companhia Portuguesa de 
Hipermercados SA

234.126 7,6% 96,9 -0,1%

Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

25.140 3,6% 99,0 0,1%
Novapotheke - Produtos de 
Saúde, Lda.

112.075 3,6% 99,0 0,1%

PARAMASTER - 
ACTIVIDADES DE 
PARAFARMACIA, LDA

21.729 3,1% 101,6 0,1%
PARAMASTER - 
ACTIVIDADES DE 
PARAFARMACIA, LDA

89.881 2,9% 101,6 0,1%

DANTAS & VALE, SA 15.386 2,2% 88,4 1,1%
El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

75.136 2,4% 112,3 0,0%

El Corte Inglés Grandes 
Armazéns, S.A.

14.419 2,1% 112,3 0,0% DANTAS & VALE, SA 60.230 2,0% 88,4 1,1%

farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

10.323 1,5% 99,3 0,1%
farmacia maceta  de paulo 
jorge sousa unipessoal lda

45.504 1,5% 99,3 0,1%

CotaPharma - Distribuição e 
Comércio de Medicamentos, 
S.A.

8.989 1,3% 104,7 0,1%
CotaPharma - Distribuição e 
Comércio de Medicamentos, 
S.A.

40.334 1,3% 104,7 0,1%

Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

7.634 1,1% 98,1 -0,1%
Espaço Central - 
Parafarmácia, Lda

33.179 1,1% 98,1 -0,1%

LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, 
Puericultura e Ortopedia, 
Lda

6.107 0,9% 108,8 0,2%

LITTLE ROSIE-
Dermocosmética, 
Puericultura e Ortopedia, 
Lda

30.264 1,0% 108,8 0,2%

Domus Saúde - Produtos e 
Serviços de Saúde, 
Cosmética e Higiene, Lda

5.815 0,8% 102,9 0,1%
Carrefour (Portugal) - 
Sociedade de Exploração de 
Centros Comerciais, SA

26.189 0,9% 105,1 0,0%

Carrefour (Portugal) - 
Sociedade de Exploração de 
Centros Comerciais, SA

5.578 0,8% 105,1 0,0%
Domus Saúde - Produtos e 
Serviços de Saúde, 
Cosmética e Higiene, Lda

26.176 0,9% 102,9 0,1%

Ana Macedo, Unipessoal, 
Lda

5.501 0,8% 104,4 0,3%
Ana Macedo, Unipessoal, 
Lda

23.731 0,8% 104,4 0,3%

Vitalitas, Lda 4.751 0,7% 107,9 0,1% Vitalitas, Lda 21.579 0,7% 107,9 0,1%
Farmácia Torres & Correia, 
Lda

4.673 0,7% 103,8 0,1%
Farmácia Torres & Correia, 
Lda

20.695 0,7% 103,8 0,1%

Restantes Entidades 213.783 30,7% - - Restantes Entidades 954.730 31,0% - -

Total 697.145 100% Total 3.076.781 100%
Unidade: N.º Embalagens Unidade: EUR

Indice de Preços -  Base 100: Agosto 2005

Evolução do Nível de Preços, por Entidade (69% do Mercado em Valor PVP)
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3 - Áreas onde se verificam Níveis de Preços mais baixos - Jan-Abr 2007

3.1 - Classificação Fármaco-Terapêutica (CFT) 3.2 - Denominação Comum Internacional (DCI)

CFT Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Abr 07 vs            
Jan-Mar 07

DCI Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Abr 07 vs            
Jan-Mar 07

Medicamentos para tratamento da 
dependência de drogas

92,9 0,2%
Ácido láctico + Ictiol + Lecitina de 
soja

71,3 0,0%

Medicamentos utilizados no 
tratamento sintomático das alterações 
das funções cognitivas

93,9 0,1% Macrogol 79,3 2,0%

Medicamentos que actuam no fígado 
e vias biliares

95,7 1,4% Nimesulida 82,7 0,0%

Produtos para alopécia androgénica 96,1 -0,3% Sertaconazol 82,9 0,0%

Coleréticos e colagogos 96,2 -0,1% Flurbiprofeno 89,3 -0,7%

Estrogénios e progestagénios 96,4 0,1%
Paracetamol + Bromofeniramina + 
Cafeína + Ácido ascórbico

89,6 0,1%

Anti-sépticos e desinfectantes 96,5 0,0% Aspartato de arginina 91,5 0,1%

Antifúngicos 97,0 -0,2% Levodropropizina 92,1 0,4%

Adjuvantes da cicatrização 97,3 0,1% Lactitol 92,1 1,3%

Derivados do ácido propiónico 97,4 0,4%
Dobesilato de cálcio + 
Hidrodextranossulfato de potássio

92,4 2,4%

Antivíricos 97,4 -0,5% Nicotina 92,9 0,2%

De aplicação tópica 97,7 0,1% Bisacodilo + Sene 93,3 -0,1%

Modificadores da secreção gástrica 98,2 -0,3%
Paracetamol + Clorofenamina + 
Fenilefrina

93,4 -0,1%

Anti-hemorroidários 98,4 0,2% Crotamiton 93,6 -1,5%

Outros produtos 98,4 0,4% Plantago ovata (sementes) 93,6 0,0%

3.3 - Nome Comercial 3.4 - Entidade

Nome Comercial Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Abr 07 vs            
Jan-Mar 07

Entidade Indice de Preços
Variação de Preços        

Jan-Abr 07 vs            
Jan-Mar 07

Paracetamol Brifarma 500 mg 
Comprimidos

69,6 0,1% Bastos & Mateus - Pharma, Lda 71,4 0,0%

Pansebase Composto 71,3 0,0%  DAVID MANUEL DE JESUS SARDO 73,5 0,3%

Forlax 10 g 79,3 2,0% António Almeida Mareco 84,7 0,6%

Aulin Gel 82,7 0,0% Crelcar LDA 87,5 0,1%

Dermofix 82,9 0,0% DANTAS & VALE, SA 88,4 1,1%

Nicorette 85,0 0,6%
Maria Jose Mota Martins Crucho 
Lemos

89,2 0,8%

Artelac Monodose 85,0 4,8%
Ana Tavares- Sociedade Unipessoal, 
Lda

89,9 0,0%

Olidermil 87,7 4,8%
LEONOR LOBO MARTINS 
UNIPESSOAL LDA

91,4 0,5%

Strepfen 89,3 -0,7% Cardoso & Irmão, S.A. 91,5 -0,1%

Ilvico N 89,6 0,1%
Pharma Poupança - Comércio de 
Produtos de Saúde e Beleza, Lda.

92,2 -0,1%

Finatux 89,9 -0,9% QUANTUNSANUS UNIPESSOAL, LDA. 92,2 0,0%

Laxodal 89,9 6,5%
SimpleLife Comércio de 
Dermocosmética Puericultura e 
Ortopedia Lda

92,4 0,2%

Sargenor 5 90,8 0,0% Saúde à Esquina, Lda 92,7 0,0%

Levotuss 92,1 0,4% Lameira Medicinal Lda. 93,1 0,1%

Importal 92,1 1,3%
SÁBIOS CONSELHOS UNIPESSOAL 
LDA

93,2 0,8%
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