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Sumário Executivo

Janeiro-Março 2016

 Despesa com medicamentos dos Hospitais do SNS: 279,5 M€ (+ 12,3%)

 Unidades de CHNM consumidas: 62 milhões (+ 2,5%)

 Despesa no ambulatório Hospitalar (Consulta externa, Hospital de dia e Cirurgia de ambulatório): 221 M€ (79,2% da despesa total)

 Principais Subgrupos Terapêuticos:

• Imunomoduladores (75 M€; 27,0% do mercado; ∆% +13,1%)

• Antivíricos (64 M€; 23,1% do mercado; ∆% + 15,2%)

• Citotóxicos (30 M€; 10,8% do mercado; ∆% + 10,3%)

Nota: As características do contrato de comparticipação dos novos medicamentos para o tratamento da Hepatite C não possibilitam o

apuramento imediato da despesa real, pelo que o presente relatório de monitorização de despesa hospitalar não inclui esses dados.
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Evolução anual do consumo e da despesa com medicamentos nos Hospitais do SNS

Janeiro-Março 2016

 Despesa com medicamentos:

• 279,5 milhões de euros

• Variação Homóloga: + 12,3 %

 Consumo em quantidade:

• 62 milhões de unidades CHNM*

• Variação Homóloga : + 2,5 %

* Unidades de CHNM: correspondem à quantidade unitária de cada medicamento (nº de comprimidos, seringas, frascos, etc.)
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Evolução mensal da despesa com medicamentos nos Hospitais do SNS

Janeiro-Março 2016

• Despesa com medicamentos

aumentou 12,3% face ao período

homólogo
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Despesa por Área de Prestação Hospitalar

Área Prestação Jan-Mar 2016 Peso ∆%
Peso 

variação

Consulta Externa e Produtos Cedidos a Doentes Externos 137.723.442 49,3% 15,7% 61,2%

Hospital de Dia 82.077.756 29,4% 13,2% 31,1%

Internamento 36.311.103 13,0% 0,5% 0,6%

Meios Complementares de Diagnóstico e Terapêutica 7.594.874 2,7% 4,1% 1,0%

Bloco Operatório 7.239.361 2,6% 16,5% 3,4%

Urgência 4.101.169 1,5% 3,1% 0,4%

Outras Secções 1.955.901 0,7% 15,3% 0,8%

Cirurgia de Ambulatório 1.588.077 0,6% 34,4% 1,3%

Cuidados de Saúde Primários 896.069 0,3% 8,1% 0,2%

Total 279.487.754 100% 12,3% 100%

Janeiro-Março 2016

• O ambulatório hospitalar (consulta externa, hospital

de dia e cirurgia de ambulatório) representa 79,2% da

despesa total;

• O hospital de dia e a consulta externa foram as áreas

de prestação que mais contribuíram para o aumento

dos encargos hospitalares.

Notas:

• Consultas Externas: Incluem os medicamentos dispensados no

ambulatório dos serviços farmacêuticos.

• Unidades de Meios Complementares de Diagnóstico e Terapêutica

(MCDT) incluem as unidades técnicas.

• Cuidados de Saúde Primários: Dispensa de medicamentos para os

cuidados de saúde primários nas Unidades Locais de Saúde
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Despesa por Subgrupos Farmacoterapêuticos

Classificação Farmacoterapêutica Jan-Mar 2016 Peso ∆%
Peso na 
Variação

Imunomoduladores 75.466.211 27,0% 13,1% 28,6%

Antivíricos 64.493.141 23,1% 15,2% 27,8%

Citotóxicos 30.261.634 10,8% 10,3% 9,3%

Anti-hemorrágicos 11.245.874 4,0% 12,2% 4,0%

Metabolismo 10.981.763 3,9% 16,3% 5,0%

Antibacterianos 6.751.739 2,4% -0,2% 0,0%

Hormonas e anti-hormonas 6.706.490 2,4% 23,0% 4,1%

Outros medicamentos com acção no Sistema Nervoso Central 6.571.912 2,4% 59,1% 8,0%

Imunoglobulinas 5.543.648 2,0% 9,2% 1,5%

Anticoagulantes e antitrombóticos 4.716.037 1,7% -3,6% -0,6%

Outros Grupos Farmacoterapêuticos 56.749.306 20,3% 7,1% 12,3%

Total 279.487.754 100% 12,3% 100%

Janeiro-Março 2016

• Os Imunomoduladores, Antivíricos e Citotóxicos são os

subgrupos farmacoterapêuticos com maior peso,

representando 60,9% da despesa total;

• O subgrupo dos medicamentos Imunomoduladores foi

o que mais contribuiu para o aumento observado da

despesa.

• Destaca-se o crescimento das Outros medicamentos

com acção no Sistema Nervoso Central (+59,1%).
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Top DCI nos principais Subgrupos Farmacoterapêuticos

1- Imunomoduladores

4- Anti-hemorrágicos

2- Antivíricos 

3- Citotóxicos
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Despesa com Medicamentos Antineoplásicos

Janeiro-Março 2016

• O consumo de Antineoplásicos totalizou o valor de

63,7 milhões de euros;

• Este grupo de medicamentos apresentou uma

variação relativa ao período homólogo de + 15,2%.

Notas:

• Os medicamentos Antineoplásicos incluem os Citotóxicos,

hormonas e anti-hormonas e os Imunomoduladores com

indicação terapêutica na área oncológica.
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Despesa com medicamentos abrangidos por Regimes Especiais de Comparticipação (REC) de dispensa 
exclusiva em farmácia hospitalar

Regimes Especiais de Comparticipação Jan-Mar 2016 Peso ∆% Peso na Variação

Tratamento do VIH/SIDA (1) 59.397.439 59,3% 13,5% 67,7%

Artrite Reumatóide, Espondilite Anquilosante, Artrite psoriática, Doença de Crohn, artrite 
idiopática juvenil poliarticular e psoríase em placas (2) 26.791.102 26,7% 17,3% 38,1%

Esclerose Múltipla (3) 7.849.374 7,8% -8,6% -7,1%

Doentes Acromegálicos (7) 2.460.300 2,5% 21,1% 4,1%

Profilaxia da Rejeição Aguda do Transplante Cardíaco, Renal ou Hepático (4) 2.386.286 2,4% 2,3% 0,5%

Hormona de Crescimento (6) 1.285.247 1,3% -21,6% -3,4%

Esclerose Lateral Amiotrófica (8) 48.159 0,0% 14,7% 0,1%

Síndrome de Lennox - Gastaut (9) 10.782 0,0% -11,3% 0,0%

Total dos medicamentos com REC 100.228.689 100% 11,6% 100%

Peso dos medicamentos com REC no total da despesa 35,9%

(1) Medicamentos com indicação para o tratamento do VIH (Despacho nº 5772/2005 (2ª série), de 27/12/2004)

(2) Medicamentos prescritos a doentes com artrite reumatóide, espondilite anquilosante, artrite psoriática, artrite idiopática juvenil poliarticular e psoríase em placas abrangidos pelo Despacho n.º 18419/2010, alterado pelo Despacho n.º 1845/2011 e Declaração de

Retificação n.º 286/2011 (Etanercept, Infliximab, Adalimumab, Anacinra, Ustecinumab e Golimumab). Salienta-se que o Adalimumab e Infliximab são também abrangidos pelo Regime Especial de Comparticipação da Doença de Crohn ativa grave ou com formação de

fístulas (Despacho n.º 4466/2005 alterado pelo Despacho n.º 30994/2008), não sendo possível distinguir no âmbito do CHNM a indicação terapêutica para a qual foram utilizados.

(3) Medicamentos com indicação para o tratamento da Esclerose Múltipla referidos no Despacho n.º 11728/2004, de 17 de Maio.

(4) Medicamentos para Profilaxia da Rejeição Aguda do Transplante Cardíaco, Renal ou Hepático (Despacho n.º 6818/2004, de 10 Março e Despacho n.º 3069/2005

(6) Medicamentos contendo hormona de crescimento referidos no Despacho n.º12455/2010, de 22 de Julho)

(7) Despesa com análogos da Somatostatina e Pegvisomante referidos no Despacho n.º 3837/2005, de 27 de Janeiro

(8) Medicamentos para a Esclerose Lateral Amiotrófica referidos no Despacho n.º 8599/2009, de 19 de Março

(9) Medicamentos para o Síndrome de Lennox-Gastaut referidos no Despacho n.º 13 622/99, de 26 de Maio
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Anexos
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Anexo 1 - Distribuição da despesa por hospital

Hospitais
Jan-Mar 

2016
Peso ∆%

Peso na 
Variação 
do Valor

Centro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E. 35.483.105 12,7% 6,9% 7,5%

Centro Hospitalar de Lisboa Central E.P.E. 28.168.477 10,1% 9,5% 8,0%

Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, E.P.E. 27.533.110 9,9% 8,1% 6,7%

Centro Hospitalar de São João, E.P.E. 22.984.696 8,2% 22,5% 13,8%

Centro Hospitalar do Porto, E.P.E. 21.642.849 7,7% 15,1% 9,3%

Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, E.P.E. 14.419.513 5,2% 15,7% 6,4%

Instituto Português de Oncologia, E.P.E. - Lisboa 10.372.078 3,7% 21,1% 5,9%

Instituto Português de Oncologia, E.P.E. - Porto 9.939.095 3,6% 17,9% 4,9%

Centro Hospitalar do Algarve E.P.E. 9.870.765 3,5% 7,7% 2,3%

Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, E.P.E. 9.333.149 3,3% 13,9% 3,7%

Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/ Espinho, E.P.E. 7.992.339 2,9% 13,6% 3,1%

Hospital Garcia da Orta, E.P.E. 7.934.257 2,8% 6,7% 1,6%

Centro Hospitalar de Setúbal, E.P.E. 6.370.379 2,3% 14,4% 2,6%

Hospital da Senhora da Oliveira Guimarães, EPE* 5.746.206 2,1% 23,8% 3,6%

Unidade Local de Saúde de Matosinhos, E.P.E. 5.292.817 1,9% 17,3% 2,5%

Centro Hospitalar Tondela-Viseu, E.P.E. 4.907.059 1,8% 19,2% 2,6%

Hospital distrital de Santarém, E.P.E. 4.376.916 1,6% 21,6% 2,5%

Centro Hospitalar de Trás os Montes e Alto Douro, E.P.E. 4.094.749 1,5% -5,1% -0,7%

Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E.P.E 3.953.844 1,4% 18,2% 2,0%

Centro Hospitalar do Baixo Vouga, E.P.E. 3.620.877 1,3% 23,2% 2,2%

Hospital Espirito Santo, E.P.E. - Évora 3.319.927 1,2% -0,4% 0,0%

Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, E.P.E. 3.139.650 1,1% 2,2% 0,2%

Hospitais (cont.) Jan-Mar 2016 Peso ∆%
Peso na 

Variação do 
Valor

Unidade Local de Saúde do Alto Minho, E.P.E. 3.133.512 1,1% 8,0% 0,8%

Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE 2.558.428 0,9% 21,1% 1,5%

Centro Hospitalar do Médio Tejo, E.P.E. 2.456.856 0,9% 10,9% 0,8%

Instituto Português de Oncologia, E.P.E. - Coimbra 2.383.930 0,9% 10,7% 0,8%

Centro Hospitalar do Oeste, E.P.E. 2.267.337 0,8% 19,6% 1,2%

Centro Hospitalar de Leiria-Pombal, E.P.E. 2.211.826 0,8% 17,1% 1,1%

Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, EPE 2.166.603 0,8% 18,3% 1,1%

Centro Hospitalar Cova da Beira, E.P.E. 2.058.200 0,7% 14,1% 0,8%

Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano, E.P.E. 1.800.612 0,6% 5,6% 0,3%

Unidade Local de Saúde da Guarda, E.P.E. 1.527.313 0,5% -3,7% -0,2%

Unidade Local de Saúde de Castelo Branco, E.P.E. 1.227.240 0,4% 27,1% 0,9%

Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano, E.P.E. 1.094.223 0,4% 4,7% 0,2%

Centro Hospitalar do Médio Ave, E.P.E. 1.027.435 0,4% -3,6% -0,1%

Unidade Local de Saúde do Nordeste, E.P.E. 1.001.616 0,4% 0,4% 0,0%

Hospital de Santa Maria Maior, E.P.E. - Barcelos 695.848 0,2% 5,6% 0,1%

Hospital Distrital Figueira da Foz, E.P.E. 575.373 0,2% 2,2% 0,0%

Hospital de Magalhães de Lemos, E.P.E. 227.694 0,1% 11,6% 0,1%

Centro Hospitalar Póvoa de Varzim / Vila do Conde 210.679 0,1% -14,8% -0,1%

Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa 122.769 0,0% 5,0% 0,0%

Instituto de Oftalmologia Dr. Gama Pinto 79.775 0,0% 50,6% 0,1%

Hospital Dr. Francisco Zagalo  - Ovar 74.361 0,0% -10,8% 0,0%

Centro de Medicina de Reabilitação da Região Centro Rovisco Pais 68.738 0,0% 16,0% 0,0%

Hospital Arcebispo João Crisóstomo - Cantanhede 21.531 0,0% 5,0% 0,0%

Total 279.487.754 100% 12,3% 100%

* O Centro Hospitalar do Alto Ave deixou de integrar o Hospital de São José (Fafe), retomando a denominação anterior de Hospital da Senhora da Oliveira, Guimarães, E. P. E. (Decreto-Lei n.º 177/2015, 
de 25 de agosto).
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Anexo 2 - Distribuição do consumo (volume) e despesa (valor), por DCI

DCI
Jan-Mar 2016

(Volume)
Peso ∆%

Peso na 
Variação

DCI
Jan-Mar 2016

(Valor)
Peso ∆%

Peso na 
Variação

CLORETO DE SÓDIO 5.417.734 8,7% 1,9% 6,6% EMTRICITABINA + TENOFOVIR 14.884.981 5,3% 5,9% 2,7%

PARACETAMOL 2.773.802 4,5% -0,2% -0,3% ADALIMUMAB 9.125.729 3,3% 24,0% 5,8%

OXIGÉNIO 2.009.629 3,2% 5,9% 7,3% TRASTUZUMAB 8.136.981 2,9% 8,8% 2,2%

TACROLÍMUS 1.342.318 2,2% 7,9% 6,4% DARUNAVIR 8.106.787 2,9% 20,6% 4,5%

MICOFENOLATO DE MOFETIL 1.318.517 2,1% 2,8% 2,4% IMATINIB 6.987.130 2,5% -1,4% -0,3%

FUROSEMIDA 1.249.459 2,0% -4,3% -3,7% ABACAVIR + LAMIVUDINA 6.942.735 2,5% 15,2% 3,0%

ETINILESTRADIOL + GESTODENO 1.012.765 1,6% -3,7% -2,5% ETANERCEPT 6.449.430 2,3% -1,8% -0,4%

EMTRICITABINA + TENOFOVIR 1.002.196 1,6% 7,3% 4,4% RALTEGRAVIR 5.750.164 2,1% 30,4% 4,4%

RITONAVIR 967.497 1,6% 6,7% 3,9% TAFAMIDIS 5.458.911 2,0% 39,8% 5,1%

ENOXAPARINA SÓDICA 965.063 1,6% 0,2% 0,1% INFLIXIMAB 5.341.556 1,9% 21,0% 3,0%

TAMOXIFENO 905.322 1,5% 1,9% 1,1% IMUNOGLOBULINA HUMANA NORMAL 5.170.525 1,9% 10,0% 1,5%

BROMETO DE IPRATRÓPIO 891.310 1,4% -5,3% -3,3% RITUXIMAB 5.080.993 1,8% 6,7% 1,0%

ÁGUA PARA PREPARAÇÕES INJECTÁVEIS 877.244 1,4% 24,1% 11,1% EFAVIRENZ + EMTRICITABINA + TENOFOVIR 4.897.103 1,8% -12,9% -2,4%

CLORETO DE POTÁSSIO 824.117 1,3% 0,0% 0,0% INTERFERÃO BETA-1A 4.864.880 1,7% -9,9% -1,7%

RALTEGRAVIR 761.793 1,2% 37,6% 13,5% EMTRICITABINA + RILPIVIRINA + TENOFOVIR 4.744.819 1,7% 106,3% 8,0%

ANASTROZOL 753.825 1,2% 10,6% 4,7% OCTOCOG ALFA 3.976.946 1,4% 29,4% 3,0%

PREDNISOLONA 712.618 1,1% 1,6% 0,7% USTECINUMAB 3.662.921 1,3% 32,9% 3,0%

METOCLOPRAMIDA 700.170 1,1% -0,6% -0,3% LENALIDOMIDA 3.621.599 1,3% 39,5% 3,3%

DARUNAVIR 690.207 1,1% -4,0% -1,9% FINGOLIMOD 3.551.982 1,3% 25,8% 2,4%

LOPINAVIR + RITONAVIR 689.980 1,1% -19,0% -10,5% IMIGLUCERASE 3.538.743 1,3% 4,8% 0,5%

Restantes DCI 36.379.937 58,4% 2,6% 60,1% Restantes DCI 159.192.840 57,0% 11,0% 51,5%

Total 62.245.504 100% 2,5% 100,0% Total 279.487.754 100% 12,3% 100,0%
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Anexo 3 - Distribuição da despesa de Medicamentos com A.U.E.*

DCI
Jan-Mar 2016

(Valor)
Peso ∆%

Peso na 
Variação

TRIENTINA 233.552 12,8% 262,8% 59,3%

PEGASPARGASE 200.524 11,0% 86,6% 32,6%

DEXAMETASONA 126.088 6,9% -6,0% -2,8%

MELFALANO 119.539 6,6% 17,8% 6,3%

CARMUSTINA 96.850 5,3% 61,4% 12,9%

ANTICORPOS ANTIDIGOXINA 60.578 3,3% -0,1% 0,0%

SOL CARDIOPLEGIA SANGUÍNEA 59.074 3,2% -29,3% -8,6%

ISOPRENALINA 43.210 2,4% -14,6% -2,6%

AZUL PATENTEADO V 42.863 2,3% 24,7% 3,0%

ESTREPTOZOCINA 42.261 2,3% 56,3% 5,3%

PROCARBAZINA 34.021 1,9% 41,9% 3,5%

IMUNOGLOBULINA ANTILINFÓCITOS (CAVALO) 33.625 1,8% -13,1% -1,8%

LABETALOL 32.585 1,8% 18,3% 1,8%

METIRAPONA 30.986 1,7% 22,6% 2,0%

FLUDARABINA 29.314 1,6% -10,5% -1,2%

DACTINOMICINA 27.961 1,5% 780,5% 8,7%

LEVOTIROXINA SÓDICA 26.127 1,4% -17,5% -1,9%

IMUNOGLOBULINA HUMANA CONTRA A VARICELA 26.056 1,4% 378,6% 7,2%

ETOPOSIDO 23.041 1,3% -41,6% -5,7%

FENILEFRINA 22.554 1,2% 0,9% 0,1%

Restantes DCI de A.U.E. 513.434 28,1% -9,1% -18,1%

Total 1.824.241 100% 18,5% 100%

Peso dos medicamentos com A.U.E.  no total do consumo hospitalar 0,7%

* A.U.E.: Autorização de Utilização Excepcional 13/13


