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Sumario Executivo

Janeiro-Mar¢o 2016

= Despesa com medicamentos dos Hospitais do SNS: 279,5 M€ (+ 12,3%)

Unidades de CHNM consumidas: 62 milhdes (+ 2,5%)

= Despesa no ambulatdrio Hospitalar (consulta externa, Hospital de dia e Cirurgia de ambulatério): 221 M€ (79,2% da despesa total)

Principais Subgrupos Terapéuticos:
. Imunomoduladores (75 M€; 27,0% do mercado; A% +13,1%)
. Antiviricos (64 M€; 23,1% do mercado; A% + 15,2%)
. Citotoxicos (30 M€; 10,8% do mercado; A% + 10,3%)

Nota: As caracteristicas do contrato de comparticipa¢do dos novos medicamentos para o tratamento da Hepatite C ndo possibilitam o

apuramento imediato da despesa real, pelo que o presente relatério de monitoriza¢cdo de despesa hospitalar ndo inclui esses dados.
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Evolugao anual do consumo e da despesa com medicamentos nos Hospitais do SNS
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W Valor 1.017.941.579 974.816.865 959.396.787 1.033.709.953 248.851.006 279.487.754
Unidades CHNM | 231.726.801 232.049.245 233.570.704 239.228.571 60.703.080 62.245.504

* Unidades de CHNM: correspondem a quantidade unitaria de cada medicamento (n2 de comprimidos, seringas, frascos, etc.)

Janeiro-Marg¢o 2016

» Despesa com medicamentos:
e 279,5 milhdes de euros

* Variagao Homdloga: + 12,3 %

» Consumo em quantidade:
* 62 milhGes de unidades CHNM*

* Variacdo Homologa : + 2,5 %
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MilhGes EUR

Evolugao mensal da despesa com medicamentos nos Hospitais do SNS
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Despesa por Area de Presta¢do Hospitalar

Area Prestagdo Jan-Mar 2016 Peso 0% Pfaso~
variagdo
Consulta Externa e Produtos Cedidos a Doentes Externos 137.723.442 49,3% 15,7% 61,2%
Hospital de Dia 82.077.756 29,4% 13,2% 31,1%
Internamento 36.311.103 13,0% 0,5% 0,6%
Meios Complementares de Diagndstico e Terapéutica 7.594.874 2,7% 4,1% 1,0%
Bloco Operatdrio 7.239.361 2,6% 16,5% 3,4%
Urgéncia 4.101.169 1,5% 3,1% 0,4%
Outras Secgbes 1.955.901 0,7% 15,3% 0,8%
Cirurgia de Ambulatério 1.588.077 0,6% 34,4% 1,3%
Cuidados de Saude Primarios 896.069 0,3% 8,1% 0,2%
Total 279.487.754 100% 12,3% 100%
100%
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B Cuidados de Saude Primdarios

Janeiro-Marco 2016

O ambulatério hospitalar (consulta externa, hospital
de dia e cirurgia de ambulatério) representa 79,2% da

despesa total;

O hospital de dia e a consulta externa foram as dreas
de prestacdo que mais contribuiram para o aumento

dos encargos hospitalares.

Notas:

e Consultas Externas: Incluem os medicamentos dispensados no

ambulatério dos servigos farmacéuticos.

* Unidades de Meios Complementares de Diagndstico e Terapéutica

(MCDT) incluem as unidades técnicas.

* Cuidados de Saude Primdrios: Dispensa de medicamentos para os
cuidados de saude primarios nas Unidades Locais de Saude
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Despesa por Subgrupos Farmacoterapéuticos

Janeiro-Marg¢o 2016

* Os Imunomoduladores, Antiviricos e Citotdxicos sdo os
subgrupos farmacoterapéuticos com maior peso,

representando 60,9% da despesa total;

* O subgrupo dos medicamentos Imunomoduladores foi
0 que mais contribuiu para o aumento observado da

despesa.

* Destaca-se o crescimento das Outros medicamentos

com acgdo no Sistema Nervoso Central (+59,1%).

Classificagdo Farmacoterapéutica Jan-Mar 2016 Peso A% VP:rsi:gnéZ
Imunomoduladores 75.466.211 27,0% 13,1% 28,6%
Antiviricos 64.493.141 23,1% 15,2% 27,8%
Citotéxicos 30.261.634 10,8% 10,3% 9,3%
Anti-hemorragicos 11.245.874 4,0% 12,2% 4,0%
Metabolismo 10.981.763 3,9% 16,3% 5,0%
Antibacterianos 6.751.739 2,4% -0,2% 0,0%
Hormonas e anti-hormonas 6.706.490 2,4% 23,0% 4,1%
Outros medicamentos com acgdo no Sistema Nervoso Central 6.571.912 2,4% 59,1% 8,0%
Imunoglobulinas 5.543.648 2,0% 9,2% 1,5%
Anticoagulantes e antitrombaticos 4.716.037 1,7% -3,6% -0,6%
Outros Grupos Farmacoterapéuticos 56.749.306 20,3% 7,1% 12,3%
Total 279.487.754 100% 12,3% 100%
100%
Imunomoduladores
M Antiviricos
80% o
M Citotdxicos
B Anti-hemorrdgicos
poye mMetabolismo
M Antibacterianos
i M Hormonas e anti-hormonas
B Outros medicamentos com acgdo no Sistema Nervoso Central
2 Bimunoglobulinas
M Anticoagulantes e antitrombdticos
0% Outros Grupos Farmacoterapéuticos

Jan-Mar 2016

Jan-Mar 2015
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Top DCI nos principais Subgrupos Farmacoterapéuticos

1- Imunomoduladores 2- Antiviricos
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Despesa com Medicamentos Antineoplasicos
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Hormonas e anti-hormonas

5.442.573
6.664.283

Janeiro-Marc¢o 2016

* O consumo de Antineopldsicos totalizou o valor de

63,7 milhdes de euros;

* Este grupo de medicamentos apresentou uma

variacdo relativa ao periodo homologo de + 15,2%.

Notas:

¢ Os medicamentos Antineoplasicos incluem os Citotoxicos,
hormonas e anti-hormonas e os Imunomoduladores com

indicagdo terapéutica na area oncoldgica.
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Despesa com medicamentos abrangidos por Regimes Especiais de Comparticipa¢ao (REC) de dispensa

exclusiva em farmacia hospitalar

Regimes Especiais de Comparticipagao Jan-Mar 2016 Peso A% Peso na Variagao

Tratamento do VIH/SIDA® 59.397.439 59,3% 13,5% 67,7%
Ar.tritfe 'Reu.mato'.ide, Equndilite Anqlljilosante, Artri'fg psoriatica, Doenca de Crohn, artrite 26.791.102 26,7% 17,3% 38,1%
idiopatica juvenil poliarticular e psoriase em placas

Esclerose Multipla ® 7.849.374 7,8% -8,6% -7,1%
Doentes Acromegalicos 7) 2.460.300 2,5% 21,1% 4,1%
Profilaxia da Rejeigdo Aguda do Transplante Cardiaco, Renal ou Hepatico 2.386.286 2,4% 2,3% 0,5%
Hormona de Crescimento (© 1.285.247 1,3% -21,6% -3,4%
Esclerose Lateral Amiotréfica © 48.159 0,0% 14,7% 0,1%
Sindrome de Lennox - Gastaut 10.782 0,0% -11,3% 0,0%
Total dos medicamentos com REC 100.228.689 100% 11,6% 100%
Peso dos medicamentos com REC no total da despesa 35,9%

(1) Medicamentos com indicagdo para o tratamento do VIH (Despacho n2 5772/2005 (22 série), de 27/12/2004)

(2) Medicamentos prescritos a doentes com artrite reumatdide, espondilite anquilosante, artrite psoriatica, artrite idiopatica juvenil poliarticular e psoriase em placas abrangidos pelo Despacho n.2 18419/2010, alterado pelo Despacho n.2 1845/2011 e Declaragdo de
Retificagdo n.2 286/2011 (Etanercept, Infliximab, Adalimumab, Anacinra, Ustecinumab e Golimumab). Salienta-se que o Adalimumab e Infliximab sdo também abrangidos pelo Regime Especial de Comparticipagdo da Doenga de Crohn ativa grave ou com formagao de

fistulas (Despacho n.2 4466/2005 alterado pelo Despacho n.2 30994/2008), ndo sendo possivel distinguir no &mbito do CHNM a indicagdo terapéutica para a qual foram utilizados.

(3) Medicamentos com indicagdo para o tratamento da Esclerose Multipla referidos no Despacho n.2 11728/2004, de 17 de Maio.
(4) Medicamentos para Profilaxia da Rejeicdo Aguda do Transplante Cardiaco, Renal ou Hepdtico (Despacho n.2 6818/2004, de 10 Margo e Despacho n.2 3069/2005

(6) Medicamentos contendo hormona de crescimento referidos no Despacho n.212455/2010, de 22 de Julho)

(7) Despesa com andlogos da Somatostatina e Pegvisomante referidos no Despacho n.2 3837/2005, de 27 de Janeiro

(8) Medicamentos para a Esclerose Lateral Amiotréfica referidos no Despacho n.2 8599/2009, de 19 de Margo
(9) Medicamentos para o Sindrome de Lennox-Gastaut referidos no Despacho n.2 13 622/99, de 26 de Maio
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Anexos
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Anexo 1 - Distribuicao da despesa por hospital

Jan-Mar Peso na Peso na
Hospitais 2016 Peso A% Variagcdo Hospitais (cont.) Jan-Mar 2016 Peso A% Variagdo do
do Valor Valor
Centro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E. 35.483.105  12,7% 6,9% 7,5% Unidade Local de Satde do Alto Minho, E.P.E. S1EE 5L 1,1% 8,0% 0,8%
Centro Hospitalar de Lisboa Central E.P.E. 28.168477  10,1% 9,5% 8,0% Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, EPE 2.558.428 0,9% 21,1% 1,5%
Centro Hospitalar do Médio Tejo, E.P.E. 2.456.856 0,9% 10,9% 9
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, E.P.E. 27.533.110 9,9% 8,1% 6,7% £ILrQ Tospratarde Media, 8IS, s il £:8%
Instituto Portugués de Oncologia, E.P.E. - Coimbra 2.383.930 0,9% 10,7% 0,8%
Centro Hospitalar de Sdo Jodo, E.P.E. 22.984.696 8,2% 22,5% 13,8%
Centro Hospitalar do Oeste, E.P.E. 2.267.337 0,8% 19,6% 1,2%
T 0, 0 0,
Ciznidro {HpElET o LEE, ElbE BXBEY) - ke B S Centro Hospitalar de Leiria-Pombal, E.P.E. 2.211.826 0,8% 17,1% 1,1%
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, E.P.E. 14.419.513 5,2% 15,7% 6,4% Unidade Local de Satde do Baixo Alentejo, EPE 2.166.603 0,8% 18,3% 1,1%
Instituto Portugués de Oncologia, E.P.E. - Lisboa 10.372.078 3,7% 21,1% 5,9% Centro Hospitalar Cova da Beira, E.P.E. 2.058.200 0,7% 14,1% 0,8%
Instituto Portugués de Oncologia, E.P.E. - Porto 9.939.095 3,6% 17,9% 4,9% Unidade Local de Satde do Norte Alentejano, E.P.E. 1.800.612 0,6% 5,6% 0,3%
Centro Hospitalar do Algarve E.P.E. 9.870.765  3,5% 7,7% 2,3% Yniizets leoeel o St e earis, E R LE2zsss Do S 22
. Unidade Local de Saude de Castelo Branco, E.P.E. 1.227.240 0,4% 27,1% 0,9%
Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, E.P.E. 9.333.149 3,3% 13,9% 3,7%
Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E. 1.094.223 0,4% 4,7% 0,2%
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/ Espinho, E.P.E. 7.992.339 2,9% 13,6% 3,1% . AR
Centro Hospitalar do Médio Ave, E.P.E. 1.027.435 0,4% -3,6% -0,1%
fesnialiSarcloalOna E R SRS AL bz Lb% Unidade Local de Satide do Nordeste, E.P.E. 1.001.616 0,4% 0,4% 0,0%
Centro Hospitalar de Setubal, E.P.E. 6.370.379 2,3% 14,4% 2,6% Hospital de Santa Maria Maior, E.P.E. - Barcelos 695.848 0,2% 5,6% 0,1%
Hospital da Senhora da Oliveira Guimaraes, EPE* 5.746.206 2,1% 23,8% 3,6% Hospital Distrital Figueira da Foz, E.P.E. 575.373 0,2% 2,2% 0,0%
Unidade Local de Saude de Matosinhos, E.P.E. 5.292.817 1,9% 17,3% 2,5% Hospital de Magalhdes de Lemos, E.P.E. 227.694 0,1% 11,6% 0,1%
Centro Hospitalar P6 de Varzim / Vila do Cond 210. 9 -14,89 -0,1%
Centro Hospitalar Tondela-Viseu, E.P.E. 4907.059  1,8% 19,2% 2,6% e el S G i L S 0500 i Li:8% W
Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa 122.769 0,0% 5,0% 0,0%
Hospital distrital de Santarém, E.P.E. 4.376.916 1,6% 21,6% 2,5%
Instituto de Oftalmologia Dr. Gama Pinto 79.775 0,0% 50,6% 0,1%
o . 0, 4 0 - 0
Centro Hospitalar de Tras os Montes e Alto Douro, E.P.E. 4.094.749 1,5% 5,1% 0,7% et @, Freesen 2l ~@vEn 74.361 0,0% -10,8% 0,0%
Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E.P.E 3.953.844 1,4% 18,2% 2,0% Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro Rovisco Pais 68.738 0,0% 16,0% 0,0%
Centro Hospitalar do Baixo Vouga, E.P.E. 3.620.877 1,3% 23,2% 2,2% Hospital Arcebispo Jodo Criséstomo - Cantanhede 21.531 0,0% 5,0% 0,0%
Hospital Espirito Santo, E.P.E. - Evora 3.319.927 1,2% -0,4% 0,0% Total 279.487.754 100% 12,3% 100%
Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, E.P.E. 3.139.650 1,1% 2,2% 0,2%

* O Centro Hospitalar do Alto Ave deixou de integrar o Hospital de S3o José (Fafe), retomando a denominagdo anterior de Hospital da Senhora da Oliveira, Guimarées, E. P. E. (Decreto-Lei n.2 177/2015,

de 25 de agosto). 11/13



Anexo 2 - Distribuicao do consumo (volume) e despesa (valor), por DCI

My e
CLORETO DE SODIO 5.417.734 8,7% 1,9% 6,6%
PARACETAMOL 2.773.802 4,5% -0,2% -0,3%
OXIGENIO 2.009.629 3,2% 5,9% 7,3%
TACROLIMUS 1.342.318 2,2% 7,9% 6,4%
MICOFENOLATO DE MOFETIL 1.318.517 2,1% 2,8% 2,4%
FUROSEMIDA 1.249.459 2,0% -4,3% -3,7%
ETINILESTRADIOL + GESTODENO 1.012.765 1,6% -3,7% -2,5%
EMTRICITABINA + TENOFOVIR 1.002.196 1,6% 7,3% 4,4%
RITONAVIR 967.497 1,6% 6,7% 3,9%
ENOXAPARINA SODICA 965.063 1,6% 0,2% 0,1%
TAMOXIFENO 905.322 1,5% 1,9% 1,1%
BROMETO DE IPRATROPIO 891.310 1,4% -5,3% -3,3%
AGUA PARA PREPARAGCOES INJECTAVEIS 877.244 1,4% 24,1% 11,1%
CLORETO DE POTASSIO 824.117 1,3% 0,0% 0,0%
RALTEGRAVIR 761.793 1,2% 37,6% 13,5%
ANASTROZOL 753.825 1,2% 10,6% 4,7%
PREDNISOLONA 712.618 1,1% 1,6% 0,7%
METOCLOPRAMIDA 700.170 1,1% -0,6% -0,3%
DARUNAVIR 690.207 1,1% -4,0% -1,9%
LOPINAVIR + RITONAVIR 689.980 1,1% -19,0% -10,5%
Restantes DCI 36.379.937 58,4% 2,6% 60,1%
Total 62.245.504 100% 2,5% 100,0%

ok dasas
EMTRICITABINA + TENOFOVIR 14.884.981 5,3% 5,9% 2,7%
ADALIMUMAB 9.125.729 3,3% 24,0% 5,8%
TRASTUZUMAB 8.136.981 2,9% 8,8% 2,2%
DARUNAVIR 8.106.787 2,9% 20,6% 4,5%
IMATINIB 6.987.130 2,5% -1,4% -0,3%
ABACAVIR + LAMIVUDINA 6.942.735 2,5% 15,2% 3,0%
ETANERCEPT 6.449.430 2,3% -1,8% -0,4%
RALTEGRAVIR 5.750.164 2,1% 30,4% 4,4%
TAFAMIDIS 5.458.911 2,0% 39,8% 5,1%
INFLIXIMAB 5.341.556 1,9% 21,0% 3,0%
IMUNOGLOBULINA HUMANA NORMAL 5.170.525 1,9% 10,0% 1,5%
RITUXIMAB 5.080.993 1,8% 6,7% 1,0%
EFAVIRENZ + EMTRICITABINA + TENOFOVIR 4.897.103 1,8% -12,9% -2,4%
INTERFERAO BETA-1A 4.864.880 1,7% -9,9% -1,7%
EMTRICITABINA + RILPIVIRINA + TENOFOVIR 4.744.819 1,7% 106,3% 8,0%
OCTOCOG ALFA 3.976.946 1,4% 29,4% 3,0%
USTECINUMAB 3.662.921 1,3% 32,9% 3,0%
LENALIDOMIDA 3.621.599 1,3% 39,5% 3,3%
FINGOLIMOD 3.551.982 1,3% 25,8% 2,4%
IMIGLUCERASE 3.538.743 1,3% 4,8% 0,5%
Restantes DCI 159.192.840 57,0% 11,0% 51,5%
Total 279.487.754 100% 12,3% 100,0%
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Anexo 3 - Distribuicdao da despesa de Medicamentos com A.U.E.*

gl SR RRN I NRREL  anan !

TRIENTINA 233.552 12,8% 262,8% 59,3%
PEGASPARGASE 200.524 11,0% 86,6% 32,6%
DEXAMETASONA 126.088 6,9% -6,0% -2,8%
MELFALANO 119.539 6,6% 17,8% 6,3%
CARMUSTINA 96.850 5,3% 61,4% 12,9%
ANTICORPOS ANTIDIGOXINA 60.578 3,3% -0,1% 0,0%
SOL CARDIOPLEGIA SANGUINEA 59.074 3,2% -29,3% -8,6%
ISOPRENALINA 43.210 2,4% -14,6% -2,6%
AZUL PATENTEADO V 42.863 2,3% 24,7% 3,0%
ESTREPTOZOCINA 42.261 2,3% 56,3% 5,3%
PROCARBAZINA 34.021 1,9% 41,9% 3,5%
IMUNOGLOBULINA ANTILINFOCITOS (CAVALO) 33.625 1,8% -13,1% -1,8%
LABETALOL 32.585 1,8% 18,3% 1,8%
METIRAPONA 30.986 1,7% 22,6% 2,0%
FLUDARABINA 29.314 1,6% -10,5% -1,2%
DACTINOMICINA 27.961 1,5% 780,5% 8,7%
LEVOTIROXINA SODICA 26.127 1,4% -17,5% -1,9%
IMUNOGLOBULINA HUMANA CONTRA A VARICELA 26.056 1,4% 378,6% 7,2%
ETOPOSIDO 23.041 1,3% -41,6% -5,7%
FENILEFRINA 22.554 1,2% 0,9% 0,1%
Restantes DCl de A.U.E. 513.434 28,1% -9,1% -18,1%
Total 1.824.241 100% 18,5% 100%
Peso dos medicamentos com A.U.E. no total do consumo hospitalar 0,7%

* A.U.E.: Autorizagdo de Utilizagdo Excepcional
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